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以非伊斯兰的方式宣扬伊斯兰 

   
伊斯兰的方式是符合古兰圣行的方式，非伊斯兰的方

式就是违背古兰圣行的方式。评判一个内容的传播是否符

合伊斯兰，不是看包装和口号，而是实事求是地回到古兰

圣训的教导。任何人也不可自诩自己的方式就是古兰圣训

的方式，除非确实吻合先知的做法。 

从广义上而言，古兰圣训从整体上可以分为两个方面：

内容和方法。六大信仰，五大功修，是伊斯兰的基本内容，

如何实践则是方法。而狭义的方法就是指具体对他人传播

伊斯兰时所采用的方法。仅仅知道内容，却不用正确的伊

斯兰方法，传播的不是真正的伊斯兰。今天伊斯兰世界思

想、信仰的混乱，跟没有正确的方法有着密切或者直接的

关系，不得不引起我们的重视。 

伊斯兰是真理的宗教，其传播也需要用正确的方法。

使用正确的方法——也就是伊斯兰的方法传播伊斯兰不是

可有可无的边缘问题，它对于向他人传达伊斯兰是重中之

重的问题，是属于主命。安拉告诫我们说：“你当凭智慧和

优美的劝诫召人于你的主的道路，当以最美好的方式与他

们辩论，你的主确是最知道迷路之人的，也是最知道遵循

正道之人的”——《古兰经》蜜蜂章 125 节。这一节《古

兰经》信士经常会诵读到，它跟命令礼拜、斋戒、朝觐同

属于一部经典。可是我们离它有多远呢？ 

使用正确的方法由于是立法者的要求，所以就成为教

门的一部分了，因为伊斯兰教的内容就是：立法者所规定
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的内容。作为穆斯林必须给予它应有的重视，不该只采纳

一部分，而放弃一部分。 

伊斯兰的使命是怜悯全世界，可是狭隘者把非穆斯林

统统看成自己的敌人，不曾想着如何用智慧的语言和方法

阐明伊斯兰，还自认为信仰已经达到至高的境界了。安拉

说：“我派遣你，只是为了怜悯众世界”。“从你们同族中的

使者确已经来临你们了，你们的遭遇令他感觉承重，他渴

望你们（得正道），对信士是仁爱的 怜悯的。”——《古兰

经》忏悔章 128 节。 

安拉还说：“没有因宗教而跟你们作战、也没有将你们

从自己的家园驱逐出去的那些人，安拉不禁止你们对他们

行善和公正地对待他们。安拉确喜爱公道者。” ——《古

兰经》受考验的妇人 8 节。而有些同胞不仅仅用狭隘的思

想对待非穆斯林，就是对待一部分穆斯林也总是看不顺眼，

总是想方设法树立自己的假想敌，把一部分穆斯林兄弟当

做对头，想方设法剥夺其信仰成分！ 

下面抛砖引玉，提出几个伊斯兰的方法，希望大家注

重这一领域。以保证我们的工作得到安拉的接受。一件善

功要得到安拉的接受，不仅要有虔诚的举义，还需要符合

伊斯兰的方法。传播伊斯兰，而不用伊斯兰的方法，想当

然地以自己的主观方法行事，这只会给伊斯兰画蛇添足，

丑化伊斯兰原本纯洁美好的形象，跟抢劫财 物而用于善事

是一个道理。“……安拉是美好的，他喜爱美好……”——

《穆斯林圣训集》。言归正传，下面列举几个古兰圣训要求

的方法： 

 1、智慧哲理是传播伊斯兰的基本要求。智慧的基础

是正确的知识和领悟。当然从本质上讲，是安拉的赏赐。 
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 2、中正适中。这一条大家都耳熟能详，在此略过。 

 3、辩论要用优美的言辞，目的是为了阐明真理，而

不是捍卫一种潮流或者派别。 

 4、从重点开始，循序渐进。先知派遣穆阿兹到也门

的时候，对他的叮嘱为证。他要针对的是有经典的人。先

知首先是让他传播信主独一，和承认先知的使命。如果他

们服从了或者落实了，再告诉他们每天要礼五番拜……（原

文见《穆斯林圣训集》）。 

 5、用柔和的方法。安拉说：“凭借安拉的怜悯，你能

温和地对待他们。你若是粗暴的，心硬的，他们必定离你

而去。你当原谅他们，为他们求恕饶，跟他们协 商事务……”

—— 《古兰经》伊姆兰家属章 159 节。先知说：“你当保

持柔和，远离暴力和丑言丑行。”——《布哈里圣训集》。

另外，一个游牧人来到清真寺后就开始小便，众人急于制

止，先知禁止了他们，而是让他小便完。之后让人用一桶

水冲洗小便之地。同时把他叫到跟前，为其阐明：清真寺

是记主、礼拜和诵读古兰的地方，不适合小便和污秽（原

文见布哈里和穆斯林圣训集）。从这一伟大的圣训中，伊斯

兰学者们总结出了许多宝贵的方法，其中一条是：制止一

件罪恶会导致更大的罪恶或者 类似罪恶时，应该放弃该制

止行为。下面第 5 条跟此内容有所重合。 

 6、不以小坏大，照顾全体利益。这一标准的衡量是

照顾群众的信仰和现实利益。后代比协议中先知为了避免

双方开战、死伤无辜，为了获取和平进入麦加，同 意古赖

氏方面提出的要求，不以 “安拉的使者穆哈默德”为合同

的签名，而改用“阿布顿拉之子穆哈默德 。此外阿伊莎传

述的圣训中提到，先知为了照顾一些新加入伊斯兰的信士
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的信仰，避免给其造成混乱等不利因素，放弃把按照易卜

拉欣所立的基石重建天房。 

相比之下，不符合伊斯兰的方法都是错误的方法,与上

面的几个方法相对的就有： 

 

 1、不学无术，对伊斯兰处于一知半解状态，就开始凭热

情传播伊斯兰。这种人，首先应该学习基本的伊斯兰知识。

对他这种状况来说，首先学习必备的知识， 就是伊斯兰的

传播了，因为这样的人在伊斯兰中还属于应受教育的对象，

而他能够主动去完成这一义务，当然是“帮了伊斯兰一个

忙”。也就是说，从此伊斯兰少了 一个对教门无知的信众，

而多了一个明智的穆斯林，甚至已经能够用正确的方式传

播一些伊斯兰宗教知识。 

 2、跟中正相对的，自然是偏激、极端、怠慢等负面。

这个方面也是不言而喻的了。 

 3、与人辩论，口出污言秽语，低俗不堪，最危险的

犯罪语言，在伊斯兰看来当然就是断人不信、举办等。辩

论的目的不是为了明白真理，而是为了先入为主的 一己之

念，或是一种潮流。这是一种伪信的特点。先知说：“四种

属性，谁都具备了它们，就是纯粹的伪信者；谁具备了其

中的一种属性，就具备了伪信中的一种属 性，直到他放弃

它。（这四种属性就是）讲话就撒谎，许诺而不兑现，争论

而犯罪，结约而违背。”——布哈里穆斯林传述。 

 

4、本末倒置。从细节的分歧开始入手，将教法细节分

歧问题当做伊斯兰原则来对待，不同己见者，就试图将其

划出伊斯兰圈子。 
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 5、方法粗暴，甚至是暴力。今天我们所闻所见的穆

斯林世界发生的极端事件已经不少。 

对宗教的认识一旦片面化、单一化、朝着某一倾向走，

就会走入极端，而且当事人绝对不会认为自己极端，只会

认为不同己见者不够虔诚。这种单一倾向的发展 最终可能

达到的结果是：用暴力施与想要改变的对象。甚至不惜牺

牲自己的性命，因为在这种人的眼里，所有意见跟自己不

一样的人，都是不正规的穆斯林，甚至不 是穆斯林，并可

能认为他们对伊斯兰的危害胜于外教人，于是与之斗争便

是吉哈德。而伊斯兰的方法是：“你帮助你的兄弟，无论他

是行亏者，或是被亏者……” ——《布哈里圣训集》，所

谓“帮助行亏者”就是制止其作恶。 

即便是制止作恶也是出于为对方考虑，是在帮助对方

坚守伊斯兰正道，而不是想法把他弄出伊斯兰教。 

 6、因小失大，自私自利，不顾全大局。举一个现实

的例子：为了自己遵守一个可嘉的行为，不管对普通群众

的信仰带来多少混乱，不惜跟一个寨子的人断绝关 系，甚

至另盖清真寺，互不往来。在这样的情况下，这样的可嘉

行为，即便是圣行，也已经在这种行为的表述之下，变成

了反圣行的行为。因为这种可嘉的行为，已 经被当做了针

对不同己见的穆斯林大众斗争的工具，而不是传播先知美

好的圣行，其行为已经实实在在的构成了分裂。安拉说：

“在明证来临他们之后分裂和纷争的 那些人，你们不要像

他们一样，这些人将遭受重大的惩罚”。——《古兰经》伊

姆兰家属章 105 节。教门中孰轻孰重必须清楚。这是一个

重大的警告。只有大罪才 有如此严厉的警告。祈求安拉保

护！ 
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至此，试问，我们有没有在按照古兰圣训的方式来传

播伊斯兰？甚至我们是否意识到，这一要求的重要性？正

确的方法属于伊斯兰的一部分。不以正确的方法传 播伊斯

兰，不仅仅歪曲了伊斯兰的面貌，而且让不了解伊斯兰的

人对伊斯兰望而生畏，退避三舍。甚至让穆斯林大众也疲

于应付这些错误方法，从而消减他们对伊斯 兰的美好愿望

和积极性，这无意中形成了传播伊斯兰的一大障碍。这样

的宣传，其实变成了阻挠。也正因为如此，古兰圣训才直

接和间接的告诫我们使用正确的方法的必要性。 
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