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คํานํา 
 
 
 
การเผยแพรศาสตรแหงอิสลามนั้น มีบทบาทอยางยิ่งในการอธิบายถึง
แกนแทจริงของอิสลามและความมั่นคงของศาสนา ตลอดจนความ
รุงโรจนของประชาคมมุสลิม  

นี่คือ วัตถุประสงคที่ สํ าคัญของมหาวิทยาลัยอิสลามนคร        
มะดีนะฮฺที่กําลังดําเนินใหเปนไปตามกระบวนการ เพื่อใหเกิดความ
สัมฤทธิผลบนเสนทางของการเผยแพรและการศึกษา  

เพื่อสงเสริมตองานดังกลาว สํานักวิจัยและคนควาไดวางแผน
และเตรียมการตางๆในเชิงวิชาการ สวนหนึ่งจากการเตรียมการดัง
กลาวคือ การศึกษาและคนควาถึงสารัตถะและคุณคาแหงอิสลาม รวมทั้ง
การเผยแพรผลสรุปทางการศึกษาที่นาเชื่อถือและถูกตองที่สุดที่เกี่ยวกับ
ศาสนาอิสลาม ไมวาจะเปนดานอะกีดะฮฺ(ความศรัทธา) และชะรีอะฮฺ
(ดานกฎหมาย) 

สําหรับงานวิจัยช้ินนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับหลักการอิสลาม ซึ่ง
ถือวาเปนโครงการหนึ่งของสํานักวิจัยและคนควา โดยการแนะนําจาก
คณะกรรมการฝายจัดการการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย เพื่อให
เขียนงานชิ้นนี้อยูภายใตหัวขอดังกลาว โดยคณะกรรมการฝายวิชาการ
ของสํานักงานไดทําการศึกษาวิจัยและตรวจทานในงานชิ้นนี้ และคัดลอก



ออกมาตามความเหมาะสม ดวยการพยายามศึกษารูปแบบทางวิชาการ
ภายใตรากฐานที่นํามาจากอัลกุรอานและซุนนะฮฺ  

ทางสํานักฯ ไดพยายามอยางยิ่งในการเตรียมงานวิจัยช้ินนี้ 
เพื่อใหประชาคมโลกมุสลิมไดรับสาระและแกนสารจากศาสตรแหง
อิสลาม ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ทางสํานักฯ ไดดําเนินการแปลเปนภาษา
ตางๆ ทั่วโลกและเผยแพรโดยผานเครือขายอินเตอรเนต 

ขอพระองคอัลลอฮฺทรงประทานคุณงามความดีแกรัฐบาล
ซาอุดิอาระเบียในความพยายามและทุมเทกับการรับใชเผยแพรและ
ปกปองอิสลาม และจากที่มหาวิทยาลัยไดรับความอนุเคราะหและ
สนับสนุนจากรัฐบาลซาอุดิอาระเบียมาโดยตลอด 

เราขอวิงวอนจากอัลลอฮฺใหพระองคยังคุณประโยชนจาก
การศึกษาและวิจัยในครั้งนี้ และขอพระองคทรงประทานความสําเร็จใน
การดําเนินภารกิจของสํานักฯ และขอใหเราไดรับความรักและความโปรด
ปรานจากพระองค และขอใหเราเปนหนึ่งในบรรดาผูนําสารแหงทางนํา
และผูชวยเหลือสัจธรรม 

 
สํานักวิจัยและคนควา มหาวทิยาลัยอิสลามนครมะดนีะฮฺ 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 

หลักการอิสลามขอทีห่นึ่ง  

การปฏิญาณวา ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ 
และมุหัมมัดเปนศาสนทูตของพระองค 
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การกลาวปฏิญาณทั้งสองนี้ คือหนทางเขาสูอิสลาม เปนหลัก

อิสลามที่สําคัญที่สุด ซึ่งจะยังไมถือวาบุคคลหนึ่งเปนมุสลิม นอกจากเขา
จะตองกลาวและปฏิบัติตามขอบงชี้ของคําปฏิญานทั้งสองนี้ และดวยเหตุ
นี้เองที่ผูปฏิเสธจะกลับกลายเปนผูศรัทธาได 

 
หน่ึง : ความหมายของการปฏิญานวา “ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอลัลอฮฺ” 

การปฏิญานขางตน หมายถึง การกลาวโดยรูถึงความหมายและ
ปฏิบัติตามขอบงชี้ของคําปฏิญาน ทั้งในสวนการกระทําที่เปดเผยและใน
สวนลึกของจิตใจ 

สวนการกลาวเพียงอยางเดียวโดยไมรูถึงความหมายและไม
ปฏิบัติตามขอบงชี้ของคําปฏิญานนี้ จะไมยังประโยชนใดๆ แกผูที่ปฏิบัติ
เลย ย่ิงไปกวานั้นมันก็จะกลับมาเปนหลักฐานมัดตัวเขาเองเสียอีก 

ดังนั้น ความหมายโดยสรุปของคําวา  อานวา   ) لا إله إلا االله       ( 
“ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ” ก็คือ ไมมีพระเจาอ่ืนใดท่ีควรตองเคารพสักการะ
และภักดีอยางแทจริง นอกจากอัลลอฮฺ 
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คําปฏิญาณประกอบขึ้นมาจากสองสวนดวยกันคือ การปฏิเสธ
และการยืนยัน  

กลาวคือ ปฏิเสธคุณลักษณะความเปนเจาที่คูควรแกการเคารพ
สักการะออกจากสิ่งอื่นทั้งมวลนอกจากอัลลอฮฺ และยืนยันคุณลักษณะนี้
แดอัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว ไมมีการภาคีใดๆ สําหรับพระองคใน
คุณลักษณะนี้ ซึ่งรวมไปถึงการปฏิเสธพระเจาจอมปลอมทั้งหลายที่ถูก
กราบไหวบูชา ไมวาจะเปนมนุษย หิน ตนไม หรือแมกระทั่งอารมณความ
อยากของมนุษยก็ตาม พรอมทั้งตองแสดงความไมพอใจและปลีกตัวหาง
ส่ิงดังกลาวดวย เพราะผูใดก็ตามที่กลาวคําปฏิญาณนี้ โดยไมปฏิเสธตอ
ส่ิงที่ถูกสักการะอื่นๆ นอกจากอัลลอฮฺ ก็เหมือนกับวาเขาไมไดกลาวมัน
นั่นเอง 

อัลลอฮฺไดตรัสวา  
وَإِلَهُكُمْ إِلَهٌ وَاحِدٌ لا إِلَهَ إِلَّا هُوَ الرَّحْمَنُ ﴿

  )163 : سورة البقرة( ﴾الرَّحِيمُ

 ความวา : และผูที่คูควรแกการเคารพสักการะของพวกเจานั้นมี
เพียงองคเดียว ไมมีผูที่คูควรแกการสักการะใดๆนอกจากพระองค ผู
ทรงกรุณาปรานี ผูทรงเมตตาเสมอเทานั้น [อัล-บะเกาะเราะฮฺ  โองการที่ 
163] 
  

และพระองคไดตรัสอีกวา  
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لا إِكْرَاهَ فِي الدينِ قَدْ تَبَيَّنَ الرشْدُ مِنَ الْغَي فَمَنْ ﴿
يَكْفُرْ بِالطَّاغُوتِ وَيُؤْمِنْ بِاللَّهِ فَقَدِ اسْتَمْسَكَ 

   ﴾بِالْعُرْوَةِ الْوُثْقَى لا انْفِصَامَ لَهَا وَاللَّهُ سَمِيعٌ عَلِيمٌ

  )256: سورة البقرة(
 ความวา  : ไมมีการบังคับใดๆ (ใหนับถือ) ในศาสนาอิสลาม
แนนอนความเที่ยงตรงถูกตองนั้นไดเปนที่กระจางแจงแลวจากความผิด
อันคดเคี้ยว ดังนั้นผูใดปฏิเสธศรัทธาตอ อัต-ตอฆูต (ทุกส่ิงที่ ถูก
สักการะนอกจากอัลลอฮฺ) และศรัทธาตออัลลอฮฺแลว แนนอนเขาไดยึด
หวงอันมั่นคงไวแลว โดยไมมีการขาดใดๆเกิดขึ้นกับมัน และอัลลอฮฺนั้น
เปนผูทรงไดยิน ผูทรงรอบรู  [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 256] 

ดังนั้น คําวา (  إله) “อิลาฮฺ” จึงหมายถึง พระเจาผูที่คูควรแกการ
สักการะอยางแทจริง   

สวนผูที่มีความเชื่อวา คําวา (  إله) “อิลาฮฺ” หมายถึงพระเจา
ผูสราง ผูทรงประทานปจจัยยังชีพ ผูทรงเดชานุภาพในการสรางสรรคส่ิง
ตางๆ และเขาใจวาการเช่ือมั่นเพียงเทานี้ถือเปนการเพียงพอแลวโดยไม
ตองมีการศรัทธาในเอกภาพของอัลลลอฮฺในการเคารพสักการะ บุคคลผู
นี้ การกลาวปฏิญาณ (       لا إله إلا االله) “ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ” ของเขานั้น
จะไมยังประโยชนใดๆ แกเขาเลย ในการที่จะทําใหเขาเขาสูอิสลาม หรือ
ทําใหเขาปลอดภัยจากการลงโทษอันถาวรในวันอาคิเราะฮฺ   อัลลอฮฺได
ตรัสวา   
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قُلْ مَنْ يَرْزُقُكُمْ مِنَ السَّمَاءِ وَالْأَرْضِ أَمَّنْ يَمْلِكُ ﴿
مَيتِ السَّمْعَ وَالْأَبْصَارَ وَمَنْ يُخْرِجُ الْحَيَّ مِنَ الْ

وَيُخْرِجُ الْمَيتَ مِنَ الْحَي وَمَنْ يُدَبرُ الْأَمْرَ 

  )31: سورة يونس (﴾فَسَيَقُولُونَ اللَّهُ فَقُلْ أَفَلا تَتَّقُونَ
 ความวา : จงกลาวเถิด (มุหัมมัด) ใครกันเลาที่เปนผูประทาน
ปจจัยยังชีพที่มาจากฟากฟา และแผนดินแกพวกทาน ใครกันเลาเปน
เจาของการไดยินและการมองเห็น และใครกันเลาเปนผูใหมีชีวิตหลังจาก
การตาย และเปนผูใหตายหลังจากมีชีวิตมา และใครกันเลาเปนผูบริหาร
กิจการ แลวพวกเขาจะกลาวตอบกันวา “คืออัลลอฮฺ” ดังนั้นจงกลาวเถิด
วา แลวพวกเจาจะไมยําเกรง(พระองค)ดอกหรือ? [ยูนุส โองการที่ 31]  
 และพระองคไดตรัสอีกวา 

أَمَّنْ خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضَ وَأَنْزَلَ لَكُمْ مِنَ ﴿
السَّمَاءِ مَاءً فَأَنْبَتْنَا بِهِ حَدَائِقَ ذَاتَ بَهْجَةٍ مَا كَانَ 
لَكُمْ أَنْ تُنْبِتُوا شَجَرَهَا أَإِلَهٌ مَعَ اللَّهِ بَلْ هُمْ قَوْمٌ 

  )60:سورة النمل( ﴾يَعْدِلُونَ
 ความวา  :  หรือผูใดเลาที่สรางชั้นฟาทั้งหลายและแผนดิน และ
ทรงประทานน้ําจากฟากฟาแกพวกเจา ซึ่งเราไดใหสวนตางๆ  อันสวยงาม
งอกเงยขึ้นมา ซึ่งพวกเจา ก็ไมสามารถที่จะทําใหตนไมของมันงอกเงย
ข้ึนมาได และจะมีพระเจาอื่นคูเคียงกับอัลลอฮฺอีกหรือ หากแตพวกเขา
เปนกลุมชนที่(นําส่ิงอื่นมา)เทียบเทา(อัลลอฮฺ)? [อัน-นัมลฺ โองการที่ 60] 
 และพระองคไดตรัสอีกวา  
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وَلَئِنْ سَأَلْتَهُمْ مَنْ خَلَقَهُمْ لَيَقُولُنَّ اللَّهُ فَأَنَّى ﴿

   )87:سورة الزخرف( ﴾يُؤْفَكُونَ

 ความวา  : และหากเจาถามพวกเขาวา ใครเปนผูสรางพวกเขา 
พวกเขาก็จะกลาววา “อัลลอฮฺ” แลวดวยเหตุอันใดพวกเขาจึงถูกหันเหไป
ทางอื่น? [อัซ-ซุครุฟฺ โองการที่ 87] 
  
สอง : เง่ือนไขของการปฏิญาณ 

การกลาวคําปฏิญาณขางตนนี้ มีเงื่อนไขดังตอไปนี้  
 1. การรูถึงความหมายของการปฏิญาณ ทั้งในแงการปฏิเสธการ
เคารพสักการะสิ่งอื่นนอกจากอัลลอฮฺ และในแงการยืนยันถึงสิทธิที่จะ
ไดรับการเคารพสักการะของอัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว ซึ่งการรูถึง
ความหมายของคําปฏิญาณนี้ตรงขามกับการไมรู 
 2. การเช่ือม่ันอยางแนวแน โดยการกลาวคําปฏิญาณดวยความ
เชื่อมั่นอยางเด็ดเดี่ยวแนนอนในความหมายของมัน ซึ่งความเชื่อมั่นตรง
ขามกับความสงสัยเคลือบแคลง 
 3. การยอมรับในคําปฏิญาณ ซึ่งตรงขามกับคําปฏิเสธ หมายถึง 
การยอมรับในทุกส่ิงที่คําปฏิญานไดบงชี้เอาไว ทั้งใจและวาจา โดยเชื่อใน
คําบอกเลา ปฏิบัติตามคําส่ัง ออกหางขอหาม และไมขัดกับตัวบท
หลักฐาน โดยการไมยอมรับหรือตีความเบี่ยงเบน ซึ่งการยอมรับนี้ตรง
ขามกับการปฏิเสธไมยอมรับ 
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 4. การปฏิบัติตามส่ิงท่ีคําปฏิญาณไดระบุเอาไว ทั้งโดยเปดเผย
(โดยการปฏิบัติอยางเปดเผย และ/หรือ ในที่เปดเผย)  และซอนเรนของ
จิตใจ ซึ่งตรงขามกับความไมจริงใจ 
 5. ความสัตยและความจริงใจ ซึ่งตรงขามกับการโกหกทั้งนี้โดย
การกลาวคําปฏิญาณดวยความสัตยและจริงใจจากหัวใจ โดยที่จิตใจตอง
สอดคลองกับคําพูด และสวนลึกตองตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกมา 
 สวนผูที่กลาวคําปฏิญาณดวยลมปาก แตปฏิเสธในความหมาย
ของมันนั้น  การกล าวของเขาจะไม ยังประโยชน ใดๆแก เขา เลย 
เชนเดียวกับพวกมุนาฟก(พวกกลับกลอก สับปลับ) ที่พวกเขาจะพูดใน
ส่ิงที่ตรงกันขามกับจิตใจของพวกเขา 
 6. ความบริสุทธ์ิใจในการปฏิบัติตนเพ่ืออัลลอฮฺ  ซึ่งตรงขามกับ
การภาคีตอพระองค หมายถึงการทําใหการงานตางๆนั้นปราศจากซึ่ง
ส่ิงเจือปนที่เปนการตั้งภาคีตออัลลอฮฺ  ทั้งนี้ดวยการมีเจตนาที่ดีบริสุทธิ์
ใจเพื่อพระองค ดังที่อัลลอฮฺไดตรัสไววา 

وَمَا أُمِرُوا إِلَّا لِيَعْبُدُوا اللَّهَ مُخْلِصِينَ لَهُ الدينَ ﴿

  )5: سورة البينة( ﴾حُنَفَاءَ
  ความวา : และพวกเขามิไดถูกบัญชาใหกระทําอื่นใดนอกจาก
เพื่อเคารพภักดีตออัลลอฮฺ ดวยเจตนาบริสุทธิ์ในการภักดีตอพระองค 
และอยูในแนวทางที่เที่ยงตรง [อัล-บัยยินะฮฺ โองการที่ 5] 
 7. การมีความรักความพอใจ ซึ่งตรงขามกับความโกรธเกลียด
และไมพอใจ โดยตองมีความรักตอคําปฏิญาณ และรักตอสิ่งที่คํา
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ปฏิญาณไดบงชี้และระบุเอาไว รักในผูที่ยึดมั่นในเงื่อนไขของคําปฏิญาณ
นี้ และตองเกลียดชังตอสิ่งที่ตรงขามกับสิ่งดังกลาวนี้  

ซึ่งเครื่องหมายที่จะบงชี้ถึงสิ่งดังกลาวก็คือ การทําใหส่ิงทีอ่ลัลอฮฺ
ทรงรักนั้นอยูเหนือสิ่งอื่นทั้งปวง ถึงแมวาจะคานกับความรูสึกของตัวเอง 
และจะตองไมพอใจในสิ่งที่อัลลอฮฺไมพอใจ แมวาความรูสึกของตนเอง
จะเอนเอียงไปสู ส่ิงนั้นก็ตาม  พรอมทั้งตองใหการสนับสนุนตอผูที่
สนับสนุนชวยเหลืออัลลอฮฺและรอซูลของพระองค และตองตอตานผูที่
ตอตานอัลลอฮฺและรอซูลของพระองค  

ดังที่อัลลอฮฺไดตรัสวา   
ي إِبْرَاهِيمَ وَالَّذِينَ قَدْ كَانَتْ لَكُمْ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ فِ﴿

مَعَهُ إِذْ قَالُوا لِقَوْمِهِمْ إِنَّا بُرَآءُ مِنْكُمْ وَمِمَّا تَعْبُدُونَ 
مِنْ دُونِ اللَّهِ كَفَرْنَا بِكُمْ وَبَدَا بَيْنَنَا وَبَيْنَكُمُ الْعَدَاوَةُ 

   ﴾وَالْبَغْضَاءُ أَبَداً حَتَّى تُؤْمِنُوا بِاللَّهِ وَحْدَهُ
  )4:متحنةسورة الم(

 ความวา : แนนอนไดมีแบบอยางอันดีงามสําหรับพวกเจาแลว
จากศาสนทูตอิบรอฮีม(อับราฮัม)และบรรดา(ผูศรัทธา)ที่อยูรวมกับเขา 
เมื่อพวกเขากลาวแกกลุมชนของพวกเขาวา “แทจริงพวกเราขอปลีกตัว
จากพวกทานและจากสิ่งที่พวกทานเคารพสักการะนอกจากอัลลอฮฺ เรา
ขอปฏิเสธ(ศาสนาของ)พวกทานและการเปนปฎิปกษและความเกลียดชัง
ระหวางพวกเรากับพวกทานไดปรากฎขึ้นแลว (และจะคงอยู)ตลอดไป 
จนกวาพวกทานจะศรัทธาตออัลลอฮฺพระองคเดียว” [อัล-มุมตะหะนะฮฺ 
โองการที่ 4] 
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 และพระองคไดตรัสอีกวา  
 اللَّهِ أَنْدَاداً وَمِنَ النَّاسِ مَنْ يَتَّخِذُ مِنْ دُونِ﴿

  ﴾يُحِبونَهُمْ كَحُب اللَّهِ وَالَّذِينَ آمَنُوا أَشَد حُبّاً لِلَّهِ
  )165:سورة البقرة( 

 ความวา   : และในหมูมนุษยนั้นมีผู ยึดถือบรรดาภาคีอื่น
จากอัลลอฮฺ ซึ่งพวกเขารักภาคีเหลานั้นเชนเดียวกับที่รักอัลลอฮฺ แต
บรรดาผูศรัทธานั้นเปนผูที่รักอัลลอฮฺมากยิ่งกวา [อัล-บะเกาะเราะฮฺ 
โองการที่ 165] 
 ใครก็ตามที่กลาว (       لا إله إلا االله) “ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ” ดวย
ความบริ สุทธิ์ ใจและมั่นใจอยางแนวแน ไรซึ่ งการชิริก (ตั้งภาคี ) 
ปราศจากบิดอะฮฺ (อุตริกรรม) และการฝาฝนแลว แนนอนเขายอมไดรับ
ทางนําใหรอดพนจากความหลงผิดในโลกนี้ และไดรับความปลอดภัย
จากการลงโทษในนรก 
 ดังนั้นจึงจําเปนสําหรับทุกคนที่จะตองปฏิบัติเงื่อนไขดังกลาว
อยางครบถวน หมายความวา เงื่อนไขดังกลาวตองรวมอยูในตัวของคน
คนนั้นและเขาจะตองยึดมันไวใหมั่น แตไมไดหมายความวาเพียงแคการ
ทองจํามันอยางเดียวเทานั้น 
 คําปฏิญาณวา (       لا إله إلا االله) “ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ” นี้ คือการ
ศรัทธาในเอกภาพของอัลลอฮฺในความเปนพระเจาผูคูควรแกการเคารพ
สักการะโดยถือไดวาเปน เตาฮีด(การศรัทธาในเอกภาพของอัลลลอฮฺ) ที่
สําคัญที่สุด ซึ่งความขัดแยงระหวางบรรดาศาสนทูตของอัลลอฮฺกับ
ประชาชาติของแตละทานนั้น มักจะดําเนินอยูตรงการศรัทธาในเอกภาพ
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ของอัลลลอฮฺทุกรูปแบบ และดวยเหตุนี้เองอัลลอฮฺจึงสงศาสนทูตตางๆ
ลงมา ดังที่พระองคไดตรัสวา 

وَلَقَدْ بَعَثْنَا فِي كُلِّ أُمَّةٍ رَسُولاً أَنِ اعْبُدُوا اللَّهَ ﴿

  )36:سورة النحل( ﴾الطَّاغُوتَوَاجْتَنِبُوا 

 ความวา : และแนนอนเราไดสงรอซูล(ศาสนทูต)มาในทุกๆ 
ประชาชาติ (โดยมีบัญชาวา) “พวกทานจงเคารพภักดีตออัลลอฮฺ และจง
หลีกหางจากสิ่งที่ถูกสักการะตางๆ” [อัน-นะฮฺลิ โองการที่ 36] 

และพระองคไดตรัสวา  
كَ مِنْ رَسُولٍ إِلَّا نُوحِي إِلَيْهِ وَمَا أَرْسَلْنَا مِنْ قَبْلِ﴿

  )25:سورة الأنبياء( ﴾أَنَّهُ لا إِلَهَ إِلَّا أَنَا فَاعْبُدُونِ
 ความวา : และเรามิไดสงรอซูลคนใดมากอนหนาเจา(มุหัมมัด) 
นอกจากเราจะไดบัญชาแกเขาวา “แทจริงไมมีพระเจาอื่นใดที่เที่ยงแท
นอกจากขา ดังนั้นพวกเจาจงเคารพภักดีตอขาเถิด”  [  อัล- อันบิยาอฺ 
โองการที่ 25] 
 ดังนั้นเมื่อเอยถึงคําวา เตาฮีด  ก็จะหมายถึง การศรัทธาใน
เอกภาพของอัลลลอฮฺ 
 
เตาฮีด อุลูฮิยะฮฺ 

ความหมายของ (      توحيد الألوهية) “เตาฮีด อุลูฮิยะฮฺ” หรือการ
ศรัทธาในเอกภาพของอัลลลอฮฺในฐานะผูเปนพระเจาผูคูควรแกการถูก
เคารพสักการะ 
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 หมายถึง การยอมรับวาอัลอฮฺคือพระเจาผูคูควรแกการเคารพ
สักการะโดยแทจริงเหนือสิ่งอื่นใดทั้งมวล และใหการเอกสิทธิ์ในการ
สักการะพระองคเพียงพระองคเดียว ไมมีภาคีใดๆตอพระองค ซึ่งการ
ศรัทธาในเอกภาพของพระองคประเภทนี้มีช่ือเรียกหลายชื่อดวยกัน 
ดังตอไปนี้  

1. (  ”เตาฮีด อัล-อิลาฮิยะฮฺ“ ( توحيد الألوهية      أو  توحيد الإلهية      
หรือ “เตาฮีด อัล-อุลูฮิยะฮฺ” ที่มีช่ือเชนนี้เพราะเกิดมาจากความรักอัน
บริสุทธิ์ในอัลลอฮฺนั่นเอง 

2. (  ”เตาฮีด อัล-อุบูดิยะฮฺ“ ( توحيد العبادة      أو    توحيد العبودية      
หรือ “เตาฮีด อิบาดะฮฺ” ทั้งนี้เพราะการศรัทธาในเอกภาพชนิดนี้ตั้งอยูบน
หลักแหงความบริสุทธิ์ใจ ในการสักการะตออัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว 

เตาฮีด อัล-อิรอดะฮฺ” หรือทั้งนี้เพราะตั้งอยู“ (توحيد الإرادة      ) .3
บนหลักแหงความตั้งใจในการปฏิบัติส่ิงตางๆเพื่ออัลลอฮฺเพียงพระองค
เดียว 

4. ( صدتوحيد الق     ) “เตาฮีด อัล-ก็อซฺด” ทั้งนี้เพราะตั้งอยูบน
หลักการทําเจตนาใหบริสุทธิ์ อันจะยังผลใหเกิดความบริสุทธิ์ใจในการ
กระทําเพื่ออัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว 

เตาฮีด อัต-เฏาะลับ” ทั้งนี้เพราะตั้งอยูบน“ (توحيد الطلب    ) .5
หลักความบริสุทธิ์ใจในการวิงวอนขอตออัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว 

เตาฮีด อัล-อะมัล” ทั้งนี้เพราะตั้งอยูบนหลัก“ (توحيد العمل    ) .6
แหงความบริสุทธิ์ใจในการปฏิบัติศาสนกิจตางๆเพื่ออัลลอฮฺเพียง
พระองคเดียว 
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บัญญัติการศรัทธาในเอกภาพของอัลลลอฮฺดานอุลูฮิยะฮฺ      
การศรัทธาในเอกภาพของอัลลลอฮฺในความเปนพระเจาผูคูควร

แกการเคารพสักการะนั้นเปนฟรฎ(หนาที่จําเปน)แกมนุษยทุกคน   
บุคคลหนึ่งจะยังไมเขาสูอิสลามได นอกจากวาเขาจะตองมี    

เตาฮีดชนิดนี้เสียกอน และเขาจะไมรอดพนจากไฟนรกได นอกจาก
จะตองเชื่อมั่นและปฏิบัติตามขอบงชี้ของเตาฮีดนี้ทุกประการ  

ซึ่งถือไดวาเปนหนาที่จําเปนอันดับแรกที่บุคคลหนึ่งตองเชื่อมั่น
และปฏิบัติ และจะตองเปนสิ่งแรกในการเรียกรองเชิญชวนสูอิสลาม ซึ่ง
คําส่ังใชของอัลลอฮฺที่ปรากฎอยูในอัลกุรอานและหะดีษฺยอมบงชี้ถึง
ความจําเปนไดเปนอยางดีเพราะอัลลอฮฺนั้นทรงสรางสิ่งตางๆและ
ประทานคัมภีรลงมาก็เพื่อการนี้นั่นเอง 

อัลลอฮฺไดตรัสวา 
 إِلَيْهِ ،قُلْ إِنَّمَا أُمِرْتُ أَنْ أَعْبُدَ اللَّهَ وَلا أُشْرِكَ بِهِ﴿

  )36:سورة الرعد( ﴾أَدْعُو وَإِلَيْهِ مَآبِ
 ความวา : จงกลาวเถิด(โอมุหัมมัด)วา แทจริงฉันถูกบัญชาให
เคารพภักดีตออัลลอฮฺ และจะไมตั้งภาคีเทียบเคียงพระองคและสู
พระองคที่ฉันจะเชิญชวน และสูพระองคเทานั้นคือการกลับไปของฉัน 
[อัร-เราะอฺด โองการที่ 36] 

และพระองคไดตรัสอีกวา  
  ﴾وَمَا خَلَقْتُ الْجِنَّ وَالْأِنْسَ إِلَّا لِيَعْبُدُونِ﴿

  )56:رياتاسورة الذ(
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 ความวา : และขา(อัลลอฮฺ)มิไดสรางญินและมนุษยเพื่อกิจอื่นใด 
เวนแตเพื่อพวกเขาจะเคารพภักดีตอขา [อัซ-ซาริยาต โองการที่ 56] 
 และดังที่ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวกับ
ทานมุอาซฺ เมื่อครั้งที่ทานไดสงทานมุอาซฺไปเมืองเยเมนวา มีความวา “(โอ
มุอาซฺ) เจาจะตองไปยังกลุมชนหนึ่งที่เปนอะฮฺลุลกิตาบ(บรรดาผูไดรับ
การประทานคัมภีรชาวยิวหรือคริสเตียน) ส่ิงแรกที่ทานจะตองเชิญชวน
พวกเขา คือการปฏิญาณวาไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ ซึ่งหาก
พวกเขาเชื่อฟงเจาในสิ่งดังกลาว เจาก็จงสอนแกพวกเขาวาอัลลอฮฺไดทรง
กําหนดการละหมาดหาเวลาในหนึ่งวันและหนึ่งคืนใหเปนหนาที่สําหรับ
พวกเขา และหากวาพวกเขาเชื่อฟงเจา ก็จงบอกพวกเขาอีกวา อัลลอฮฺได
ทรงกําหนดใหเปนหนาที่สําหรับพวกเขาซึ่งการบริจาค ซึ่งจัดเก็บจากผูมี
ฐานะและแจกจายคืนกลับไปใหกับผูขัดสนในหมูพวกเขา”  (รายงานโดย 
อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
 เตาฮีดชนิดนี้ถือไดวาเปนการกระทําที่ดีที่สุดและเปนการกระทํา
ที่สําคัญที่สุดในการลบลางความผิด  ดังที่ทานอัล-อัล-อัล-บุคอรียยและ
ทานมุสลิมไดบันทึกวจนะของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
ตามรายงานของทานอิตบานมีความวา “อัลลอฮฺทรงทําใหผูที่กลาว
ปฏิญาณวา     )       لا إله إلا االله ( “ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ” โดย
หวัง(เจตนา)ในการกระทําดังกลาวเพื่ออัลลอฮฺนั้น ใหเขาเปนที่ตองหาม
จากไฟนรก” 
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ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันของบรรดาศาสนทูตตอคําปฏิญาณน้ี 
บรรดารอซูล(ศาสนทูต)ทั้งหมดนั้นมีความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกันในการเรียกรองเชิญชวนกลุมชนของพวกเขาสูการปฏิญาณวาไม
มีพระเจาอื่นใดที่คูควรแกการสักการะโดยแทจริงนอกจากอัลลอฮฺ และ
ในการสําทับกลุมชนเหลานั้นใหมีความเกรงกลัวตอการปฏิเสธคํา
ปฏิญาณอันนี้ ซึ่งอัลกุรอานไดระบุเอาไวในหลายจุดดวยกัน 

ดังที่อัลลอฮฺไดตรัสวา 
مَا أَرْسَلْنَا مِنْ قَبْلِكَ مِنْ رَسُولٍ إِلَّا نُوحِي إِلَيْهِ وَ﴿

  )25:سورة الأنبياء( ﴾أَنَّهُ لا إِلَهَ إِلَّا أَنَا فَاعْبُدُونِ
 ความวา : และเรามิไดสงรอซูลคนใดมากอนเจา(มุหัมมัด)
นอกจากเราไดบัญชาแกเขาวา แทจริงไมมีพระเจาอื่นใดที่ เที่ยงแท
นอกจากขา ดังนั้นพวกเจาจงเคารพภักดีตอขาเถิด  [อัล-อันบิยาอฺ 
โองการที่ 25] 
 และทานรอซูลมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมยังได
ยกตัวอยางเปรียบเทียบความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของบรรดา    
ศาสนทูตทั้งหลายในการเรียกรองเชิญชวนสูคําปฏิญาณนี้ โดยทานได
กลาวไวซึ่งมีความวา “นบีทั้งหลายนั้นเปนพี่นองกัน พอเดียวตางแม แม
ของพวกเขานั้นตางกัน แตศาสนานั้นเปนหนึ่งเดียว” ทั้งนี้เพราะแกนหลัก
ของศาสนาที่บรรดานบีทั้งหลายนํามานั้นมีเพียงหนึ่งเดียว คือ การเตาฮีด
ตออัลลอฮฺ  ถึงแมวารายละเอียดในขอบัญญัติจะตางกันก็ตาม ซึ่งก็
เหมือนกับลูกตางแมกันที่มีพอคนเดียวกัน 
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สาม : ความหมายของการปฏิญาณวา “มุหัมมัดเปนรอซูลของอัลลอฮฺ” 
 1. ความหมายของการปฏิญาณวา “มุหัมมัดคือรอซูล(ศาสนทูต)
ของอัลลอฮฺ” นั้น คือการเชื่อฟงทานในสิ่งที่ทานสั่งใช เชื่อมั่นในสิ่งที่ทาน
บอก ออกหางจากสิ่งที่ทานหามปรามและสําทับไว และจะตองไมปฏิบัติ
ศาสนกิจใดๆ นอกจากในสิ่งที่ทานไดบัญญัติเอาไวเปนแบบอยาง 
 2. การเขาถึงความหมายของการปฏิญาณวา “มุหัมมัดเปนรอซูล
ของอัลลอฮฺ”  นั่นคือการปฏิญาณดังกลาวจะเปนรูปธรรมขึ้นมาไดก็โดย
การศรัทธาและเชื่อมั่นอยางแนวแนที่สุดวา มุหัมมัดนั้นคือบาวและ 
ศาสนทูตที่อัลลอฮฺทรงสงมายังมนุษยและญินทั้งมวล   

ทานเปนนบีและรอซูลคนสุดทาย ทานเปนบาวที่ใกลชิดกับ 
อัลลอฮฺมากที่สุด แตในตัวทานนั้นไมมีคุณสมบัติแหงความเปนเจาใดๆ 
พรอมทั้งตองปฏิบัติตามและใหความสําคัญตอคําสั่งและขอหามรวมถึง
การยึดมั่นในแบบอยางของทาน ทั้งในการกระทํา การพูด หรือความเชื่อ
ก็ตาม ดังที่อัลลอฮฺไดตรัสวา 

  ﴾قُلْ يَا أَيهَا النَّاسُ إِني رَسُولُ اللَّهِ إِلَيْكُمْ جَمِيعاً﴿
  )158:سورة الأعراف(

 ความวา : จงกลาวเถิด(มุหัมมัด)วา โอมนุษยทั้งหลายแทจริงฉัน
คือรอซูลของอัลลอฮฺมายังพวกทานทั้งมวล [อัล-อะอฺรอฟฺ โองการที่ 158] 

และพระองคไดตรัสอีกวา 
  ﴾وَمَا أَرْسَلْنَاكَ إِلَّا كَافَّةً لِلنَّاسِ بَشِيراً وَنَذِيراً﴿

  )28:سورة سـبأ(

 ความวา : และเรามิไดสงเจามาเพื่ออื่นใด เวนแตเปนผูแจงขาวดี
และเปนผูตักเตือนแกมนุษยทั้งหลาย  [สะบะอฺ โองการที่ 28] 
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และพระองคไดตรัสอีกวา 
مَا كَانَ مُحَمَّدٌ أَبَا أَحَدٍ مِنْ رِجَالِكُمْ وَلَكِنْ رَسُولَ ﴿

  )40:سورة الأحزاب( ﴾اللَّهِ وَخَاتَمَ النَّبِيينَ

ความวา : มุหัมมัดมิไดเปนบิดาของผูใดในหมูบุรุษของพวกเจา 
แตเปนรอซูลของอัลลอฮฺและเปนคนสุดทายแหงบรรดานบีของอัลลอฮฺ
[อัล-อะฮฺซาบ โองการที่ 40] 

และพระองคยังไดตรัสอีกวา 
 

  ﴾قُلْ سُبْحَانَ رَبي هَلْ كُنْتُ إِلَّا بَشَراً رَسُولاً﴿
  )93 :سورة الإسراء(

 ความวา : จงกลาวเถิด (โอมุหัมมัด) มหาบริสุทธิ์แหงพระผู
อภิบาลของฉัน ฉันมิไดเปนอื่นใด นอกจากมนุษยผูเปนรอซูล(ศาสนทูต)
เทานั้น [อัล-อิสรออฺ โองการที่ 93] 
 การปฏิญาณดังกลาวนี้ ประมวลไวหลายประเด็นดวยกันคือ 

1. การเชื่อมั่นยอมรับดวยสวนลึกของหัวใจในการเปนรอซูลของ
ทาน 

2. การกลาวยืนยันและยอมรับดวยคําพูดอยางเปดเผยในความ
เปนรอซูลของทาน 
 

3. การปฏิบัติตามทานโดยการปฏิบัติตามสัจธรรมที่ทานนํามา 
และละเวนความไมถูกตองที่ทานไดหามไว  

ดังที่อัลลอฮฺไดไดตรัสไววา 
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للَّهِ                       ﴿  بِا مِنُ  يُؤْ لَّذِي  ا  يم لْأُ ا  لنَّبِي ا لِهِ  رَسُو وَ للَّهِ  بِا مِنُوا  فَآ

   )158: سورة الأعراف( ﴾بِعُوهُ لَعَلَّكُمْ تَهْتَدُونَوَكَلِمَاتِهِ وَاتَّ

 ความวา : ดังนั้นพวกทานทั้งหลายจงศรัทธาตออัลลอฮฺและ  
รอซูลของพระองค ผูเปนนบีที่เขียนและอานไมได ซึ่งเขาไดศรัทธา
ตออัลลอฮฺและคําดํารัสทั้งหลายของพระองค และพวกเจาจงปฏิบัติตาม
เขาเถิด เพื่อวาพวกเจาจะไดรับการชี้นํา  [อัล- อะอฺรอฟ โองการที่ 158] 

4. การเชื่อมั่นในทุกส่ิงที่ทานบอกไววาเปนความจริง 
 5. การมีความรักตอทานมากกวารักตนเอง  ทรัพยสิน  ลูกหลาน 
พอแม หรือมนุษยทั้งมวล เพราะวาทานคือศาสนทูตของอัลลอฮฺ การรัก
ทานก็เปนสวนหนึ่งของการรักอัลลอฮฺและการรักเพื่ออัลลอฮฺ 
 ดังนั้นความหมายที่แทจริงของการรักอัลลอฮฺคือ การปฏิบัติตาม
ทานโดยการเชื่อฟงคําส่ัง และออกหางขอหามของทาน รวมทั้งการ
ชวยเหลือและสนับสนุนทาน ดังที่อัลลอฮฺไดตรัสวา 

مُ اللَّهُ قُلْ إِنْ كُنْتُمْ تُحِبونَ اللَّهَ فَاتَّبِعُونِي يُحْبِبْكُ﴿

   )31: سورة آل عمران( ﴾وَيَغْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ

 ความวา : จงกลาวเถิด(มุหัมมัด)หากพวกทานรักอัลลอฮฺก็จง
ปฏิบัติตามฉัน แลวอัลลอฮฺก็จะทรงรักพวกทาน และจะทรงอภัยใหแก
พวกทานซึ่งความผิดทั้งหลายของพวกทาน [ อาล อิมรอน โองการที่ 31] 

และทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ก็ไดกลาวไว
ความวา “คนหนึ่งในพวกทานจะยังไมมีศรัทธาอยางสมบูรณจนกวา ฉัน
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จะเปนที่รักของเขายิ่งกวาพอของเขา ลูกของเขา และมนุษยทั้งหมด”
(รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

อัลลอฮฺไดตรัสวา 
وهُ وَنَصَرُوهُ وَاتَّبَعُوا النورَ فَالَّذِينَ آمَنُوا بِهِ وَعَزَّرُ﴿

   ﴾الَّذِي أُنْزِلَ مَعَهُ أُولَئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُونَ
  )157: سورة الأعراف(

 ความวา : ดังนั้นบรรดาผูที่ศรัทธาตอเขา และใหความสําคัญแก
เขา และชวยเหลือเขา และปฏิบัติตามแสงสวางที่ถูกประทานลงมาแกเขา
แลวไซร ชนเหลานี้แหละคือบรรดาผูที่ประสบความสําเร็จ  [อัล-อะอฺรอฟ  
โองการที่ 157] 
 6. การเชื่อมั่นวา แบบฉบับของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม นั้นคือที่มาของหลักการอิสลาม มีฐานะเทียบเทาอัลกุรอาน ซึ่ง
ไมอาจคัดคานโตแยงไดดวยเหตุผลทางสติปญญาและความคิด 
 7. การเอาแบบฉบับของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม มาปฏิบัติและการยอมรับใหคําพูดของทานอยูเหนือคําพูดของ
บุคคลอื่นทั้งมวล ซึ่งรวมถึงการยอมรับพอใจและใหขอบัญญัติของทาน
เปนเครื่องตัดสินโดยเด็ดขาด ดังที่อัลลอฮฺ ไดตรัสวา 

يُحَكِّمُوكَ فِيمَا شَجَرَ فَلا وَرَبكَ لا يُؤْمِنُونَ حَتَّى ﴿
بَيْنَهُمْ ثُمَّ لا يَجِدُوا فِي أَنْفُسِهِمْ حَرَجاً مِمَّا قَضَيْتَ 

  )65:سورة النساء( ﴾وَيُسَلِّمُوا تَسْلِيماً
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 ความวา : ขอสาบานดวยพระเจาของเจาวา เขาเหลานั้นจะยังไม
ศรัทธาจนกวาพวกเขาจะใหเจาตัดสินในสิ่งที่ขัดแยงกันระหวางพวกเขา 
และพวกเขาก็ไมรูสึกถึงความคับใจใดๆในจิตใจของพวกเขาตอสิ่งที่เจา
ไดตัดสินไป และพวกเขาก็ยอมรับและจํานนโดยดี  [ อัน-นิสาอฺ  โองการ
ที่ 65] 
 
ส่ี : คุณคาและความประเสริฐของคําปฏิญาณท้ังสองน้ี 
 คําปฏิญาณทั้งสองนี้มีคุณคาและความประเสริฐอยางยิ่ง ดังที่ 
อัลกุรอานและหะดีษฺไดระบุเอาไวดังตอไปนี้. 
 1. คําปฏิญาณทั้งสองนี้เปนหลักการแรกของอิสลาม เปนพื้นฐาน
และตนตอของศาสนา เปนสิ่งแรกที่บุคคลหนึ่งจะเขาสูอิสลามได 
 2. การมีเตาฮีดตออัลลอฮฺและยึดเอาแบบฉบับของทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม มาเปนมาตรฐานในการตัดสินจะเกิดขึ้น
ไดก็โดยการทําใหการปฏิญาณทั้งสองนี้เปนรูปธรรม 
 3. คําปฏิญาณทั้งสองนี้นําไปสูความปลอดภัยในชี วิตและ
ทรัพยสิน เพราะผูใดก็ตามที่กลาวคําปฏิญาณทั้งสองนี้ มันก็จะเปน
สาเหตุใหชีวิตและทรัพยสินของเขาปลอดภัย (หมายความวา)อิสลามได
ใหความคุมครองแกชีวิตและทรัพยสินของมุสลิมอยางเสมอภาค 
 4. การกลาว (       لا إله إلا االله) “ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ” เปนการ
ปฏิบัติในสิ่งที่ดีและเปนเหตุสําคัญในการลบลางความผิด ทั้งยังเปนเหตุ
ใหตาชั่งแหงความดีในวันกิยามะฮฺนั้นมีน้ําหนักมากขึ้นอีก และเปน
สาเหตุในการเขาสวรรคและปลอดภัยจากไฟนรก โดยหากนําเอาชั้นฟา
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และแผนดินทั้งหมดมาวางในตาชั่งขางหนึ่งและนํา (       لا إله إلا االله) มาวาง
ในตาชั่งอีกขางหนึ่ง คําวา  (لا إله إلا االله) นั้นยอมหนักกวาแนนอน  
ทานอิมามมุสลิมไดรายงานจากทานอุบาดะฮฺซึ่งไดอางถึงทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมวา ทานไดกลาวไวความวา “ผูใดปฏิญาณ
วา ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺและมุหัมมัดเปนบาวและศาสนทูต
ของพระองค อัลลอฮฺจะทรงทําใหนรกเปนที่ตองหามแกเขา” 
 5. คําปฏิญาณประกอบไปดวยการรําลึก วิงวอน และสรรเสริญ
ตออัลลอฮฺ ประมวลไวซึ่งการวิงวอนรองเรียกและวิงวอนขอ ซึ่งถือไดวา
เปนการรําลึกที่มากความหมายและมีผลตอบแทนมากที่สุด เปนคําพูดที่
ดีย่ิง เปนสายสัมพันธอันเหนียวแนน เปนคําพูดแหงความบริสุทธิ์ใจ 
และดวยเหตุแหงคํานี้เอง ส่ิงตางๆจึงถูกสราง ศาสนทูตจึงถูกสงมา และ
คัมภีรจึงถูกประทานลงมา 
 ฉะนั้นใครก็ตามที่กลาวและปฏิบัติตามขอบงชี้ของคําปฏิญาณนี้
ดวยความจริงใจ บริสุทธิ์ใจ  ยอมรับและมีความรักตอคําปฏิญาณนี้แลว 
อัลลอฮฺก็จะทรงใหเขาไดเขาสวรรคตามผลแหงการปฏิบัติของเขา 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักการอิสลามขอทีส่อง  

การละหมาด (อัศ-เศาะลาฮฺ) 
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การละหมาด จัดเปนการปฏิบัติศาสนกิจที่สําคัญที่สุดในอิสลาม 

โดยมีหลักฐานและขออางอิงทางศาสนามากมาย ที่ช้ีถึงความสําคัญและ
ความประเสริฐของการละหมาด โดยไดระบุวา การละหมาดคือสายใย
สัมพันธระหวางบาวกับพระผูอภิบาลของเขา ซึ่งการละหมาดยังเปนสิ่งชี้
ชัดวา บาวผูนั้นเคารพภักดีตอพระผูอภิบาลของเขาหรือไม 
 
หน่ึง : นิยามของการละหมาด 

ความหมายตามรากศัพทในภาษาอาหรับ ( لاة ـصَّـال   ) “อัศ-
เศาะลาฮฺ” หรือ การละหมาด หมายถึง (    الدعاء) “อัด-ดุอาอฺ” หรือ การ
ขอพร ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 

  ﴾هُمْوَصَلِّ عَلَيْهِمْ إِنَّ صَلاتَكَ سَكَنٌ لَ﴿
  )103: سورة التوبة(

 ความวา : และเจาจงขอพรใหแกพวกเขาเถิด เพราะแทจริงการ
ขอพรของเจานั้น ทําใหเกิดความสุขใจแกพวกเขา [ อัตเตาบะฮฺ โองการที่ 
103] 
 

ความหมายในแงศาสนบัญญัติ การละหมาด คือ การเคารพ
ภักดี ซึ่งประกอบดวยคํากลาวและอิริยาบถตางๆ ที่มีลักษณะเฉพาะ 
เริ่มตนดวยการกลาวตักบีรฺ (อัลลอฮุอักบัรฺ) และสิ้นสุดดวยการใหสลาม      
(อัสสลามมูอะลัยกุม วะเราะฮฺมะตุลลอฮฺ) 
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- คํากลาวในที่นี้หมายถึง : การกลาวตักบีรฺ  การอานอัลกุรอาน 
การกลาวตัสบีฮฺ(การสรรเสริญ) การกลาวดุอาอฺ(วิงวอนขอ) และ
ส่ิงอื่นๆ 

- อิริยาบทในที่นี้หมายถึง  : การยืนตรง การรุกูอฺ(การโคง)  การ
สุูด(การกราบ) การนั่งและสิ่งอื่นๆ 

 
สอง : ความสําคัญของการละหมาดตอบรรดานบีและรอซูล 

การละหมาดนับวาเปนหนึ่งในการปฏิบัติศาสนกิจที่ถูกบัญญัติ
ในศาสนาของอัลลอฮฺ กอนการแตงตั้งนบีมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม เปนศาสนทูต 

ทานนบีอิบรอฮีม อะลัยฮิสลาม ไดวิงวอนตออัลลอฮฺ ใหตัวเขา
และลูกหลานของเขาเปนผูดํารงการละหมาด  ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺ   

  ﴾رَب اجْعَلْنِي مُقِيمَ الصَّلاةِ وَمِنْ ذُريَّتِي﴿
  )40 :سورة إبراهيم(

 ความวา : โอพระผูอภิบาลของขาพระองค ขอพระองคทรงใหขา
พระองคและจากลูกหลานของขาพระองคเปนผูดํารงการละหมาดเถิด 
[อิบรอฮีม โองการที่ 40] 
 ทานนบีอิสมาอีล อะลัยฮิสลาม ไดส่ังใหครอบครัวของทาน ให
ดํารงไวซึ่งการละหมาด ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 

  ﴾وَكَانَ يَأْمُرُ أَهْلَهُ بِالصَّلاةِ وَالزَّكَاةِ﴿
  )55: ورة مريمس(



36 หลักการอิสลาม 

 ความวา : และเขาไดใชเครือญาติของเขาใหปฏิบัติละหมาดและ
จายซะกาต [มัรยัม โองการที่ 55] 

อัลลอฮฺไดตรัสแกทานนบีมูซา อะลัยฮิสลาม วา 
إِنَّنِي أَنَا اللَّهُ لا إِلَهَ إِلَّا أَنَا فَاعْبُدْنِي وَأَقِمِ الصَّلاةَ ﴿

  )14 :سورة طـه( ﴾لِذِكْرِي

 ความวา : แทจริงขาคืออัลลอฮฺ  ไมมีพระเจาอื่นใดที่เที่ยงแท
นอกจากขา ดังนั้นเจาจงเคารพภักดีตอขา และจงดํารงไวซึ่งการละหมาด
เพื่อรําลึกถึงขา [ฏอฮา โองการที่ 14] 

และอัลลอฮฺ ไดส่ังเสียแกนบีอีซา อะลัยฮิสลาม ถึงเรื่องการ
ละหมาดวา 

نَ مَا كُنْتُ وَأَوْصَانِي بِالصَّلاةِ وَجَعَلَنِي مُبَارَكاً أَيْ﴿

  )31:سورة مريم( ﴾وَالزَّكَاةِ مَا دُمْتُ حَيّاً
 ความวา : และพระองคทรงใหฉันไดรับความจําเริญไมวาฉันจะ
อยู ณ ที่ใด และทรงสั่งเสียใหฉันทําการละหมาด และจายซะกาตตราบที่
ฉันมีชีวิตอยู [ มัรยัม โองการที่ 31] 
 อัลลอฮฺไดทรงบัญญัติการละหมาดแกนบีมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม ของเรา เหนือชั้นฟาในค่ําคืนแหงการอิสเราะอฺและ
เมียะร็อจญ(การเดินทางสูอัล-กุดสและขึ้นสูฟา) โดยครั้งแรกที่พระองค
ทรงบัญญัติคือตองทําการละหมาดวันหนึ่งกับคืนหนึ่งหาสิบเวลา ตอ
มาอัลลอฮฺ  ไดลดหยอนเหลือเพียงหาเวลา สวนภาคผลนั้นก็จะไดรับ
เสมือนกับทําการละหมาดหาสิบเวลาเทาเดิม 
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 การละหมาดหาเวลานั้น ประกอบดวย ละหมาดฟจญริหรือศุบฮิ 
ละหมาดซุฮฺริ ละหมาดอัศริ ละหมาดมัฆริบและละหมาดอิชาอฺ  
 และในที่สุดการละหมาดนั้นก็ถูกบัญญัติใหดํารงอยูในหาเวลา
อยางที่เราถือปฏิบัติกันโดยมติเอกฉันทของบรรดามุสลิมีน 
 
สาม : หลักฐานในการบัญญัติละหมาด 

ไดมีหลักฐานมากมายที่ยืนยันถึงการบัญญัติละหมาด 
 
หลักฐานจากอัลกุรอาน 
1. พระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 

  ﴾وَأَقِيمُوا الصَّلاةَ وَآتُوا الزَّكَاةَ﴿
  )43: سورة البقرة(

 ความวา : พวกเจาจงดํารงไวซึ่งการละหมาดและจงจายซะกาต 
[อัล-บะเกาะเราะฮฺ  โองการที่ 43] 
 

2. พระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 
  ﴾إِنَّ الصَّلاةَ كَانَتْ عَلَى الْمُؤْمِنِينَ كِتَاباً مَوْقُوتاً﴿

  )103: سورة النساء(

ความวา : แทจริงการละหมาดนั้นเปนบัญญัติที่ถูกกําหนดเวลา
ไวแกผูศรัทธาทั้งหลาย  [อันนิสาอฺ โองการที่ 103] 
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3. พระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  
وَمَا أُمِرُوا إِلَّا لِيَعْبُدُوا اللَّهَ مُخْلِصِينَ لَهُ الدينَ ﴿

   ﴾حُنَفَاءَ وَيُقِيمُوا الصَّلاةَ وَيُؤْتُوا الزَّكَاةَ
   )5 :سورة البينة( 

ความวา : และพวกเขามิไดถูกบัญชาใหกระทําอื่นใดนอกจาก
เพื่อเคารพภักดีตออัลลอฮฺ อยางผูมีเจตนาบริสุทธิ์(ในการภักดีตอ
พระองค) เปนผูอยูในแนวทางอันเที่ยงตรงและจายซะกาต  [ อัล-     
บัยยินะฮฺ โองการที่ 5] 

 
หลักฐานจากอัลหะดีษฺ 
1. หะดีษฺที่รายงานโดยทานอิบนุ อุมัรเราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ทาน

รอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวไวความวา “อิสลาม
นั้นยืนหยัดอยูบนหลักหาประการดวยกันคือ การกลาวปฏิญานตนวาไม
มีพระเจาอื่นใดที่ควรเคารพสักการะนอกจากอัลลอฮฺ และแทจริงมุหัมมดั
นั้นคือศาสนทูตของอัลลอฮฺ   การปฏิบัติละหมาด  การจายซะกาต   การ
บําเพ็ญหัจญ ณ บัยติลลาฮฺ(มหานครมักกะฮฺ) และการถือศีลอดในเดือน
เราะมะฎอน” (รายงานโดย  อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

 
2.  หะดี ษฺที่ ร าย ง าน โดยท านอุ มั รฺ  อิ บนุ  อั ล-ค็ อฏฏอบ 

เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ  ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ได
กลาวไวความวา “อิสลามนั้นคือการที่ทานตองกลาวคําปฏิญาณตนวาไม
มีพระเจาอื่นใดที่ควรเคารพสักการะนอกจากอัลลอฮฺ และแทจริง       
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มุหัมมัดนั้นคือศาสนทูตของอัลลอฮฺ  ทานตองดํารงการละหมาด  ทาน
ตองจายซะกาต ทานตองถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน และทานตอง
บําเพ็ญหัจญ ณ บัยติลลาฮฺ หากทานมีความสามารถเดินทางไปได 
(รายงานโดย มุสลิม) 
  

3. หะดีษฺที่รายงานโดยทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดสงมุอาซฺ เราะฎิยัลลอฮฺ 
อันฮุ ไปยังเมืองเยเมน(เพื่อเผยแพรศาสนาอิสลาม)ทานไดกลาวแกมุอาซฺ
วา “เจาจงเชิญชวนพวกเขาสูการปฏิญาณตนวา ไมมีพระเจาอื่นใดที่ควร
เคารพสักการะนอกจากอัลลอฮฺ และแทจริงมุหัมมัดคือศาสนทูต
ของอัลลอฮฺ หากพวกเขาเชื่อฟงเจาแลว ก็จงแจงใหพวกเขาทราบวา 
อัลลอฮฺไดบัญญัติใหพวกเขาทําการละหมาดวันหนึ่งกับคืนหนึ่งหาเวลา 
(รายงานโดย อัล- บุคอรีย และมุสลิม) 
    

หลักฐานมติเอกฉันท(อิจญมาอฺ)  
 บรรดามุสลิมีนมีมติเปนเอกฉันทวา การละหมาดหาเวลานั้น 
เปนบทบัญญัติและเปนฟรฎ(ขอบังคับ)หนึ่งในศาสนาอิสลาม 
 
ส่ี : เหตุผลและสาเหตุท่ีอัลลอฮฺทรงบัญญัติการละหมาด 
 การละหมาดถูกบัญญัติข้ึนดวยเหตุผลและสาเหตุ ซึ่งเราสามารถ
อธิบายถึงสิ่งดังกลาวบางสวนได ดังตอไปนี้  
 1.การละหมาดถูกบัญญัติ ข้ึนเพื่อการเคารพภักดีของบาว
ตออัลลอฮฺ เนื่องจากบาวนั้นเปนกรรมสิทธิ์ของอัลลอฮฺเพียงองคเดียว 
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การละหมาดจะทําใหมนุษยสํานึกถึงความเปนบาวตออัลลอฮฺ ดวยเหตุนี้
เขาจะมีความสัมพันธกับพระผูอภิบาลอยางสม่ําเสมอ 
 2. การละหมาดนั้นจะทําใหผูที่ละหมาดรู สึกมีความใกลชิด
กับอัลลอฮฺ และรําลึกถึงพระองคอยางสม่ําเสมอ 
 3. การละหมาดสามารถยับยั้งผูที่ละหมาดจากสิ่งชั่วราย และยัง
เปนสาเหตุที่ทําใหบาวผูนั้นปลอดภัยจากบาปและมลทิน โดยหะดีษฺบท
หนึ่งไดกลาวถึงเรื่องนี้ คือหะดีษฺที่รายงานโดย ทานญาบิรฺ อิบนุ         
อับดุลลอฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ไดกลาวไวความวา “อุปมาการละหมาดนั้นดังลําน้ําสายหนึ่ง
ไหลผานหนาประตูบานของคนหนึ่งคนใดในหมูพวกทาน ซึ่งเขาจะอาบน้ํา
จากลําน้ํานั้นวันละหาเวลา” (รายงานโดย มุสลิม) 
 4. การละหมาดจะทําใหใจเกิดความสงบ สํารวมและหางจาก
ความทุกขตางๆที่ทําใหชีวิตมัวหมอง ดวยเหตุนี้การละหมาดเปนดัง
แกวตาดวงใจของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม เมื่อทานมี
เรื่องกลุมใจทานจะมุงทําการละหมาดทันที กระทั่งทานไดกลาวแกบิลาล
ความวา “โอบิลาล  ! จงทําใหเราสงบดวยการละหมาด(คือสั่งใหบิลาลทํา
การอะซานเพื่อละหมาด)” (รายงานโดย อะหฺมัด) 
 
หา : ผูท่ีวาญิบ(จําเปน)ตองละหมาด  
 การละหมาดเปนวาญิบสําหรับมุสลิมทุกคนที่บรรลุศาสนภาวะ
และมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ ทั้งชายและหญิง 
 การละหมาดไมเปนที่วาญิบสําหรับคนกาฟรฺ(ผูไมใชมุสลิม)เขา
ไมถูกเรียกรองใหปฏิบัติละหมาดในโลกดุนยานี้ เนื่องจากการละหมาด
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ของเขานั้นใชไมได เพราะการปฏิเสธศรัทธาของเขา แตทวาในวันปรโลก
เขาจะถูกลงโทษเนื่องจากเขาไดทิ้งละหมาดโดยเขาสามารถที่จะละหมาด
ได เมื่อเขาเขารับอิสลาม แตเขาก็ปฏิเสธอิสลาม  

ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่ช้ีถึงเรื่องนี้วา 
. قَالُوا لَمْ نَكُ مِنَ الْمُصَلِّينَ. مَا سَلَكَكُمْ فِي سَقَرَ﴿

وَكُنَّا نَخُوضُ مَعَ . وَلَمْ نَكُ نُطْعِمُ الْمِسْكِينَ
أَتَانَا حَتَّى . وَكُنَّا نُكَذِّبُ بِيَوْمِ الدينِ. الْخَائِضِينَ

  )47-42: سورة المدثر( ﴾الْيَقِينُ
 ความวา : อะไรเลาที่นําพวกทานเขาสูกองไฟที่เผาไหม? พวกเขา
กลาววา เรามิไดอยูในหมูผูทําละหมาด เรามิไดใหอาหารแกบรรดาผูขัด
สน และพวกเราเคยมั่วสุมอยูกับพวกที่มั่วสุม และเราเคยปฏิเสธวันแหง
การตอบแทนจนกระทั่งความตายไดมาเยือนเรา  [อัล-มุดดั๊ซซิรฺ โองการ
ที่ 42-47] 
 การละหมาดไมวาญิบแกเด็ก เพราะเขายังไมบรรลุศาสนภาวะ 
ไมเปนที่วาญิบแกผูที่ขาดสติปญญา  ไมเปนวาญิบแกผูหญิงที่มา
ประจําเดือนหรือมีเลือดนิฟาส (เลือดหลังคลอดบุตร) ผูหญิงสอง
ประเภทนี้มิไดถูกบัญญัติใหปฏิบัติละหมาดเนื่องจากพวกหลอนมีุนูบ
(ความจําเปนที่ไมตองละหมาด) 
 จําเปนที่ผูปกครองตองใชใหลูกหลานทําการละหมาดเมื่อพวก
เขามีวัยเจ็ดขวบ และเมื่อพวกเขาวัยสิบขวบแลว และยังไมละหมาด เปน
หนาที่ของผูปกครองที่จะตองเฆี่ยนตี เพื่อสั่งสอนพวกเขาดังที่ไดมีการ
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รายงานจากตัวบทหะดีษฺ ซึ่งการกระทําดังกลาวก็เพื่อใหบุตรหลานมี
ความเคยชินและใหความสําคัญกับการละหมาดเมื่อพวกเขาเติบโตขึ้นมา 
 
หก : ขอตัดสินของผูท่ีท้ิงละหมาด 
 ผูใดที่ละทิ้งละหมาดโดยตั้งใจ เขาผูนั้นจะตกศาสนาและเปน
กาฟร(ผูปฏิเสธ) โดยถือวาเขาสิ้นสุดจากสภาพความเปนมุสลิม เนื่องจาก
เขาผูนั้นไดเนรคุณ ฝาฝนตออัลลอฮฺดวยการที่เขาละทิ้งสิ่งที่พระองคทรง
บัญญัติ และตามดวยการที่เขาจะถูกส่ังใหทําการเตาบัต(กลับตัว) ถาเขา
กลับตัวและทําการละหมาดเขาก็จะเปนมุสลิมเหมือนเดิมอีกครั้ง แตหาก
เขาไมยอมกลับตัวเขาก็จะตกศาสนาเปนมุรตัด และไมอนุญาตใหผูใด
อาบน้ําศพ กะฝน(หอศพ)และละหมาดญะนาซะฮฺเมื่อเขาเสียชีวิตไป 
ตลอดจนไมอนุญาตใหฝงศพของเขาในสุสานของมุสลิมีน  ทั้งนี้เนื่องจาก
เขาผูนั้นไดพนจากสภาพความเปนมุสลิมโดยสิ้นเชิง 
 
เจ็ด : เง่ือนไขของการละหมาด 
 1. ตองเปนมุสลิม 
 2. ตองเปนผูที่มีสติสัมปชัญญะ 
 3. ตองเปนมุมัยยิซ (บรรลุศาสนภาวะ) 
 4. เขาเวลาละหมาด 
 5. ตองตั้งเจตนา (เนียต) 
 6. ตองผินหนาสูกิบละฮฺ 
 7. ตองปกปดเอาเราะฮฺ( สวนของรางกายที่ศาสนากําหนดให
ปกปด) เอาเราะฮฺของผูชาย คือสวนที่อยูระหวางสะดือกับหัวเขา  สวน 
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เอาเราะฮฺของผูหญิง คือทุกสวนของรางกาย ยกเวนใบหนาและฝามือใน
เวลาละหมาด 
 8. จะตองชําระสิ่งโสโครก(นะญิส)ออกจากเสื้อผา รางกายของผู
ที่ละหมาดและสถานที่ที่ทําการละหมาด 
 9. จะตองปลอดจากหะดัษฺทั้งใหญและเล็ก โดยการอาบน้ํา
ละหมาดสําหรับหะดัษฺเล็ก และอาบน้ําญะนาบะฮฺสําหรับหะดัษใหญ 
 
แปด : เวลาของการละหมาด   
 1. ซุฮฺริ  : เริ่มตั้งแตตะวันคลอยหลังเที่ยงวัน(คือตะวันจะ
เคลื่อนที่จากจุดกลางบนฟากฟาไปยังทิศตะวันตก) เรื่อยไปจนกระทั่งเงา
ของวัตถุมีขนาดเทาตัวเอง 
 2. อัศริ  : เริ่มตั้งแตเมื่อเวลาของซุฮฺริส้ินสุดลง จนกระทั่งเงาของ
วัตถุเทากับตัวเองสองเทาตัว(คือระยะแรกของทองฟามีสีเหลือง) 
 3. มัฆริบ  : เริ่มตั้งแตตะวันตกดิน จนกระทั่งสิ้นแสงสีแดงที่ขอบ
ฟา(แสงสีแดงที่ปรากฎหลังจากตะวันตกดิน) 
 4. อิชาอฺ  : เริ่มตั้งแตเมื่อเวลาของมัฆริบสิ้นสุดลง จนกระทั่งถึง
เที่ยงคืน 
 5. ฟจญริ หรือ ศุบฮิ  : เริ่มตั้งแตแสงฟะญัรฺ(แสงอรุณ)ครั้งที่สอง
ปรากฎขึ้นที่ขอบฟา จนกระทั่งดวงอาทิตยข้ึน 
 หลักฐานที่อางอิงถึงเวลาละหมาดตางๆนั้น คือหะดีษฺที่รายงาน
โดย อับดุลลอฮฺ อิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา แทจริงทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวไวความวา “เวลาละหมาดซุฮฺรินั้น
เมื่อตะวันคลอยจนเงาของคนคนหนึ่งจะเทาตัวเขาเอง(หรือ)กระทั่งเขา
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เวลาอัศริ สวนเวลาละหมาดอัศรินั้นจะสิ้นเมื่อตะวันเปนสีเหลือง และ
เวลาละหมาดมัฆริบจะสิ้นสุดเมื่อแสงสีแดงที่ขอบฟาหายไป  เวลาของ
ละหมาดอิชาอฺจะดําเนินไดถึงเที่ยงคืน  สวนเวลาละหมาดศุบฮินั้นเริ่ม
ตั้งแตฟะญัรฺ(แสงอรุณ)ปรากฎจนกระทั่งตะวันขึ้น เมื่อดวงตะวันปรากฎ
ก็จงหยุดการทําละหมาด” (รายงานโดย มุสลิม) 
 
เกา : จํานวนร็อกอัต  
 1. ละหมาดซุฮฺริ    4    ร็อกอัต 
 2. ละหมาดอัศริ    4    ร็อกอัต 
 3. ละหมาดมัฆริบ  3    ร็อกอัต 
 4. ละหมาด อิชาอฺ  4    ร็อกอัต 
 5. ละหมาดศุบฮิ    2    ร็อกอัต 

ผูใดที่เพิ่มเติมหรือตัดทอนจากจํานวนที่กําหนดไวโดยเจตนา  
ละหมาดของเขาจะเปนโมฆะ และถาหากวาเขาทําดวยความหลงลืม เขา
จะตองชดเชยดวยการสุูดสะฮฺวีย เพื่อใหละหมาดของเขาสมบูรณ 

กรณีดังกลาวนั้น จะไมรวมถึงการละหมาดของคนเดินทาง ซึ่ง
การละหมาดของคนเดินทางนั้นอนุญาตใหยอจํานวนร็อกอัต โดย
ละหมาดที่มีส่ีร็อกอัตใหยอเปนสองร็อกอัต 

มุสลิมจําเปนตองทําการละหมาดฟรฎหาเวลาในชวงเวลาที่
กําหนดไว ยกเวนผูที่มีความจําเปนตามที่ศาสนบัญญัติยอมรับ อยางเชน 
การนอนโดยไมรูสึกตัว หลงลืม การเดินทาง   

ถาหากผูใดนอนจนเลยเวลาละหมาดหรือลืมทําการละหมาด    
ก็จงละหมาดเมื่อเขาตื่นขึ้นมาหรือเขานึกได   
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สิบ : รุกนละหมาด (ขอพึงจําเปนตองปฏิบัติในละหมาด) 
 1. การยืนตรง หากมีความสามารถ 
 2. การกลาวตักบีเราะตุลอิหฺรอม (กลาว อัลลอฮฺ อักบัรฺ เริ่ม
ละหมาด) 
 3. การอาน อัล-ฟาติหะฮฺ 
 4. การรุกูอฺ 
 5. การเงยหนาขึ้นจากรุกูอฺ 
 6. การสุูด 
 7. การนั่งระหวางสองสุูด 
 8. การกลาวตะชะฮฺฮุด(ตะฮียาต) 
 9. การนั่งเพื่อกลาวตะชะฮฺฮุด 
 10. การปฏิบัติรุกนที่กลาวมาดวยสมาธิ(เฏาะมะนีนะฮฺ) 
 11. การปฏิบัติรุกนที่กลาวมาโดยเรียงตามลําดับ(ตัรตีบ) 
 12. การใหสลาม 

 
สิบเอ็ด : ส่ิงท่ีเปนวาญิบในการละหมาด 

ส่ิงที่เปนวาญิบในการละหมาดมี 8 อยางดวยกัน 
 1. การกลาวตักบีร อินติกอล (ตักบีรเพื่อเปลี่ยนอิริยาบท) สวน
ตักบีเราะตุลอิหฺรอม นั้นเปนรุกนดังที่ไดกลาวมาแลว 
 2. การกลาวคํา  )َهُ دَمِ حَ نْمَ لِ  االلهُ  عَمِس (  “สะมิอัลลอฮุ ลิมัน      
หะมิดะฮฺ” (ขออัลลอฮฺทรงรับฟงผูสรรเสริญพระองคดวยเถิด ) คํากลาว
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นี้เปนสิ่งวาญิบสําหรับอิหมามและผูที่ละหมาดคนเดียว สวนผูที่เปน
มะมูมนั้นไมตองกลาวคําดังกลาว 
 3. การกลาวคําวา )َدُمْحَ الْكَا لَنَبَّر(  “ร็อบบะนา ละกัลหัมดุ” (โอ
พระผูอภิบาลของพวกเรา การสรรเสริญทั้งหลายนั้นเปนของพระองค) 
คํากลาวนี้เปนสิ่งที่วาญิบสําหรับทุกคนจะตองกลาว ไมวาเขาจะเปน
อิหมาม  มะมูมหรือผูที่ละหมาดคนเดียว 
 4. การกลาวคําวา  )ُرَ انَ حَبْس  مِيْظِ العَ  يَب (   “สุบหานะ ร็อบบิยัล  
อะซีม” (มหาบริสุทธิ์แดพระผูอภิบาลของฉันผูทรงเกรียงไกร) ในขณะที่ 
รุกูอฺ 
 5. การกลาวคําวา  )ُرَ انَ حَبْس  لىَعْ  الأَ  يَب (   “สุบหานะ ร็อบบิยัล 
อะอฺลา” (มหาบริสุทธิ์แดพระผูอภิบาลของฉันผูทรงสูงสง) ในขณะที่สุูด 
 6. การกลาวคําวา  ) َر يْلِ   رْفِ اغْ  ب (  “ร็อบบิฆฺฟรฺลี” (โอพระผู
อภิบาลแหงขา  ขอทรงโปรดอภัยแกขาพระองคดวยเถิด) ในขณะที่นั่ง
ระหวางสองสุูด  

 7. การกลาวตะชะฮฺฮุด (ตะฮียาด) ครั้งแรก โดยกลาวดังตอไปนี้ 
 

 اهَيأَ كَيْلَعَ مُلاَلسّاَ ،اتُبَيالطَّوَ اتُوٰلَالصَّوَ هِلَّلِ اتُيَّحِلتَّاَ
 ادِبَعِ لىٰعَوَ انَيْلَعَ مُلاَلسَّاَ ،هُتاُْكَرَبَوَ ِاالله ةُمَحْرَوَ يبِالنَّ
 نَّأَ دُهَشْأَوَ ،االلهُ لاَّإِ هَٰـلإِ لاَّ نْأَ دُهَشْأَ ،نَيْحِالِالصَّ االلهِ
  .هُلُوْسُرُوَ هُدُبْعَ داًمَّحَمُ

 ความวา : การเคารพภักดี การวิงวอน และสิ่งดีงามทั้งหลายนั้น
เปนกรรมสิทธิ์ของอัลลอฮฺองคเดียว ขอความสันติ ความเมตาปรานี 
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ความจําเริญจากอัลลอฮฺจงมีแดทานดวยเถิดโอ ผูเปนนบี ขอความสันติ
จงมีแดพวกขาพระองค และปวงบาวที่ศอลิฮฺ(ผูมีคุณธรรม)ของพระองค
ดวย ขาพระองคขอปฏิญาณวา ไมมีพระเจาที่ควรเคารพสักการะ
นอกจากอัลลอฮฺ และขาพระองคขอปฏิญาณตนวา มุหัมมัดนั้นเปนทั้ง
บาวและ ศาสนทูตของพระองค 

8. การนั่งเพื่อกลาวตะชะฮฺฮุดครั้งแรก 
 ผูใดที่ละทิ้งไมปฏิบัติ ส่ิงที่ เปนวาญิบที่กลาวมาโดยเจตนา 
ละหมาดของเขาจะเปนโมฆะ แตถาหากผูใดละทิ้งดวยความหลงลืม เขา
จะตองสุูดสะฮฺวียทดแทน 
 
สิบสอง : ละหมาดญะมาอะฮฺ(ละหมาดพรอมกันเปนหมูคณะ) 
 ชายมุสลิมจําเปนตองละหมาดฟรฎหาเวลาพรอมกับหมูคณะ 
(ญะมาอะฮฺ มุสลิมีน) ที่มัสญิดเพื่อหวังความโปรดปรานและผลบุญ
จากอัลลอฮฺ  
  ละหมาดแบบญะมาอะฮฺนั้น ประเสริฐกวาการละหมาดแบบ
รายบุคคลถึงยี่ สิบเจ็ดเท า  ดังในหะดี ษฺที่ รายงานโดยอิบนุ  อุมัรฺ
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา วาแทจริงทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม
ไดกลาวไวความวา “การละหมาดแบบญะมาอะฮฺนั้นประเสริฐกวาการ
ละหมาดคนเดียวถึงยี่สิบเจ็ดเทา” (รายงานโดย  อัล-บุคอรียและมุสลิม)  
 สวนสตรีมุสลิมะฮฺนั้นการละหมาดที่บานของนางจะประเสริฐกวา
การละหมาดแบบญะมาอะฮฺที่มัสญิด 
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สิบสาม : ส่ิงท่ีทําใหการละหมาดเปนโมฆะ 
การละหมาดจะถือวาเปนโมฆะถาหากกระทําส่ิงตอไปนี้ในขณะ

ละหมาด 
 1. กินหรือดื่มโดยเจตนา  บรรดานักวิชาการมุสลิมตางเห็นพอง
กันวา หากผูใดกินหรือดื่มในขณะละหมาดโดยเจตนา เขาผูนั้นจะตองทํา
การละหมาดใหม 

2. พูดคุยในสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับการละหมาดโดยเจตนา  ดังมีหะ
ดีษฺที่รายงานโดย ซัยดฺ อิบนุ อัรกอม เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา “พวกเรา
เคยพูดคุยในขณะที่ทําการละหมาด โดยมีชายคนหนึ่งจากหมูพวกเรา
พูดคุยกับสหายของเขาที่อยูขางเขาในขณะทําการละหมาด จนกระทั่ง
อัลลอฮฺไดประทานโองการวา 

  )238: سورة البقرة( ﴾وَقُومُوا لِلَّهِ قَانِتِينَ﴿
ความวา : และจงยืนหยัดละหมาดเพื่ออัลลอฮฺโดยนอบนอม 

[อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 238]  
“ดังนั้นพวกเราจึงถูกส่ังใหสงบเงียบและหามพูดคุยในเวลา

ละหมาด” 
 บรรดานักวิชาการตางเห็นพองกันวา ผูใดที่พูดคุยในเวลา
ละหมาดโดยเจตนา และไมไดแกไขละหมาดของเขา ละหมาดของเขานั้น
จะถือวาเปนโมฆะ (ใชไมได) 

3. การเคลื่อนไหว กระดิกตัวบอยครั้งในเวลาละหมาด คือ
เคลื่อนไหวบอยมากจนกระทั่งคนอื่นมองแลวคิดวาเขาไมไดอยูในขาย
ของการละหมาดแตอยางใด 
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 4. เจตนาละทิ้งรุกนหรือเงื่อนไขการละหมาดโดยไมมีความ
จําเปนใดๆ อยางเชน การละหมาดโดยไมมีน้ําละหมาด หรือไมผินหนา
ไปยังกิบละฮฺในเวลาละหมาด  

ดังที่มีหะดี ษฺซึ่ งบันทึกโดยอัล-บุคอรีย และมุสลิม  ท าน
รอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวแกชายอาหรับชนบทคนหนึ่ง
ซึ่งทําการละหมาดไมดีวา “จงกลับไปละหมาดใหม เพราะยังไมถือวาเจา
ทําการละหมาด” 
 5. การหัวเราะในเวลาละหมาด  ซึ่งบรรดานักวิชาการมุสลิมตาง
เห็นพองกันวา การหัวเราะทําใหละหมาดเปนโมฆะ 
 
สิบส่ี : เวลาท่ีหามทําการละหมาด ไดแก 
 1. หลังละหมาดฟจญริ (ศุบฮิ) จนกระทั่งดวงอาทิตยข้ึน 
 2. ขณะที่ดวงอาทิตยอยูก่ึงกลางทองฟา 
 3. หลังละหมาดอัศริ จนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา 
 ไดมีหลักฐานระบุถึงการหามทําการละหมาดในเวลาดังกลาวจาก
หะดีษฺที่รายงานโดย อุกบะฮฺ อิบนุ อามิรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา “สาม
เวลาที่ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดหามไมใหพวกเราทํา
การละหมาด(ในชวงนั้น)และไมใหฝงศพคนตายในหมูพวกเรานั้นก็คือ 
เมื่อดวงอาทิตยกําลังฉายแสงจนกระทั่งเมื่อมันลอยเดนออกมา  เมื่อดวง
อาทิตยอยูก่ึงกลางทองฟาจนกระทั่งมันไดคลอยไป และเมื่อดวงอาทิตย
กําลังจะลับฟาจนกระทั่งหายลับไป” (รายงานโดย มุสลิม) 
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สิบหา : ลักษณะของการละหมาดโดยรวม 
 มุสลิมทุกคนจําเปนตองปฏิบัติตามซุนนะฮฺ( แบบอยาง )ของ
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ในการปฏิบัติศาสนกิจตางๆ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการทําละหมาด   

ดังหะดีษฺของทานบทหนึ่งที่มีความวา “ทานทั้งหลายจงละหมาด
เสมือนกับที่พวกทานเห็นฉันละหมาด” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย) 
 ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมเมื่อทานละหมาดนั้น 
ทานจะยืนตรงเสมือนกับทานกําลังยืนอยูตอหนาพระพักตรอัลลอฮฺ และ
ทานจะเนียต(ตั้งเจตนา)ในใจของทาน ไมเคยปรากฎหลักฐานวาทาน
กลาวเนียตดวยวาจา จากนั้นทานนบีก็จะตักบีรฺโดยกลาววา “อัลลอฮุ
อักบัรฺ” (อัลลอฮฺผูทรงเกรียงไกรยิ่ง) ขณะยกมือทั้งสองของทานขึ้นเสมอ
ไหล หรือบางครั้งทานจะยกมือทั้งสองขึ้นเสมอใบหูทั้งสองของทาน แลว
ทานจะลดมือทั้งสองลงมากอดอก ทาบมือขวาลงบนมือซาย แลวก็อาน  
ดุอาอฺ อิสติฟตาฮฺ เชน 

 ،كَمُاسْ كَرَاْبَتَوَ ،كَدِمْحَبِوَ مَّهُاللَّ كَانَحَبْسُ
 كَرُيْغَ هٰـلإَ لاَوَ ،كَدجَ ىٰـلاْعَتَوَ

“สุบหานะกัลลอฮุมมา วะบิหัมดิกะ, วะตะบาเราะกซั
มุกะ, วะตะอาลาญัดดุกะ, วะลาอิลาฮะ ฆ็อยรุกะ” 

ความวา : มหาบริสุทธิ์แดพระองค ขาแตอัลลอฮฺ และพรอมดวย
การสรรเสริญพระองค และพระนามของพระองคมิ่งมงคลยิ่งแลว และ
เกียรติของพระองคนั้นสูงยิ่งแลว และไมมีพระเจาอื่นใดที่ตองเคารพ
สักการะนอกจากพระองค 
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 ตอจากนั้น ทานก็จะอาน อัล-ฟาติหะฮฺและอื่นๆ เสร็จจากนั้น
ทานจะกลาวตักบีรฺพรอมกับยกมือทั้งสอง แลวรุกูอฺ(โนมตัวลงเอามือจับ
เขา) ทานจะยืดหลังของทานใหอยูในระดับเดียวกับศีรษะ จนกระทั่งหาก
มีใครคนหนึ่งไปวางแกวที่บรรจุน้ําบนหลังของทาน น้ําในแกวนั้นก็จะไม
หก ทานจะกลาวในขณะที่รุกูอฺวา 

 )مِيْظِ العَيَب رَانَحَبْسُ(
“สุบหานะ ร็อบบิยัล อะซีม” (จํานวนสามครั้ง) 

 ความวา : มหาบริสุทธิ์แดพระผูอภิบาลของฉันผูทรงเกรียงไกร  
จากนั้นทานจะเงยศีรษะขึ้นจากรุกูอฺพลางกลาววา 

   )دُمْحَ الْكَا لَنَبَّرَ  ،هُدَمِ حَنْمَ لِ االلهُعَمِسَ(
“สะมิอัลลอฮุ ลิมัน หะมิดะฮฺ ร็อบบะนา ละกัลหัมดฺ” 

 ความวา : ขออัลลอฮฺทรงรับฟงผูสรรเสริญพระองคดวยเถิด  โอ
พระเจาของพวกขาพระองค การสรรเสริญทั้งหลายเปนกรรมสิทธิ์แด
พระองค  

พรอมกับยกมือทั้งสองดวย ทานจะยืนอิอฺติดาล(ยืนตรงนิ่ง
ช่ัวขณะ) จากนั้นทานจะกลาวตักบีรฺ  

พลางยอตัวลงสุูด ในขณะที่ทานสุูดทานกางขอศอกออกหาง
จากลําตัวของทาน จนกระทั่งเห็นใตรักแรของทาน ทานไดวางหนาผาก 
จมูก เขาทั้งสองขาง ปลายเทาทั้งสองขางของทานแนบกับพื้น พรอมกับ
กลาววา 

 )لىَعْ الأَيَب رَانَحَبْسُ(
“สุบหานะ ร็อบบิยัล อะอฺลา” (จํานวนสามครั้ง) 
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 ความวา : มหาบริสุทธิ์แดพระผูอภิบาลของฉันผูทรงสูงสง  
จากนั้นทานจะตักบีรฺพรอมเงยขึ้นจากสุูดครั้งแรก แลวนั่ง

แบบอิฟติรอชฺ คือนั่งบนเทาซาย ปลายเทาขวายันกับพื้น สวนนิ้วเทาของ
ทานชี้ไปทางกิบลัต  

ทานจะกลาวดุอาอฺในขณะนั่งระหวางสองสุูดวา 
  يْنِقْزُارْ وَيْنِافِعَ وَيْنِدِاهْ وَيْنِعْفَارْ وَيْنِمْحَارْ وَيْلِ رْفِ اغْبرَ

“ร็อบบิฆฟรฺลี วัรฺหัมนี วัรฺฟะอฺนี วะฮฺดินี วะอาฟนี วัรฺซุกนี” 
ความวา : โอพระผูอภิบาลของขา โปรดอภัยโทษแกขาพระองค

ดวย โปรดเมตตาปรานีแดขาพระองค โปรดทรงยกฐานะของขาพระองค 
โปรดทรงนําทางขาพระองค ทรงโปรดใหขาพระองคมีความสุขสบาย 
และทรงโปรดประทานริซกีปจจัยยังชีพแกขาพระองคดวยเถิด  
 จากนั้นทานจะตักบีรฺ แลวกมสุูดอีกครั้ง แลวก็เงยศีรษะลุกข้ึน
ยืนร็อกอัตที่สองตอ  

ทานจะปฏิบัติดังที่กลาวมาในทุกร็อกอัต เมื่อทานนั่งในร็อกอัตที่
สองเพื่อกลาวตะชะฮฺฮุด ทานก็จะกลาววา 

 
 اهَيأَ كَيْلَعَ مُلاَلسّاَ ،اتُبَيالطَّوَ اتُوٰلَالصَّوَ هِلَّلِ اتُيَّحِلتَّاَ

 ادِبَعِ لىٰعَوَ انَيْلَعَ مُلاَلسَّاَ ،هُتاُْكَرَبَوَ ِاالله ةُمَحْرَوَ يبِالنَّ
 نَّأَ دُهَشْأَوَ ،االلهُ لاَّإِ هَٰـلإِ لاَّ نْأَ دُهَشْأَ ،نَيْحِالِالصَّ االلهِ
  هُلُوْسُرُوَ هُدُبْعَ داًمَّحَمُ

“อัตตะฮิยาตุ ลิลลาฮฺ วัซเศาะละวาตุ วัตฏ็อยยิบาต, 
อัสลามุอะลัยกะ อัยยุฮันนะบิยฺยุ วะเราะหฺมะตุล- 
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ลอฮฺ วะบะเราะกาตุฮฺ, อัสลามุอะลัยนา วะอะลา     
อิบาดิลลาฮิซฺศอลิฮีน ,  อัชฮะดุ อัลลา อิลาฮะ 
อิลลัลลอฮฺ, วะอัชฮะดุ อันนะ มุหัมมะดัน อับดุฮู วะ
เราะซูลุฮฺ” 

(โปรดดูความหมายจากสิ่งที่เปนวาญิบในการละหมาดขอที่ 7)  
 จากนั้นทานจะตักบีรฺลุกข้ึนยืนพรอมกับยกมือทั้งสองเมื่อยืนตรง 
ซึ่งเปนการยกมือครั้งที่ส่ีในการละหมาดของทาน 
 เมื่อทานนั่งเพื่อกลาวตะชะฮฺฮุดครั้งสุดทาย (ซึ่งเปนร็อกอัตที่
สามของละหมาดมัฆริบ หรือร็อกอัตที่ส่ีของละหมาด ซุฮฺริ อัศริและ     
อิชาอฺ) ทานก็จะนั่งในทา “ตะวั๊รรุก” คือการนั่งโดยสะโพกดานซายติดกับ
พื้น สอดเทาซายใตขาขวา สวนเทาขวาตั้งขึ้นใหปลายเทายันพื้น โดย
นิ้วเทาขวานั้นชี้ไปยังกิบลัต 
 และทานก็กํานิ้วมือทั้งหมดไว เหลือแตนิ้วชี้ เพื่อชี้หรือกระดิก
มัน และสายตาทั้งสองของทานจะมองยังนิ้วชี้ พลางกลาวตะชะฮฺฮุด
สุดทายวา 

 اهَيأَ كَيْلَعَ مُلاَلسّاَ ،اتُبَيالطَّوَ اتُوٰلَالصَّوَ هِلَّلِ اتُيَّحِلتَّاَ
 ادِبَعِ لىٰعَوَ انَيْلَعَ مُلاَلسَّاَ ،هُتاُْكَرَبَوَ ِاالله ةُمَحْرَوَ يبِالنَّ
 نَّأَ دُهَشْأَوَ ،االلهُ لاَّإِ هَٰـلإِ لاَّ نْأَ دُهَشْأَ ،نَيْحِالِالصَّ االلهِ
 لىٰعَوَ دٍمَّحَمُ لىٰعَ لِّصَ مَّهُللَّاَ ،هُلُوْسُرُوَ هُدُبْعَ داًمَّحَمُ

 دٌيْمِحَ كَنَّإِ مَيْهِاْرَبْإِ آلِ لىٰعَ تَيْلَّصَ امَكَ ،دٍمَّحَمُ آلِ
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 امَكَ ،دٍمَّحَمُ آلِ لىٰعَوَ دٍمَّحَمُ لىٰعَ كْرِاْبَوَ ،دٌيْجِمَ
 دٌيْجِمَ دٌيْمِحَ كَنَّإِ مَيْهِاْرَبْإِ آلِ لىٰعَ تَكْرَاْبَ

“อัตตะฮิยาตุ ลิลลาฮฺ วัซเศาะละวาตุ วัตฏ็อยยิบาต, 
อัสลามุอะลัยกะ อัยยุฮันนะบิยฺยุ วะเราะหฺมะตุล- 
ลอฮฺ วะบะเราะกาตุฮฺ, อัสลามุอะลัยนา วะอะลา        
อิบาดิลลาฮิซฺศอลิฮีน ,  อัชฮะดุ อัลลา อิลาฮะ  
อิลลัลลอฮฺ, วะอัชฮะดุ อันนะ มุหัมมะดัน อับดุฮู  
วะเราะซูลุฮฺ,  อัลลอฮุมมา ศ็อลลิ อะลามุหัมมัด 
ว ะอะล า  อ า ลิ มุ หั ม มัด ,  กะม า  ศ็ อล ลั ยตะ            
อะลา อาลิอิบรอฮีม อินนะกะ หะมีดุมมะญีด ,       
วะบาริก อะลา มุหัมมัด วะอะลา อาลิมุหัมมัด กะ
มา บาร็อกตะ อะลา อาลิอิบรอฮีม อินนะกะ หะมี
ดุมมะญีด)  

(โปรดดูความหมายคํากลาวทอนบนจากสิ่งที่ เปนวาญิบใน
ละหมาดขอที่ 7)  

ความหมายของเศาะละวาต  : โออัลลอฮฺ ขอไดโปรดประทานพร
แดมุหัมมัดและวงศวานของมุหัมมัด เชนเดียวกับที่ไดทรงโปรดประทาน
พรแดวงศวานของอิบรอฮีมมาแลว  แนแทพระองคเปนผูทรงไดรับการ
สรรเสริญย่ิงและทรงไวซึ่งเกียรติอันสูงศักดิ์ และขอไดโปรดประทาน
ความสิริมงคลแดมุหัมมัดและวงศวานของมุหัมมัด  เชนเดียวกับที่
พระองคทรงประทานความสิริมงคลแดวงศวานของอิบรอฮีม แนแท
พระองคเปนผูทรงไดรับการสรรเสริญย่ิงและทรงไวซึ่งเกียรติอันสูงศักดิ์ 
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เมื่อทานเสร็จจากการกลาวตะชะฮฺฮุดแลวทานจะใหสลาม โดย
ผินหนาไปทางขวาและทางซาย พรอมกลาววา  

  االلهِةُمَحْرَ وَمْكُيْلَ عَمُلاَالسَّ
“อัสลามุอะลัยกุม วะเราะหฺมะตุลลอฮฺ” 

ความวา : ขอความศานติจงประสบแดทาน รวมทั้งความเมตตา
จากอัลลอฮฺ 

จนกระทั่งคนที่อยูดานหลังเห็นพวงแกมขวาของทาน 
 ลักษณะของการละหมาดที่กลาวมานั้น มีกลาวอยูในตัวบท    
หะดีษฺของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม หลายบทดวยกัน 
 ที่กลาวมานั้น คือกฎตางๆที่เกี่ยวกับการละหมาด ซึ่งการงาน
ทั้งหลายนั้นขึ้นอยูกับการละหมาด หากการละหมาดนั้นดีแลว การงาน
อื่นๆก็จะดีตามไปดวย และหากวาการละหมาดนั้นเสียหาย การงานอื่นๆ
ก็จะเสียหายไปดวย 
 การละหมาดคือสิ่งแรกที่บาวจะถูกสอบสวนในวันปรโลก หากวา
บาวผูนั้นทําการละหมาดอยางครบถวนสมบูรณ เขาก็จะประสบ
ความสําเร็จ โดยไดรับความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ และหากมีการขาด
ตกบกพรองเกี่ยวกับการละหมาด เขาก็จะประสบกับความหายนะ 
 การละหมาดสามารถยับยั้งจากการทําส่ิงชั่วรายตางๆ 
 การละหมาด คือยาสําหรับรักษาจิตใจของมนุษยที่ต่ําทราม ให
กลับผองใสสะอาดปลอดจากสิ่งชั่วชาสามานยทั้งหลาย 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลักการอิสลามขอทีส่าม  

ซะกาต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



58 หลักการอิสลาม 

 
หน่ึง : คํานิยามของซะกาต 

ความหมายตามรากศัพททางภาษาอาหรับ  
หมายถึง การงอกเงย หรือการเพิ่มพูน และยังไดใชคําวา ซะกาต 

ในการยกยองสรรเสริญ  การชําระลางทําความสะอาด หรือการปรับปรุง
แกไข 
 ทั้งนี้ไดเรียกอัตราที่จายซะกาตวา “ซะกาต” นั้น ก็เพราะสวน
ดังกล าวจะเพิ่มพูนความสิริมงคลแกทรัพย สินที่อยูภายใตการ
ครอบครอง และเปนการชําระเจาของทรัพยดวยการอภัยโทษจากอัลลอฮฺ 
 

ความหมายทางศาสนบัญญัติ 
หมายถึง สวนที่ถูกกําหนดไว(วาญิบ)บนทรัพทสินที่ถูกเจาะจง

ของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ในชวงระยะเวลาที่ถูกกําหนด 
 

สอง : ความสําคัญและเหตุผลในการจายซะกาต 
 ซะกาต คือหลักปฏิบัติ (รุกน) ประการหนึ่งจากรุกนอิสลามทัง้หา 
ซึ่งอัลลอฮฺไดทรงระบุซะกาตพรอมกับการกลาวถึง การละหมาดใน
ขณะเดียวกันในหลายๆโองการของอัลกุรอาน เชนพระดํารัสของพระองค
ที่วา 

  )43: سورة البقرة( ﴾وَأَقِيمُوا الصَّلاةَ وَآتُوا الزَّكَاةَ﴿
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 ความวา : และพวกเจาจงยืนหยัดการละหมาดและจงจายซะกาต 
[อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 43] 

และพระดํารัสของพระองคที่วา 
  )5 :سورة البينة( ﴾يُقِيمُوا الصَّلاةَ وَيُؤْتُوا الزَّكَاةَوَ﴿

ความวา : และ(พวกเจา)จงยืนหยัดการละหมาด และจงจาย   
ซะกาต [อัล-บัยยินะฮฺ โองการที่ 5] 

 
และทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวไวตาม

รายงานของทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ความวา “อิสลามได
ถูกยืนหยดับนหลักหาประการ (โดยไดระบุหนึ่งในจํานวนนั้นวา) การจาย  
ซะกาต” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
 อัลลอฮฺไดทรงบัญญัติซะกาตขึ้น เพื่อเปนการขัดเกลาจิตใจ
มนุษยจากความโลภ ตระหนี่ถ่ีเหนียว พรอมทั้งเปนการอนุเคราะหบุคคล
ที่ขัดสนและยากไร  

ในขณะเดียวกันยังเปนการชําระลางทรัพยสินใหหมดจากบาป 
และเปนการเพิ่มพูนทรัพยสินใหมีความจําเริญและสิริมงคลหางจาก
ความหายนะ ตลอดจนเปนการสรางสรรคสังคมใหเกิดความผาสุขและ
ปรีดา ในการดําเนินชีวิตของผูคนในสังคม  

พระองคไดตรัสวา  
  ﴾ صَدَقَةً تُطَهرُهُمْ وَتُزَكِّيهِمْ بِهَاخُذْ مِنْ أَمْوَالِهِمْ﴿

   )103: سورة التوبة (
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ความวา : ทานจงเอาสวนหนึ่งจากทรัพยสมบัติของพวกเขาเปน
ทาน เพื่อทําใหพวกเขาบริสุทธิ์ และลางมลทินของพวกเขาดวยสวนที่เปน
ทานนั้น [อัต-เตาบะฮฺ โองการที่ 103] 
 
สาม : ขอตัดสิน(หุกม)ของการจายซะกาต 
 การจายซะกาต คือขอบังคับหรือฟรฎ ซึ่งมุสลิมทุกคนที่มี
ทรัพยสินครบตามจํานวนที่ศาสนากําหนด จะตองจายซะกาตตามเงือ่นไข
ที่ศาสนากําหนด ไมวาจะเปนทรัพยสินของผูเยาว หรือคนบา โดย
ผูปกครองของผูเยาวและคนบาจะเปนผูจัดการในการจายซะกาตแทน
บุคคลประเภทนี้   และผูใดปฏิเสธซะกาตโดยเจตนาแลวเขาผูนั้นถูก
จัดเปนผูปฏิเสธ(กาฟรฺ)ส้ินสุดการเปนมุสลิมในทันที 
 แตถาหากเขาปฏิเสธซะกาตดวยความตระหนี่ถ่ีเหนียวแลว เขาผู
นั้นถูกจัดใหเปนผูที่ทําบาปใหญชนิดหนึ่ง ซึ่งหากเขาเสียชีวิตในขณะนั้น
ชะตากรรมของเขาจะถูกกําหนดโดยพระประสงคของอัลลอฮฺระหวางเขา
สวรรคหรือลงนรก และจะตองถูกประจานใหผูอื่นไดรับทราบถึง
พฤติกรรมของเขา ดังพระดํารัสของพระองคที่วา 

إِنَّ اللَّهَ لا يَغْفِرُ أَنْ يُشْرَكَ بِهِ وَيَغْفِرُ مَا دُونَ ذَلِكَ ﴿

  )48: سورة النساء( ﴾لِمَنْ يَشَاءُ
 ความวา : แทจริงอัลลอฮฺจะไมทรงอภัยโทษ แกผูที่ตั้งภาคีกับ
พระองคโดยเด็ดขาด และพระองคจะทรงอภัยโทษในบาปอื่นตอผูที่
พระองคทรงประสงค  [อัน-นิสาอฺ โองการที่ 48] 
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 บุคคลที่ปฏิเสธการออกซะกาตนั้น อัลลอฮฺไดทรงกําหนด
บทลงโทษแกเขาไวแลว ดังพระดํารัสของพระองคที่วา 

ينَ يَكْنِزُونَ الذَّهَبَ وَالْفِضَّةَ وَلا يُنْفِقُونَهَا فِي وَالَّذِ﴿
يَوْمَ يُحْمَى عَلَيْهَا . سَبِيلِ اللَّهِ فَبَشرْهُمْ بِعَذَابٍ أَلِيمٍ

فِي نَارِ جَهَنَّمَ فَتُكْوَى بِهَا جِبَاهُهُمْ وَجُنُوبُهُمْ 
 مَا كُنْتُمْ وَظُهُورُهُمْ هَذَا مَا كَنَزْتُمْ لأنْفُسِكُمْ فَذُوقُوا

  )35-34:سورة التوبة،( ﴾تَكْنِزُونَ
 ความวา : และบรรดาผูสะสมทองคําและเงิน โดยไมยอมจายไป
ในวิถีทางของอัลลอฮฺ จงแจงขาวดีแกพวกเขาเถิดถึงการลงโทษอัน
เจ็บปวด ( เปนสํานวนเยยหยัน ) ในวันที่มันจะถูกนํามาเผาในไฟ
นรกญะฮันนัม แลวนํามันไปนาบหนาผาก สีขาง และหลังของพวกเขา นี่
คือสิ่งที่พวกเจาสะสมไว เพื่อตัวของพวกเจาเอง ดังนั้นพวกเจาจงลิ้มรส 
ส่ิงที่พวกเจาไดสะสมไวเถิด [อัต-เตาบะฮฺ โองการที่ 34-35] 

ทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ รายงานวา ทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวความวา “ไมมีผูครอบครอง
ทรัพยสินใดที่ไมจายซะกาต นอกเสียจากทรัพยนั้นจะถูกนําไปเผาใน
นรกญะฮัมนัม จนเปนแทงแลวถูกนําไปทาบกับสีขางทั้งสองและหนาผาก
ของเขา จนถึงวันที่อัลลอฮฺจะทรงพิพากษาบาวของพระองค  ในวันซึ่ง
เวลาของมันนานเทากับหาหมื่นป (ของเวลาในโลกนี้)” (รายงานโดย อัล-
บุคอรีย และมุสลิม) 
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ส่ี : กฎเกณฑ เง่ือนไข ของผูท่ีตองจายซะกาต 
 กฎเกณฑ หรือเงื่อนไขดังกลาวมี 5 ขอดวยกันคือ  

1. ตองนับถือศาสนาอิสลาม จึงไมจําเปนตอผูที่ไมใชมุสลิมที่
จะตองจายซะกาต 

2. เปนไท หรือมีอิสรภาพ จึงไมจําเปนแกทาส ทั้งทาสทั่วไป หรือ
ทาสที่อนุมัตใหไถตัว เองได  เนื่ องจากทาสไมมีทรัพย สินในการ
ครอบครอง (ตามทัศนะของนักวิชาการสวนมาก)  

3. มีทรัพยสินครบตามอัตรา จึงไมจําเปนแกทรัพยสินที่มีจํานวน
นอยไมครบตามอัตรา 

4. ครอบครองทรัพยสินโดยเด็ดขาด จึงไมจําเปนแกทรัพยสินที่
พัวพันกับการเปนหนี้ หรือเงินกําไรจากการลงทุนรวมกอนการแบงปนผล 
หรือวงเงินที่ ถูกหยิบยืม หรือทรัพยสมบัติที่ ถูกอุทิศเพื่อประโยชน
สวนรวม (วากัฟ) เชน ทรัพยสินที่ถูกอุทิศแก นักรบ มัสญิด คนยากจน 
เปนตน.  

5. ครอบครองทรัพยสินตามอัตรา ครบรอบป(จันทรคติ)ยกเวน
ในกรณีของธัญญพืชและผลไมที่ไมถูกกําหนดใหครบรอบป โดยการจาย
นั้นจะกระทําตอเมื่อผลไมนั้นๆสุกดีแลว พรอมกับครบตามอัตราที่ถูก
กําหนดไว ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺ ที่วา  

 )141: سورة الأنعام( ﴾وَآتُوا حَقَّهُ يَوْمَ حَصَادِهِ﴿
ความวา : และจงจายสิทธิ์ของมันในวันที่เก็บเกี่ยวมัน  [อัล-   

อันอาม โองการที่ 141] 
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 สวนทรัพยสินที่เปนสินแรนั้น ถูกจัดอยูในกรณีซะกาตของ
ผลผลิตที่งอกเงยจากพื้นดิน เนื่องจากสินแรก็เปนผลผลิตที่ไดจาก
พื้นดินเชนกัน 
 สวนผลผลิตจากการปศุสัตวที่เล้ียงแบบปลอยกินหญาสาธารณะ
นั้น  อันไดแกลูกของสัตวดังกลาว หรือผลกําไรจากการขาย ใหนํา
ผลผลิตเหลานี้ รวมเขากับจํานวนเดิม(พอพันธุแมพันธุ) ซึ่งวาระของ
จํานวนหลังนั้นก็คือวาระของจํานวนแรก ซึ่งตองจายซะกาตเชนกัน 
 
หา : ทรัพยท่ีจําเปนตองจายซะกาต  

1. ทองคําและเงิน 
 ไมวาจะอยูในรูปเงินตรา เปนแทงหรือรูปพรรณ เนื่องจาก
เงินตรานั้น เดิมทีเปนทองคําหรือเงิน ดังนั้นเงินตราที่เปนพันธบัตรหรือ
เหรียญนั้น จึงถือวาเขาขายของทองคําและเงินดวย 
 อัตราที่ตองจายซะกาตจากทองและเงินนั้นคือ 2.5 % ของทองคํา
หรือเงินที่ครอบครองอยูโดย ครบวาระรอบปตามพิกัดที่ถูกกําหนดไว 
 ซึ่งพิกัดของทองคําที่ตองจายซะกาตนั้นคือ 20 มิซกอล (หนวย
การช่ังของอาหรับ) โดย 1 มิซกอล จะเทากับ 4.25 กรัม ดังนั้น พิกัดของ
ทองคําก็คือ 85 กรัมขึ้นไป 
 สวนพิกัดของเงินนั้น คือ 200 ดิรฮัม (หนวยเงินของอาหรับ) โดย 
1 ดิรฮัม จะเทากับ 2.995 กรัม ดังนั้นพิกัดของเงินก็คือ 595 กรัมขึ้นไป 
 สวนกรณีของเงินตราที่เปนพันธบัตรนั้น การจายซะกาตให
ดําเนินการเชนเดียวกับ พิกัดของทองคําหรือเงินก็ได โดยใหเปรียบเทียบ
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เงินตราเทากับคาของทอง 85 กรัม หรือเงิน 595 กรัมในขณะนั้นหรือชวง
ปจจุบัน เนื่องจากราคาทองคําและเงินนั้น มีการขึ้นลงอยูตลอดเวลา  

หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ผูใดมีเงินที่สามารถซึ้อทองคํา 85 กรัมขึ้น
ไป หรือสามารถซื้อเงิน 595 กรัมขึ้นไปในขณะนั้น เขาจะตองจายซะกาต 
เมื่อครบรอบปในทันที โดยจะไมคํานึงถึงคาเดิมของเงินตรานั้นวาจะมา
จากเงินหรือทองคํา เชน เงินเหรียญดีนาร ปอนด  ดอลลาร บาท เปนตน 
และไมคํานึงถึงลักษณะของมันไมวาจะเปนกระดาษ(พันธบัตร) หรือ
โลหะก็ตาม 
 และพึงจําไวเสมอวา เงินตราที่ตองจายซะกาตนั้นก็คือ เงินตราที่
สามารถซื้ อพิ กัดของทองคํ า  หรือ เงินในขณะครบวาระนั้น เอง  
ตัวอยางเชน ซะกาตจําเปนตองจายในวันที่ 1 เราะมะฎอน ดังนั้นให
เปรียบเทียบจํานวนเงินกับราคาของพิกัดทองคําและเงินในวันนี้เปนตน 
 สวนจํานวนทองคํา เงิน หรือเงินตราที่เกินจากพิกัด ก็จําตองจาย
ซะกาตในสวนที่เกินนี้ดวยการเฉลี่ยตามอัตราและพิกัดเดิม โดยมีขอ
อางอิงจากหะดีษฺบทหนึ่งซึ่งรายงานโดยทานอะลี เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา 
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวความวา “เมื่อทาน
ครอบครองไวสองรอยดิรฮัม และครบรอบป ตองจายซะกาตหาดิรฮัม 
และไมมีอะไรที่ทานจะตองจาย(หมายถึงทองคํา)  จนกวาทานจะ
ครอบครองมันไวย่ีสิบดีนารฺเมื่อทานครอบครองไวย่ีสิบดีนารฺและ
ครบรอบป ทานตองมีซะกาตครึ่งดีนารฺ และสวนที่เกินจากนั้นก็ใหใช
หลักคํานวณเชนกัน และไมพึงตองจายซะกาตในทรัพยสินจนกวา จะ
ครบรอบป” (รายงานโดย อบู ดาวูด และหะดีษฺนี้อยูในระดับหะซัน) 
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 สวนเครื่องประดับที่ประดิษฐจากทองคําหรือเงิน มีสองลักษณะ
ดวยกันคือ  

1.  เครื่ องประดับที่ ถูก เก็บไว เพื่ อการ เช า   ซึ่ ง ในกรณีนี้ 
นักวิชาการทั้งหมดเห็นพองกันวา พึงจําเปนตองจายซะกาต โดยไมมี
ขอยกเวนใดๆ 

2.  เครื่ องประดับที่ ถูกนํ ามาใชประดับ  ก็จํ า เปนตองจ าย          
ซะกาตเชนกันตามทัศนะของนักวิชาการที่หลักฐานในการอางอิงของพวก
เขาที่มีน้ําหนักกวาอีกกลุมหนึ่ง 

ซึ่งหลักฐานในการอางอิงของพวกเขาก็คือ ตัวบทอัลกุรอานที่
ระบุถึง ความจําเปนที่ตองจายซะกาตของทองคําและเงิน และอางอิงถึง
หะดีษฺหลายบทดวยกัน เชน หะดีษฺที่บันทึกโดย อบู ดาวูด อัน-นะสาอีย 
และอัต-ติรมีซีย ซึ่งรายงานโดย ทานอัมรฺ อิบนุ ชุอัยบฺ จากบิดาของทาน 
และบิดาของทานก็รายงานมาจากปูของทาน เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ความวา 
: มีหญิงนางหนึ่งมาหาทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม พรอม
กับลูกสาวของนาง โดยที่ขอมือลูกสาวของนาง ไดสวมเครื่องประดับจาก
ทองคํา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมจึงถามนางวา “เธอจาย
ซะกาตของสิ่งนี้แลวหรือ?” นางจึงตอบวา “เปลาเลย”  ทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม จึงกลาวแกนางวา  “เธอยินดีกระนั้นหรือ 
ที่อัลลอฮฺจะประดับกําไลทั้งสองจากไฟนรก(อันมาจากสาเหตุไมจายซะ
กาตเครื่องประดับดังกลาว)?” นางจึงถอดเครื่องประดับทั้งสองตอหนา
ทานรอซูลพลางกลาววา “มันทั้งสองเปนสิทธิของอัลลอฮฺและรอซูลของ
พระองค” 
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และจากหะดีษฺอีกบทหนึ่งที่ถูกบันทึกโดยอบู ดาวูดและคนอื่นๆ 
ซึ่งรายงานมาจากทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮา ความวา : ทาน
รอซูลไดเขามาหาฉัน และเห็นวงแหวนหลายอันที่ทําจากเงิน ทานจึงถาม
วา “นี่อะไรกัน อาอิชะฮฺ?” ฉันจึงตอบวา “ส่ิงนี้ฉันทํามันขึ้นมาเพื่อใหทาน
ไดเห็นฉันประดับมัน โอทานรอซูล”  ทานจึงกลาววา “เธอจายซะกาตของ
มันแลวหรือ?” ฉันตอบวา “เปลา” (ในรายงานหนึ่งนางตอบดวยความ
ประหลาดใจวา) “มาชาอฺ อัลลอฮฺ (เปนความประสงคของอัลลอฮฺ)”  ทาน
รอซูลจึงกลาววา “มันเปนสิ่งที่สามารถอยางเพียงพอแลวสําหรับจะนําเธอ
สูไฟนรก(ถาเธอไมจายซะกาต)” 

หลักฐานเหลานี้เปนเพียงบางสวนที่ใชในการอางอิงถึงความ
จําเปนที่ตองจายซะกาตของทองคําและเงินไมวาจะใชประดับหรือไมก็
ตาม 

ในสวนของสินแรและทรัพยากรธรณี ที่นอกเหนือจากทองคํา
และเงิน เชน พลอยเปนตน นักวิชาการกลุมหนึ่งเห็นวา ไมจําเปนตอง
จายซะกาต ยกเวนในกรณีที่ถูกนํามาเปนสินคาซื้อขาย ซึ่งตองจาย      
ซะกาต ตามลักษณะของสินคา 

 
2. ปศุสัตว 

 ไดแก อูฐ วัว แพะหรือแกะ การจายซะกาตของสัตวเหลานี้ มี
กฎเกณฑหรือเงื่อนไขวา ตองเปนสัตวที่ถูกเล้ียงใหหากินเองตามที่
สาธารณะเปนสวนใหญ ตามหลักฐานจากหะดีษฺที่มีความวา “อูฐที่เล้ียง
ตามทุงหญาสาธารณะนั้นตองจายซะกาต” (รายงานโดย อะหฺมัด, อบู    
ดาวูด และอัน-นะสาอีย) 



ซะกาต 67 

และจากหะดีษฺอีกบทหนึ่งมีใจความวา “ซะกาตของแพะนั้น คือ
(แพะ)ที่เล้ียงตามทุงหญาสาธารณะ” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย)  
 การจายซะกาตของสัตวเหลานี้มีเงื่อนไขอยูวา ตองครอบครอง
ครบตามพิกัดในชวงครบรอบป 
 
พิกัดปศุสัตวและจํานวนท่ีตองจายซะกาต 
1. อูฐ   
 

พิกัด จาํนวนทีต่องจาย หมายเหต ุ
จาก 5 ถึง 9 แกะหนึ่งตัว 
จาก 10 ถึง 14 แกะสองตัว 
จาก 15 ถึง 19 แกะสามตัว 
จาก 20 ถึง 24 แกะสี่ตัว 

แกะในที่น้ี คือแกะที่พลัดพันหนา 
หรือมีอายุหนึ่งป  
หรือแพะอายุสองป 

จาก 25 ถึง 35 บินตุมะคอตหนึ่งตัว คืออูฐตัวเมียมีอายุยางเขาสองป 
จาก 36 ถึง 45 บินตุละบูน คืออูฐตัวเมียมีอายุยางเขาปที่สาม 
จาก 46 ถึง 60 ฮิกเกาะฮฺหนึ่งตัว คืออูฐตัวเมียมีอายุยางเขาปที่สี ่
จาก 61 ถึง 75 ญิชอะฮฺหนึ่งตัว คืออูฐตัวเมียมีอายุยางเขาปที่หา 
จาก 76 ถึง 90 บินตุละบูนสองตัว  
จาก 91 ถึง 120 ฮิกเกาะฮฺสองตัว  
เกิน 120 ตัวขึ้นไป 
เพ่ิมขึ้น 
ทุกๆ 40 ตัว 

-ใหจายบินตุละบูนหนึ่งตัว 

เพ่ิมขึ้น 
ทุกๆ 50 ตัว 

-ใหจายฮิกเกาะฮฺหนึ่งตัว (ตามทัศนะของนักวิชาการสวน
ใหญ) 
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2. วัวหรือควาย 
 

พิกัด จาํนวนทีต่องจาย 

จาก 30 ถึง 39 วัวที่มีอายุหนึ่งปเพศผูหรือเพศเมียก็ไดจํานวน 1 ตัว 

จาก 40 ถึง 59 วัวที่มีอายุสองปตองเปนเพศเมียหนึ่งตัว 

จาก 60 ถึง 69 วัวที่มีอายุหนึ่งปจํานวน 2 ตัว 

จาก 70 ถึง 79 วัวอายุหนึ่งป 1 ตัว และอายุสองปเพศเมีย 1 ตัว 
รวมเปน 2 ตัว 

เกิน 70 ขึ้นไป 

เพ่ิมขึ้นทุกๆ 30 ตัว วัวอายุหนึ่งป 1 ตัว 

เพ่ิมขึ้นทุกๆ 40 ตัว วัวอายุสองปเพศเมีย 1 ตัว 

 
3. แพะหรือแกะ 
 

พิกัด จาํนวนทีต่องจาย 
จาก 40 ถึง 120 แกะอายุหนึ่งป หรือแพะอายุสองป 1 ตัว 
จาก 121 ถึง 200 แกะหรือแพะดังกลาว จํานวน 2 ตัว 
จาก 201 ถึง 300 แกะหรือแพะดังกลาว จํานวน 3 ตัว 
เกิน 300 ข้ึนไป ทุกๆ 100 ตัวใหจายแกะหรือแพะดังกลาว 1 ตัว 
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 สวนหลักฐานที่ระบุถึงจํานวนสัตวที่ตองจายซะกาตนั้น คือ     
หะดีษฺที่รายงานโดยอะนัส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ที่มีการระบุวา ทานอบู
บักรฺเราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดมอบขอความฉบับหนึ่งในขณะที่ทานอะนัส
ถูกสงตัวไปพํานัก ณ เมืองบะฮฺเรน ซึ่งเนื้อความฉบับนั้นมีใจความดังนี้  

“ดวยนามแหงอัลลอฮฺผูทรงกรุณายิ่งผูทรงปรานี ย่ิง นี่คือ
ขอบังคับเรื่องซะกาตที่ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมได
กําหนดใหเปนหนาที่สําหรับมวลมุสลิม และคือขอบังคับที่อัลลอฮฺทรง
บัญชาแกศาสนทูตของพระองค มุสลิมคนใดถูกเรียกเก็บซะกาตอยาง
ถูกตอง ใหเขาจงจายเถิด และผูใดถูกเรียกเก็บเกินกวาที่กําหนด เขาไม
ตองจาย ในอูฐจํานวนยี่สิบตัวหรือที่นอยกวานั้นไดแก ทุกหาตัวตองจาย
แกะหนึ่งตัว เมื่อมีอูฐยี่สิบหาตัวจนถึงสามสิบหาตัว ตองจายบินตุมะคอต
หนึ่งตัว(อูฐตัวเมียที่ยางเขาปที่สอง) ถาไมมีบินตุมะคอตใหจายอิบนุ
ละบูนหนึ่งตัว (อูฐตัวผูที่ยางเขาปที่สาม) เมื่อมีอูฐสิบหกตัวจนถึงสี่สิบหา
ตัวใหจายบินตุละบูนหนึ่งตัว(อูฐตัวเมียที่ยางเขาปที่สาม) เมื่อมีอูฐส่ีสิบ
หกตัวจนถึงหกสิบตัว ใหจายฮิกเกาะฮฺ(อูฐตัวเมียยางเขาปที่ส่ี)ที่รับการ
ผสมพันธุไดแลวหนึ่งตัว เมื่อมีอูฐหาสิบเอ็ดตัวจนถึงเจ็ดสิบหาตัว ให
จายญิซอะฮฺ(อูฐตัวเมียยางเขาปที่หา)หนึ่งตัว เมื่อมีอูฐเจ็ดสิบหกตัวจนถึง
เกาสิบตัวจองจายบินตุละบูนสองตัว เมื่อมีอูฐเกาสิบเอ็ดตัวจนถึงหนึ่ง
รอยยี่สิบตัวตองจายฮิกเกาะฮฺที่รับการผสมพันธุแลวสองตัว  และเมื่อ
เกินหนึ่งรอยยี่สิบตัว ตองจายบินตุละบูนหนึ่งตัวตอทุกๆยี่สิบตัวที่
เพิ่มขึ้น และผูใดครอบครองอูฐส่ีตัวก็ไมจําเปนตองจายซะกาตเวนแต
เจาของอูฐจะตองการ  แตหากอูฐมีครบหาตัว ก็ตองจายซะกาตแพะ(หรือ
แกะ) หนึ่งตัว และในสวนซะกาตแพะนั้นตองเปนสัตวที่ปลอยเลี้ยงในทุง
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หญาสาธารณะ ถามีส่ีสิบตัวถึงหนึ่งรอยยี่สิบตัว ตองจายแกะหนึ่งตัว 
และเมื่อเกินจากหนึ่งรอยยี่สิบตัวถึงสองรอยตัวตองจายซะกาตแกะสอง
ตัว และเมื่อเกินจากสองรอยตัวถึงสามรอยตัว ตองจายซะกาตแกะสาม
ตัว และเมื่อเกินจากสามรอยตัวขึ้นไปใหจายแกะหนึ่งตัวตอทุกๆหนึ่ง
รอยตัวที่เกิน และถาหากแพะของชายคนหนึ่งขาดไปหนึ่งจึงจะครบสี่สิบ
ตัวก็ไมจําเปนตองจายซะกาต นอกจากเจาของแพะตองการ” (หะดีษฺ
บันทึกโดย อัล-บุคอรีย) 
 และยังมีหะดีษฺที่รายงานโดยมุอาซฺ อิบนุ ญะบัล เราะฎิยัลลอฮฺ 
อันฮุ ความวา : ทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดสงเขา(มุ
อาซฺ) ไปยังเมืองเยเมน พรอมทั้งไดมีคําส่ังใหเก็บ (ซะกาต) ในวัวสามสิบ
ตัวใหจายตะบีอฺหรือตะบีอะฮฺ (คือวัวที่มีอายุหนึ่งปเพศผูหรือเมีย)หนึ่งตวั 
และในทุกๆ ส่ีสิบตัวนั้นใหจายมุซินนะฮฺ(คือวัวที่มีอายุเขาสองปเพศเมีย)
หนึ่งตัว” (รายงานโดย อัต-ติรมิซีย, อบู ดาวูด, อัน-นาสาอีย และอิบนุ 
มาญะฮฺ) 
 สําหรับลูกของสัตวจําพวกนี้ ที่คลอดใหมหลังจากนับรอบปพอ
พันธุแมพันธุแลว ใหถือเปนสัตวที่อยูในจํานวนเดิม กลาวคือ หากสัตว
ดังกลาวไมครบตามพิกัด เวนแตตองนับจํานวนลูกรวมเขาไปดวย ก็ให
ถือวา สัตวนั้นครบตามพิกัดแลวจําเปนตองจายซะกาตเมื่อครบรอบป 
ถาหากวาสัตวพวกนี้ถูกเล้ียงไวเพื่อเปนสินคา การจายซะกาตนั้นก็ให
ดําเนินตามขอกําหนดของซะกาตสินคา แตถาถูกเล้ียงไวเพื่อการใชงาน
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และขยายพันธุ ก็ไมจําเปนตองจายซะกาตแตอยางใด ดังหะดีษฺที่รายงาน
โดย ทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วาทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัมกลาวความวา “ไมเปนสิ่งจําเปนสําหรับมุสลิม ในบาว
ไพร และพาหนะของเขา(สัตวที่ใชเปนพาหนะ) ที่จะตองจายซะกาต” 
(รายงานโดย อัล-บุคอรีย) 
 

3. ธัญญพืช และผลไม  
 ตองจายซะกาตของธัญญพืชและผลไมทันทีเมื่อครบตามพิกัด 
ซึ่งพิกัดของธัญญพืชและผลไมนั้น คือหาวะสัก ดังคํากลาวของทาน
รอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมมีความวา “ในสิ่งที่ต่ํากวาหาวะสัก 
ไมตองจายซะกาต” (รายงานโดย อัล-บุคอรียและมุสลิม) 
 โดย 1 วะสัก เทากับ 60 ศออฺ ดังนั้น 5 วะสัก จึงเทากับ 300 ศออฺ 
ซึ่ง 1 ศออฺเทากับ 3 ลิตร โดยถาคํานวณตามนี้  พิกัดธัญญพืชและผลไม
เทากับ 900 ลิตร (หากเปนขาวสารเทากับ 60 ถังโดยประมาณ) 
 และไมมีการกําหนดวาระของธัญญพืชและผลไม ดังพระดํารัส
ของอัลลอฮฺที่วา  

  )141: سورة الأنعام( ﴾وَآتُوا حَقَّهُ يَوْمَ حَصَادِهِ﴿

 ความวา : และเจาทั้งหลายจงจายสิทธิของมันในวันที่เก็บเกี่ยว
มัน [อัล-อันอาม โองการที่ 141] 
  

สวนอัตราของซะกาตชนิดนี้ มี 2 ประเภท ดวยกันคือ 
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1. ผลผลิตจากแหลงเกษตรที่อาศัยน้ํา จากแหลงน้ําธรรมชาติ 
เชน ฝน  ลําคลอง เปนตน อัตราที่ตองจายคือ รอยละสิบ หรือ 10% ของ
ผลผลิตรวม 

2. ผลผลิตจากแหลงเกษตรที่ตองใชแรง หรือเครื่องทุนแรง เชน
ใชระหัดฉุดน้ํา หรือเครื่องยนตเปนตน อัตราที่ตองจายคือ รอยละหา 
หรือ 5% ของผลผลิตรวม 

ดังหลักฐานจากวจนะของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ที่มีความวา “สําหรับพืชที่ใชัน้ําฝนรด  ตาน้ํา หรือลําคลอง หรือ
อาศัยลําตนดูดน้ํา ตองจายซะกาต เศษหนึ่งสวนสิบ(รอยละสิบ) และพืช
ที่ อาศัยการฉุดน้ําดวยระหัด ตองจายซะกาต ครึ่งหนึ่งของเศษหนึ่งสวน
สิบ(รอยละหา)”  (รายงานโดยอัล-บุคอรีย) 
 

 4. ทรัพยท่ีเปนสินคา  
 คือทรัพยสินทุกประเภท ที่ถูกนํามาเปนสินคาซื้อขายโดยซะกาต 
ของทรัพยสินประเภทนี้นั้น ครอบคลุมทรัพยสินทุกชนิด ทั้งที่กลาว
มาแลว และยังไมไดนํามากลาว ณ ที่นี้   

การจายซะกาตทรัพยสินประเภทนี้ถูกกําหนดพิกัดโดยการ
คํานวณราคาของสินคาทั้งหมด เทียบกับราคาของพิกัดทอง 85 กรัม หรอื
ของเงิน 595 กรัม ซึ่งกําหนดใหคํานวณราคารวมของสินคาเทียบกับราคา
ปจจุบันโดยไมคํานึงถึงราคาในขณะซื้อหรือลงทุน และจําเปนตอง
ครอบครองครบตามพิกัดขึ้นไป เปนระยะเวลาครบรอบปเชนกัน        
ซะกาตของสินคานั้น เปนที่ตองการของคนยากจนยากไร ย่ิงกวาทองคํา
และเงินเสียอีก 
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 อัตราซะกาตของสินคาคือ เศษหนึ่งสวนสี่ หรือ 2.5 % (รอยละ2.5) 
ของราคารวมสินคาทั้งหมด และสวนของผลกําไรจากการซื้อขายสินคา ก็
ใหนับรวมเขากับจํานวนราคาสินคาเดิม โดยไมตองเริ่มนับวาระใหม แต
ถาหากวาราคาสินคาเดิมไมครบตามพิกัด นอกจากตองรวมผลกําไรเขา
ไปดวยก็ใหเริ่มวาระในขณะนั้น 
 

5. สินแรและทรัพยท่ีถูกฝงดินไว 
หน่ึง : สินแร หมายถึง ส่ิงที่ถูกขุดพบจากพื้นดินและมีคา ซึ่ง

ไมใชพืชพันธุ เชน แรทองคํา แรเงิน แรเหล็ก ทับทิม และนํ้ามันดิบ เปน
ตน 
 ทรัพยสินประเภทนี้จําเปนตองจายซะกาตเชนกัน ดังพระดํารัส
ของอัลลอฮฺที่วา 

يَا أَيهَا الَّذِينَ آمَنُوا أَنْفِقُوا مِنْ طَيبَاتِ مَا كَسَبْتُمْ ﴿

  )267: سورة البقرة( ﴾رْضِوَمِمَّا أَخْرَجْنَا لَكُمْ مِنَ الْأَ
 ความวา : บรรดาผูศรัทธาทั้งหลาย จงบริจาคสวนหนึ่งจาก
บรรดาสิ่งดีๆ ของส่ิงที่พวกเจาไดแสวงหาไว และจากสิ่งที่ เราไดให
ออกมาจากดินสําหรับพวกเจา [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 167] 
 และไมตองสงสัยเลยวา สินแรคือสิ่งที่อัลลอฮฺทรงบันดาลให
ออกมาจากดินเพื่อมวลมนุษย 
 นักวิชาการสวนใหญ เห็นวาการกําหนดพิกัดของทรัพยสิน
ประเภทนี้ จําเปนเชนกันในการจายซะกาต โดยอัตราที่ตองจายเปน     
ซะกาตคือ รอยละ 2.5 หรือ 2.5 % ของทรัพยที่ขุดพบ เปรียบเทียบกับ
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อัตราของเงินและทองคํา และทรัพยสินประเภทนี้ไมมีการกําหนดวาระ 
โดยตองจายซะกาตในขณะที่ขุดพบตามพิกัดทันที 

 
สอง : ทรัพยท่ีถูกฝงดินไว หมายถึง ทรัพยสินที่ถูกขุดพบ ซึ่งถูก

ฝงไวในยุคกอนอิสลาม ไมวาจะขุดพบในรัฐอิสลามหรือไมก็ตาม 
ทรัพยสินประเภทนี้จะถูกจารึกสัญลักษณตางๆของชาวกาฟรฺ เชน ช่ือ
กษัตริย ช่ือเจาของ ภาพของคน หรือภาพของเทวรูปตางๆ  

แตถาส่ิงที่ถูกจารึกไวเปนสัญลักษณของมุสลิม เชน ช่ือนบี หรือ
ช่ือผูนํามุสลิมหรือโองการอัลกุรอาน หรือไมปรากฎสัญลักษณใดอยูเลย 
เชน ถวยจาน เครื่องประดับ  สรอยเปนตน  ทรัพยทั้งหมดที่กลาวมานี้ 
ถือวาเปนของสูญหาย ไมสามารถนํามาครอบครองได จนกวาจะประจกัษ
วาผูใดเปนเจาของ เนื่องจากทรัพยสินของมุสลิมเปนกรรมสิทธแก
เจาของตลอดไป 
 อัตราซะกาตของทรัพยสินประเภทแรกนั้น (ไมใชของมุสลิม) คือ 
หนึ่งสวนหา หรือรอยละ  20 ของสิ่งที่ถูกขุดพบ โดยไมจํากัดพิกัดจํานวน
ใดๆ ทั้งสิน จึงจําเปนตองจายซะกาต ไมวาจะขุดพบจํานวนมากหรือนอย
ก็ตาม ดังวจนะของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมจากการ
รายงานของทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ ที่มีความวา “และในสิ่งที่ขุดพบนั้น 
(ตองจายซะกาต)หนึ่งสวนหา” 
 ซะกาตของทรัพยชนิดนี้ จะถูกจายใหกับการบําเพ็ญบานเมือง
มุสลิม และสวนที่เหลือหลังจากซะกาตแลว  เปนกรรมสิทธของผูขุดพบ 
ดังที่ทานอุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดมอบสวนที่เหลือแกผูขุดพบมัน 
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หก : แหลงจายซะกาต 
ผูมีสิทธิรับซะกาตมีแปดจําพวกดวยกันคือ 
1. คนยากไร (ฟากิรฺ)  

 ไดแก คนที่ไมมีทรัพย ไมมีคาเลี้ยงชีพ หรือมีแตไมเพียงพอใน
การเลี้ยงชีพ คนประเภทนี้สามารถรับซะกาตไดตลอดป. 
 

2. คนขัดสน (มิสกีน) 
 ไดแก คนที่มีคาเลี้ยงชีพในแตละวันครึ่งหนึ่ง หรือมากกวา แต
ไมเพียงพอ คนประเภทนี้จะฐานะดีกวาคนยากไร และสามารถรับซะกาต
ไดตลอดปเชนกัน 
 

3. เจาหนาท่ีซะกาต 
 ไดแก เจาหนาที่ พนักงาน ที่ทําหนาที่ เก็บรวบรวมซะกาต และ
แจกจายซะกาตแกผูมีสิทธิรับซะกาต บุคคลประเภทนี้รับซะกาตได เพียง
อัตราคาจางของเขาเทานั้น 
 

4. ผูถูกดลใจใหเขารับอิสลาม 
 บุคคลประเภทนี้มี 2 จําพวก 

จําพวกแรก  : ผูที่ยังไมใชมุสลิม  คนจําพวกนี้สามารถมอบ     
ซะกาตแกเขาไดในกรณีที่เพื่อใหเขาเขารับอิสลาม หรือใหเพื่อยับยั้ง
ปองกันภัยในสังคมมุสลิมอันเกิดจากน้ํามือของเขา 

จําพวกที่สอง  : ผูที่เขาอิสลามแลว คนจําพวกนี้สามารถมอบ   
ซะกาตแกเขาเพื่อเปนการยึดเหนี่ยวเขาใหยืนหยัดในอิสลามไดอยาง
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มั่นคง หรือหวังในการเขารับอิสลามของคนใกลชิด และพวกพองของเขา
เปนตน 

 
5. ผูไรอิสรภาพ 

 ไดแก ทาสที่นายอนุมัติใหไถตัวเองได ทาสประเภทนี้ สามารถ
มอบซะกาตใหเขาได เพื่อใหเขาเปนอิสรภาพ ซึ่งเขาสามารถรับซะกาตได
เพียงจํานวนทรัพยที่ขาดในการไถตัวเองเทานั้น และไดมีนักวิชาการบาง
กลุมใหทัศนะวา สามารถใชทรัพยซะกาตซื้อตัวทาสผูนั้นเพื่อการ
ปลดปลอยไดเชนกัน 
 

6. คนมีหน้ีสิน  
มีสองลักษณะดวยกันคือ  

 ลักษณะแรก  : ผูเปนหนี้สินของตัวเอง  : ไดแก ผูที่หยิบยืม
ทรัพยสินจากผูอื่นเพื่อกิจการสวนตัวของเขา และไมมีลูทางที่จะใชหนี้สิน
นั้นได คนลักษณะนี้ สามารถรับซะกาตไดเพื่อใชชําระหนี้ดังกลาวเทานั้น 

ลักษณะที่สอง : ผูเปนหนี้สินใหผูอื่นไดแก : บุคคลที่กูยืมเพื่อ
ขจัดปญหาในสังคม คนลักษณะนี้ สามารถรับซะกาตได เพื่อใชชําระหนี้
ดังกลาวเทานั้น ถึงแมวาเขาจะมีฐานะร่ํารวยก็ตาม 

 
7. ในวิถีทางของอัลลอฮฺ 

 หมายถึง การรบในหนทางของอัลลอฮฺ ดังนั้นจึงสามารถจาย   
ซะกาตแกผูที่อยูในหนทางนี้ อันไดแก นักรบ ผูภักดีในแนวทางของ
อิสลาม ซึ่งพวกเขาไมไดรับคาเลี้ยงดูจากคลังของอิสลาม (บัยตุลมาลฺ) 
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8. คนเดินทาง 
 ไดแก ผูที่เดินทางออกจากถิ่นเดิมของเขา และขาดปจจัยในการ
เดินทาง จนไมสามารถกลับภูมิลําเนาเดิมได ดังนั้น คนประเภทนี้
สามารถมอบซะกาตแกเขาไดเพียงจํานวนที่ใชเปนปจจัยเดินทางกลับ
ภูมิลําเนาเทานั้น 
 บุคคลทั้งแปดจําพวกนี้ ไดถูกกลาวเอาไวในอัลกุรอาน คือ  

فُقَرَاءِ وَالْمَسَاكِينِ وَالْعَامِلِينَ إِنَّمَا الصَّدَقَاتُ لِلْ﴿
عَلَيْهَا وَالْمُؤَلَّفَةِ قُلُوبُهُمْ وَفِي الرقَابِ وَالْغَارِمِينَ 
وَفِي سَبِيلِ اللَّهِ وَابْنِ السَّبِيلِ فَرِيضَةً مِنَ اللَّهِ وَاللَّهُ 

  )60:سورة التوبة( ﴾عَلِيمٌ حَكِيمٌ
 ความวา : แทจริงทานทั้งหลายนั้น สําหรับผูที่ยากจน และ
บรรดาผูที่ขัดสน และบรรดาเจาหนาที่ในการรวบรวมมัน และบรรดาผูที่
หัวใจของพวกเขาโอนออน(กับอิสลาม) และในการไถทาส และบรรดาผูที่
หนี้สินลนตัว และในทางของอัลลอฮฺ และผูที่อยูในระหวางเดินทาง ทั้งนี้
เปนบัญญัติอันจําเปนซึ่งมาจากอัลลอฮฺ และอัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงรอบรู ผู
ทรงปรีชาญาณ [อัต-เตาบะฮฺ โองการที่ 60] 
 
เจ็ด : ซะกาตฟฏรฺ(ฟฏเราะฮฺ) 

1. เหตุผลหรือวิทยปญญาในการบัญญัติซะกาตฟฏรฺ 
 ซะกาตฟฏรฺ ถูกตราเปนบัญญัติข้ึนเพื่อเปนสิ่งขัดเกลาและชําระ
ลางผูที่ถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน ใหปราศจากบาปอันเกิดจากคําพูด
ที่ไรสาระและหยาบคายที่อาจเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติศาสนกิจอันนี้  



78 หลักการอิสลาม 

ทั้งยังเปนการเอื้อเฟอเผื่อแผ แกผูยากจนขัดสนในการบริจาค
อาหาร เพื่อพวกเขาจะไดอิ่มหน่ําสําราญ ไมตองขอวิงวอนจากผูใดในวัน
ตรุษ(วันอีด)นั่นเอง  

ดังที่ไดถูกระบุไวอยางชัดเจนในหะดีษฺที่รายงานโดยทานอิบนุ 
อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ความวา “ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัมไดกําหนด ซะกาตฟฏรฺเพื่อชําระผูถือศีลอดใหสะอาดจากคําพูด
ที่ไรสาระและหยาบคาย และเพื่อเปนอาหารแกคนยากไร” (รายงานโดย 
อบู ดาวูด และอิบนุ มาญะฮฺ) 

 
2. ขอตัดสินหรือ หุกมของซะกาตฟฏรฺ 

 ซะกาตฟฏรฺ เปนฟรฎ และจําเปนเหนือมุสลิมทุกคน ทั้งชายและ
หญิง  เด็กและผูใหญ ผูเปนทาสและไมเปนทาส ซึ่งมีหลักฐานจากหะดีษฺ
ที่รายงานโดยทานอุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ มีความวา “ทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกําหนดซะกาตฟฏรฺของเราะมะฎอนไว
หนึ่งศออฺจากผลอินทผาลัม หรือหนึ่งศออฺจากขาวสาลี เหนือทุกคนที่เปน
เสรีชนหรือเปนทาส เปนเพศชายหรือเพศหญิง เปนผูเยาวหรือผูใหญ ที่
เปนมุสลิม และไดกําชับใหจายมันกอนที่ผูคนจะออกไปละหมาดอีด”
(รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

ทั้งนี้ยังสงเสริม(สุนัต)ใหจายซะกาตฟฏรฺในสวนของทารกที่อยู
ในครรภเชนกัน 
 การจายซะกาตฟฏรฺเปนสิ่งจําเปนที่มุสลิมจะตองจาย ในสวน
ของตนและสวนของผูอยูใตการอุปการะเลี้ยงดู เชน ภรรยา หรือญาติพี่
นองที่ตนเลี้ยงดูอยู  
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และไมจําเปนตองจายซะกาตฟฏรฺ ในกรณีที่อาหารไมเพียงพอ
สําหรับเขาและสมาชิกครอบครัวของเขาในการบริโภคสําหรับวันอีดและ
ค่ําคืนของวันอีด 

 
3. ปริมาณของซะกาตฟฏรฺ 

 ปริมาณที่ตองจายไดแก 1 ศออฺ ของอาหารหลักในถิ่นนั้นๆ เชน
ขาวสาร ขาวสาลี ขาวบาเลย  อิทผาลัม  องุนแหงเปนตน  

โดย 1 ศออฺ มีปริมาณเทากับ 2.176 กิโลกรัมโดยเฉลี่ย 
 และไมอนุมัติใหจายเปนคาเงินแทนซะกาตฟฏรฺ ตามทัศนะของ
นักวิชาการสวนมาก เนื่องจากการกระทําดังกลาวนั้น ผิดวัตถุประสงคที่
ทาน รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกําหนดไว ทั้งยังเปนการ
ขัดแยงกับแบบอยางของเหลาเศาะฮาบะฮฺของทานอีกดวย 
 

4. เวลาของซะกาตฟฏรฺ 
 การจายซะกาตฟฏรฺมีสองเวลาคือกอนคืนวันอีดหนึ่งหรือสองวัน 
หรือ เวลาอันประเสริฐ ไดแก ตั้งแตเริ่มรุงอรุณของวันอีดจนกระทั่งกอน
การละหมาดอีด  

เนื่องจากทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกําชับให
จายซะกาตกอนที่ผูคนจะออกไปสูการละหมาดอีด และหากผูใดลาชาใน
การจายซะกาตฟฏรฺ โดยปลอยใหเวลาลวงเลยไปจนละหมาดเสร็จ     
เขาผูนั้นจะมีความผิดและบาปในการลาชาของเขา โดยสิ่งที่เขาบริจาคนั้น
ก็ไมจัดวาเปน ซะกาตฟฏรฺแตอยางใด หากถือวาเปนเพียงการบริจาค
ธรรมดานั้นเอง 
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5. แหลงจายซะกาตฟฏรฺ 
 ซะกาตฟฏรฺถูกกําหนดใหจายหรือบริจาคแกผูขัดสนยากไร 
เนื่องจากบุคคลเหลานี้เหมาะสมกับสิ่งนี้กวาคนอื่นๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
  

 
หลักการอิสลามขอทีส่ี ่

การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน 
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หน่ึง : คํานิยามของการถือศีลอด  
 การถือศีลอด(อัศ- ศิยาม) ทางดานภาษา หมายถึง การระงับ  

และทางดานศาสนบัญญัติหมายถึง การระงับจากภาวะที่นําไปสู
การละศีลอดตั้งแตแสงอรุณข้ึนจนกระทั่งดวงอาทิตยลับขอบฟา  

 
สอง : หุกมของการถือศีลอด  
 การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนเปนหลักการประการหนึ่งของ
หลักการอิสลามหาประการดังที่อัลลอฮฺไดตรัสวา  

يَا أَيهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصيَامُ كَمَا ﴿

   ﴾كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ

  )183:سورة البقرة(

 ความวา : บรรดาผูศรัทธาทั้งหลาย การถือศีลอดนั้นไดถูก
กําหนดแกพวกเจา เชนเดียวกับที่ไดถูกกําหนดแกบรรดาผูกอนหนาพวก
เจามาแลว เผื่อวาพวกเจาจะไดยําเกรง [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 183] 

และรายงานจากทานอิบนุ อุมัรฺ เลาวา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวมีความวา “อิสลามนั้นตั้งอยูบนรากฐานหา
ประการคือ การกลาวปฏิญาณตนวาไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ 
และมุหัมมัดเปนรอซูลของอัลลอฮฺ ดํารงละหมาด  จายซะกาต  ถือศีลอด
ในเดือนเราะมะฎอน และการประกอบพิธีหัจญ ณ บัยตุลลอฮฺ” (รายงาน
โดย อลั-บุคอรีย และมุสลิม)  
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สาม : ภาคผลและวิทยปญญาในบทบัญญัติการถือศีลอด 
 เดือนเราะมะฎอนเปนเทศกาลที่ย่ิงใหญสําหรับการทําอิบาดะฮฺ
และปฏิบัติตามคําส่ังอัลลอฮฺ การมาเยือนของเดือนเราะมะฎอนนั้นคือ
ความโปรดปรานอันกวางใหญไพศาล และเปนความประเสริฐที่มา
จากอัลลอฮฺ ซึ่งพระองคจะทรงประทานใหแกผูที่พระองคทรงประสงคใน
บรรดาปวงบาวของพระองค  ทั้งนี้และทั้งนั้นเพื่อเปนการเพิ่มพูนคุณงาม
ความดีและยกฐานะของเขาใหสูงเกียรติย่ิงขึ้น รวมทั้งเปนการลบลาง
ความผิดตางๆ และเพื่อเสริมสรางความผูกพันระหวางปวงบาวกับพระ
ผูสรางใหแนนแฟนยิ่งขึ้น  เพื่อเขาจักไดรับความพอพระทัยจากพระองค
และหัวใจที่เปยมลนไปดวยความยําเกรง 

ที่มาของความประเสริฐในการถือศีลอดเดือนเราะมะฎอนไดแก 
1. พระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  

شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِي أُنْزِلَ فِيهِ الْقُرْآنُ هُدىً لِلنَّاسِ ﴿
وَبَينَاتٍ مِنَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ 

 أَوْ عَلَى سَفَرٍ الشَّهْرَ فَلْيَصُمْهُ وَمَنْ كَانَ مَرِيضاً
فَعِدَّةٌ مِنْ أَيَّامٍ أُخَرَ يُرِيدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلا يُرِيدُ 
بِكُمُ الْعُسْرَ وَلِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ وَلِتُكَبرُوا اللَّهَ عَلَى مَا 

  )185:سورة البقرة، الآية( ﴾هَدَاكُمْ وَلَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ

 ความวา : เดือนเราะมะฎอนนั้นเปนเดือนที่อัลกุรอานไดถูก
ประทานลงมาในฐานะเปนขอแนะนําสําหรับมนุษย และเปนหลักฐานอัน
ชัดเจนเกี่ยวกับขอแนะนํานั้น และเปนสิ่งที่จําแนกระหวางความจริงกับ
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ความเท็จ ดังนั้นผูใดในหมูพวกเจาเขาอยูในเดือนนั้นแลว  เขาก็จงถือ 
ศีลอดในเดือนนั้น และผูใดปวยหรืออยูในการเดินทาง ก็จงถือใชในวัน
อื่นแทน อัลลอฮฺทรงประสงคใหมีความสะดวกแกพวกเจา และไมทรงให
มีความลําบากแกพวกเจาและเพื่อที่พวกเจาจะได(ถือศีลอด)อยาง
ครบถวนซึ่งจํานวนวัน(ของเดือนเราะมะฎอน) และเพื่อพวกเจาจะไดเชิด
ชูความเกรียงไกรของอัลลอฮฺในสิ่งที่พระองคทรงแนะนําแกพวกเจา และ
เพื่อพวกเจาจะขอบคุณ [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 185] 
 

2. ทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ รายงานวา ทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวมีความวา “ผูใดถือศีลอด
ในเดือนเราะมะฎอนดวยความศรัทธามั่นและหวังในการตอบแทนความ
ดี เขาจะไดรับการอภัยโทษในความผิดที่ผานมา” (รายงานโดย อัล-     
บุคอรีย และมุสลิม) 
 

3. ทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดรายงานวา ทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวมีความวา “ความดีจะถูก
เพิ่มพูนเปนสิบถึงเจ็ดรอยเทา(ผลตอบแทนการปฏิบัติความดีจะมี
กฎเกณฑเชนนี้ทั้งสิ้น) อัลลอฮฺไดตรัสวา ‘นอกจากการถือศีลอด แทจริง
มันเปนสิทธิ์ของขา ขาจะตอบแทนมันเอง(คือไมไดเปนไปตามกฎเกณฑ
ขางตนแตอยูที่อัลลอฮฺจะทรงตอบแทนมากมายเทาใดก็ตามแตประสงค) 
เขาไดละทิ้งอารมณใคร  ละทิ้งอาหารเพื่อขา’ และสําหรับผูถือศีลอดนั้น
เขาจะดีใจสองวาระดวยกัน นั่นคือในขณะที่ละศีลอด และดีใจในขณะที่
เขาไดพบกับพระเจาของเขา และกลิ่นปากของผูถือศีลอดนั้น ณ อัลลอฮฺ
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แลวมีความหอมยิ่งกวากล่ินชะมดเชียงเสียอีก” รายงานโดย (อัล-       
บุคอรีย และมุสลิม) 

 
4. ดุอาอฺของผูถือศีลอดจะถูกตอบรับ ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 

อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “สําหรับผูถือศีลอดนั้นในขณะที่เขา 
ละศีลอดนั้นการขอดุอาอฺของเขาจะไมถูกผลักไส” (รายงานโดย อิบนุ
มาญะฮฺ) 
 ดังนั้นสมควรอยางยิ่งที่มุสลิมจะรีบฉวยโอกาสในชวงเวลาแหง
การละศีลอด ดวยการขอดุอาอฺตอพระผูเปนเจาของเขาเผื่อวาเขาจะไดรับ
ของขวัญอันล้ําคาจากพระองค และเพื่อความผาสุกทั้งชีวิตในโลกดุนยา
และอาคิเราะฮฺ 

 
5. อัลลอฮฺทรงกําหนดประตูหนึ่งจากประตูแหงสรวงสวรรค เปน

การกําหนดเฉพาะแกผูที่ถือศีลอดซึ่งไมมีผูใดผานประตูดังกลาวนอกจาก
ผูถือศีลอด ทั้งนี้เพื่อเปนการใหเกียรติแกเขาและเพื่อจําแนกแยกแยะ
ระหวางเขากับบุคคลอื่นๆ... จากซะฮลฺ อิบนุ สะอฺด เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ 
กลาววา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวไวมีความวา 
“ในสวนสวรรคนั้นมีประตูหนึ่งซึ่งถูกกลาวขานวา อัร-ร็อยยาน เมื่อวัน   
กิยามะฮฺมาถึง จะมีเสียงกลาววา ‘ไหนผูถือศีลอด?’ ครั้นเมื่อพวกเขาได
เขาไปยังประตูนั้น มันก็จะถูกปดและจะไมมีใครไดเขาไปอีกภายหลัง
จากนั้นแมสักคนเดียว” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
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6. การถือศีลอดนั้นจะทําการไถโทษ(ชะฟาอะฮฺ) แกผูถือศีลอด
ในวันกิยามะฮฺ จากอับดุลลอฮฺ อิบนุ อัมรฺ อิบนุ อาซ กลาววา ทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “การถือศีลอดและ      
อัลกุรอาน ทั้งสองนี้จะขอไถโทษ (ชะฟาอะฮฺ) แกผูเปนบาวในวันกิยามะฮฺ 
การถือศีลอดจะกลาววา ‘โอพระผูอภิบาลของฉัน ฉันไดยับยั้งเขาจากการ
รับประทานอาหาร และการปฏิบัติตามอารมณใฝต่ํา  ดังนั้นขอพระองค
ไดโปรดใหฉันขอไถโทษใหแกเขาเถิด’ อัลกุรอานกลาววา ‘ฉันไดยับยั้ง
เขาไมใหนอนหลับในยามค่ําคืนดังนั้นไดโปรดใหฉันขอไถโทษใหเขาเถิด’ 
แลวทั้งสองก็ไดรับอนุญาตใหขอไถโทษ(ชะฟาอะฮฺ)” (รายงานโดย     
อะหฺมัด) 

 
7. การถือศีลอดทําใหมุสลิมไดรูจักและเคยชินกับความอดทน

ตออุปสรรคและความทุกขยากทําใหเขาเลิกละจากความยั่วเยาและการ
ตกเปนทาสแหงตัณหา และฉุดกระชากเขาออกจากความใครในอารมณ
   
ส่ี : เง่ือนไขท่ีจําเปน(วาญิบ)ในการถือศีลอด 
 บรรดานักวิชาการมุสลิมตางเห็นฟองตองกันวา การถือศีลอด
เปนหนาที่จําเปน(วาญิบ)แกมุสลิมผูบรรลุศาสนภาวะ มีสติสัมปชัญญะ 
มีสุขภาพดี  มิไดเปนผูเดินทางและจําเปนสําหรับสตรีที่สะอาดจาก(ไมมี) 
รอบเดือนหรือเลือดเสียหลังคลอดบุตร(นิฟาส) 
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หา : ขอควรปฏิบัติตางๆของผูถือศีลอด  
 1. หางไกลจากการนินทา กลาวใหราย และส่ิงที่อัลลอฮฺทรงหาม 
ดังนั้นมุสลิมจําเปนจะตองสํารวมคําพูด และตองระมัดระวังการสราง
ความเสียหายแกผูอื่น ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไว
ความวา “บุคคลใดไมละทิ้งคําพูดโกหก พฤติกรรมเท็จและไรสาระ ทั้ง
ยังปฏิบัติมันอยูอีก(ในขณะที่ถือศีลอด) ดังนั้นไมมีความจําเปนใดๆ
สําหรับอัลลอฮฺที่เขาผูนั้นจะตองอดอาหารและเครื่องดื่มของเขา(เพราะไม
มีผลบุญใดๆ แกเขาเลย)” (รายงานโดยอัล-บุคอรีย) 
 2. ไมละเลยตอการรับประทานอาหารสะฮูรฺ(อาหารชวงกอนรุง
สาง) เพราะจะชวยใหผูถือศีลอดมีความกระปรี้กระเปราและมีชีวิตชีวาใน
การถือศีลอดในแตละวัน ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ได
สงเสริมในการดังกลาวโดยที่ทานปรารภไวความวา “การรับประทาน
อาหารสะฮูรฺนั้น เปนอาหารมื้อที่มีความสิริมงคล (บารอกัต) ดังนั้นทาน
จงอยาละเลยในการที่จะรับประทานอาหารสะฮูรฺ ถึงแมวาคนหนึ่งคนใด
จากพวกทานจะดื่มน้ําเพียงแคอึกเดียวก็ตาม แทจริงอัลลอฮฺและบรรดา 
มลาอิกะฮฺของพระองคทรงขอพรใหแกผูที่รับประทานอาหารสะฮูรฺ”
(รายงานโดย อะหฺมัด) 
 3. ใหรีบละศีลอดทันทีเมื่อแนใจวาดวงอาทิตยลับขอบฟา ทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “ประชาชาติของ
ฉันยังคงอยูในความดีตราบเทาที่พวกเขารีบละศีลอด(เมื่อถึงเวลา)” 
(รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
 4. ควร(เริ่ม)ละศีลอดดวยอินทผาลัมสดหรืออินทผาลัมแหง 
เพราะดังกลาวนี้ เปนแบบฉบับของทานรอซูล(ซุนนะฮฺ) ดังที่ทาน    
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อะนัส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดกลาวไวความวา “ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดละศีลอดดวยอินทผาลัมสดกอนที่ทานจะละหมาด 
(มัฆริบ) ถาหากวาไมมีอินทผาลัมสดทานก็จะละศีลอดดวยอินทผาลัม
แหง  หากวาไมมีอินทผาลัมแหงทานก็จะดื่มน้ํา” (รายงานโดย อบู ดาวูด) 

5. อานอัลกุรอานใหมากๆ รวมทั้งการซิกรุลเลาะฮฺ (การรําลึก
ถึงอัลลอฮฺ) การสรรเสริญตอพระองค การบริจาคทาน ทําคุณงามความดี 
และละหมาดซุนนะฮฺตางๆใหมากๆ ตลอดจนการประกอบความดีอื่นๆ 
ดังที่ทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ไดกลาวไวความวา “ทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม เปนผูที่ประเสริฐที่สุดในเรื่องของ
ความดี และเปนผูที่ประเสริฐที่สุดในชวงแหงเดือนเราะมะฎอน โดยที่ 
ญิบรีลไดมาพบกับทานรอซูลในทุกค่ําคืนของเดือนเราะมะฎอนและ
ทบทวนอัลกุรอานแกทาน และทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม
ในขณะที่เจอกับญิบรีลนั้น ทานเอาใจใสในความดีย่ิงเสียกวาสายลมพัด
เสียอีก” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
 
หก : ส่ิงท่ีทําใหเสียศีลอด 
 1. กินหรือดื่มโดยเจตนาในชวงกลางวันและรวมไปถึงสิ่งตางๆที่
นําไปสูการละศีลอด เชนการใหน้ําเกลือ การรับประทานยาทางปาก 
เพราะถือวาอยูในสถานะเดียวกับการกินและดื่ม  สวนการที่มีเลือดไหล
ซึมออกมาเพียงเล็กนอยนั้น เชน การเจาะเลือด เพื่อนํามาตรวจวินิจฉัย
ทางการแพทย  ดังกลาวนี้ถือวาไมมีผลกระทบใดๆตอการที่จะทําใหเสีย
ศีลอด 
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 2. การมีเพศสัมพันธในชวงกลางวันของเดือนเราะมะฎอน ใน
การนี้ทําใหการถือศีลอดของเขาตองโมฆะ เขาจะตองลุกะโทษ(เตาบะฮฺ)
ตออัลลอฮฺในฐานะที่เขาละเมิดตอสิ่งที่ตองหามแหงเดือนเราะมะฎอน เขา
จะตองถือศีลอดชดใชและเสียคาปรับดวยการปลอยทาสใหเปนอิสระ
หนึ่งคน หากวาไมมี(ทาส)ก็ใหถือศีลอดติดตอกันสองเดือน หากไมมี
ความสามารถก็ใหเขาใหอาหารแกคนยากจนหกสิบคน โดยจายใหแกละ
คนนั้นครึ่งศออฺ( 2 กิโลครึ่งโดยประมาณ) ไมวาอาหารนั้นจะเปนขาวสาลี
(ขาวบารเล)หรืออยางอื่นก็ไดที่ ถือวาอาหารทองถิ่นนิยมของแตละ
ประเทศ ดังหะดีษฺจากอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ทานกลาววา :
ในขณะที่เรานั่งอยูกับทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม นั้น มี
ชายผูหนึ่งไดเขามาหาทานแลวพูดขึ้นวา “โอ ทานรอซูล! ฉันพินาศแลว!” 
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม จึงถามวา “เกิดอะไรขึ้นแก
ทานหรือ?”  เขาตอบวา “ฉันไดรวมหลับนอนกับภรรยาฉันในขณะที่ฉัน
ถือ ศีลอดอยู”  ทานรอซูลจึงกลาววา “ทานมีทาสเพื่อที่จะปลดปลอยให
เปนอิสระบางหรือไม?” เขาตอบวา “ไมมี” ทานจึงกลาวอีกวา “ทานมี
ความสามารถในการถือศีลอดติดตอกันสองเดือนหรือไม?” เขาตอบวา 
“ไม” ทานจึงกลาวอีกวา “ทานมีความสามารถใหอาหารแกคนยากจนหก
สิบคนไดหรือไม?” เขาตอบวา “ไม” อบู ฮุร็อยเราะฮฺ)เลาวา ดังนั้นทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม จึงนิ่งอยูช่ัวขณะหนึ่ง ในขณะนั้นมี
ภาชนะที่บรรจุดวยอินทผาลัมถูกนํามายังทาน ทานจึงถามวา “ไหนผูถาม
เมื่อครู?” ชายผูนั้นตอบวา “ฉันเอง” ทานรอซูลกลาวแกชายผูนั้นวา “จง
นําภาชนะที่บรรจุอินทผาลัมนี้ไปบริจาคเสีย” เขากลาววา “มีผูยากจนกวา
ฉันอีกกระนั้นหรือ โอ รอซูลุลลอฮฺ ฉันขอสาบานตออัลลอฮฺวา ระหวาง



90 หลักการอิสลาม 

ทิศตะวันออกและทิศตะวันตกไมมีครอบครัวใดที่ยากจนกวาฉันอีกแลว” 
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม หัวเราะจนเห็นซี่ฟนขาวของ
ทาน แลวกลาวแกชายผูนั้นวา “ถาเชนนั้นก็จงใหทานแกครอบครัวของ
เจาเถิด” (รายงานโดย อัล-บุคอรียและมุสลิม) 
 3. การหลั่งน้ําอสุจิ ไมวาจะดวยสาเหตุจากการจูบ เลาโลม การ
สําเร็จความใคร หรือการเพงมอง(ดวยความใคร)ก็ตาม   เมื่อผูถือศีลอด
ไดทําการหลั่งน้ําอสุจิดวยสาเหตุดังกลาวนี้ การถือศีลอดของเขาก็ใช
ไมได เขาตองถือศีลอดชดใชในขณะเดียวกันเขาตองอดอาหารใน
ชวงเวลาที่เหลืออยูของวันนั้นโดยไมตองจายกัฟฟาเราะฮฺ(คาปรับ)ใดๆ
ทั้งสิ้น  แตเขาจะตองเตาบะฮฺ(ขอลุกะโทษ)ตออัลลอฮฺอยางจริงจัง  และ
ตองหลีกเล่ียงจากทุกส่ิงทุกอยางที่เปนเหตุใหเกิดอารมณทางเพศ  สวน
ในกรณีที่เมื่อเขานอนหลับแลวเกิดฝนโดยมีน้ําอสุจิเคลื่อนออกมานั้นไม
ทําใหเสียการถือศีลอด และไมตองเสียคาปรับใดๆทั้งสิ้นแตเขาจะตอง
อาบน้ําญานาบะฮฺ 
 4. การอาเจียนโดยเจตนา  ดวยการทําใหส่ิงที่อยูในทองออกมา
ทางปาก แตถาหากวาอาเจียนออกมาโดยไมตั้งใจก็ไมทําใหเสียศีลอด 
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “ผูใดที่
อาเจียน(โดยไมตั้งใจ) ไมจําเปนที่เขาจะตองชดใช และผูใดที่ทําใหเกิด
การอาเจียนโดยเจตนาเขาก็จงถือศีลอด(ชดใช) (รายงานโดย อบู ดาวูด 
และ อัต-ติรมีซีย) 
 5. การมีรอบเดือนและเลือดหลังคลอดบุตร(นิฟาส)ไมวาจะเปน
ชวงกลางวันหรือทายของกลางวัน  หรือแมเพียงแคกอนดวงอาทิตยลับ
ขอบฟาก็ตาม 
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 ที่ดีที่ สุดสําหรับผู ถือศีลอดนั้น ตองงดจากการกรอกเลือด   
(หิญามะฮฺ) เพื่อหลีกเล่ียงจากความเสี่ยงที่ทําใหการถือศีลอดนั้นตอง
โมฆะไป 
 และที่ดีนั้นตองไมบริจาคเลือด  นอกจากในภาวะฉุกเฉินเทานั้น 
หากวามีเลือดกําเดาไหลออกมาจากจมูกหรือไอ(ที่มีเลือดออกมา) หรือทาํ
การถอนฟนนั้นไมทําใหเสียศีลอด 
 
เจ็ด : บทบัญญัติท่ัวไป 
 1. จําเปนตองถือศีลอดเมื่อเห็นจันทรเส้ียว อัลลอฮฺไดตรัสวา  

  ﴾فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّهْرَ فَلْيَصُمْهُ﴿

  )185: سورة البقرة(
 ความวา : ดังนั้น ผูใดในหมูพวกเจาอยูในเดือนนั้นแลวก็จงถือ
ศีลอดในเดือนนั้น [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 185] 
 การเปนพยานของมุสลิมที่ซื่อสัตยยุติธรรมคนหนึ่งในการเห็น
ดวงจันทรนั้นถือวาเปนการเพียงพอ ดังมีรายงานจากอิบนุอุมัร ทานได
กลาวไวความวา : ผูคนไดเห็นดวงจันทร   ฉันจึงนําเรื่องนี้ไปบอกแกทาน
รอซูลวาฉันไดเห็นดวงจันทร(เชนกัน)   ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม จึงถือศีลอดและสั่งใหประชาชนถือศีลอดดังการถือศีลอดของ
ทาน” (รายงานโดย อบู ดาวูด, อัด-ดาริมีย และคนอื่นๆ) 
 การถือศีลอดของแตละประเทศนั้นขึ้นอยู กับคํ า ส่ั งของ
ผูปกครองมุสลิมในประเทศนั้นๆหากวาผูปกครองมุสลิมออกคําส่ังใหมี
การถือศีลอดหรือไมก็ตาม จําเปนที่จะตองเชื่อฟง(ฏออะฮฺ)ตอผูปกครอง
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มุสลิม หากไมมีผูปกครองมุสลิมก็ใหยึดถือปฏิบัติตามสภาศูนยกลาง
อิสลามของประเทศนั้นๆ ทั้งนี้เพื่อความเปนภารดรภาพแหงอิสลาม 
 อนุญาตใหใชกลองดูดาวในการดูดวงจันทร  แตไมอนุญาตใหใช
หลักการคํานวณทางดาราศาตร  หรือการเห็นดวงดาวเพื่อกําหนดวันเขา
บวชหรือออกบวช ใหยึดถือตามการเห็นเทานั้น ดังคําตรัสของอัลลอฮฺ
ที่วา  

  ﴾فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّهْرَ فَلْيَصُمْهُ﴿

  )185: سورة البقرة(
 ความวา : ดังนั้น ผูใดในหมูพวกเจาอยูในเดือนนั้นแลวก็จงถือ
ศีลอดในเดือนนั้น [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 185] 
 ผูใดไดเขาสู เดือนเราะมะฎอนโดยที่ เขาบรรลุศาสนภาวะ 
จําเปนตองถือศีลอดไมวาชวงเวลาของกลางวันนั้นจะยาวหรือสั้นก็ตาม  
 หลักการในการพิจารณาการเริ่มถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน
ของแตละแควน/หรือประเทศนั้น  ข้ึนอยูกับการเห็นตามตําแหนงการขึ้น
ของดวงจันทร   ดังกลาวนี้เปนทรรศนะที่ถูกตองที่สุดจากสองทรรศนะ
ของนักวิชาการมุสลิม เนื่องจากบรรดาอุลามาอฺเห็นพองตองกันวา 
ตําแหนงการขึ้นของดวงจันทรแตละตําแหนงนั้นมีความแตกตางกัน และ
ดังกลาวนี้ถือวาเปนสิ่งที่รูเห็นเดนชัดกันโดยปริยาย เพราะทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมกลาวไวความวา “ทานทั้งหลายจงถือ    
ศีลอดเมื่อเห็นดวงจันทร(เขาบวช) และทานทั้งหลายจงละศีลอด(ออก
บวช) เมื่อเห็นดวงจันทร   ดังนั้นถาหากวามีเมฆมาบดบังพวกทาน ก็จง
นับเดือนชะอฺบานใหครบ 30 วัน” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
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 2. ผูถือศีลอดจะตองตั้งเจตนา (เนี๊ยต)ถือศีลอดในเวลากลางคืน 
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “แทจริงทุกๆ
กิจการนั้นขึ้นอยูกับการตั้งเจตนา (เนี๊ยต)” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย 
และมุสลิม) 

และทานยังกลาวอีกความวา “ผูใดที่ไมไดตั้งเจตนากอนรุงอรุณ 
(ศุบฮฺ) นั้น ไมมีการถือศีลอดสําหรับเขา(คือใชไมได)” (บันทึกโดย       
อะหฺมัด, อบู ดาวูด, อัต-ติรมิซีย และอัน-นะสาอีย จากหะดีษฺที่รายงาน
โดยทานหญิงหัฟเซาะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮา)  

 
 3. ไมอนุญาตใหละทิ้งการถือศีลอดหรือละศีลอดในชวงกลางวัน
ของเดือนเราะมะฎอน ยกเวนผูที่มีอุปสรรคเทานั้น อันไดแก  ผูปวย  ผู
เดินทาง  สตรีที่มีรอบเดือน มีเลือดหลังการคลอดบุตร ตั้งครรภหรือให
นมบุตร ดังที่อัลลอฮฺไดตรัสวา 

فَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَرِيضاً أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِنْ ﴿

 )184: سورة البقرة( ﴾أَيَّامٍ أُخَر

 ความวา :และผูใดในพวกเจาปวยหรืออยูในการเดินทางก็ใหถือ
ใชในวันอื่น [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 184] 
 สวนผูปวยที่ไมมีความสามารถถือศีลอด อนุญาตใหเขาไมตอง
ถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน แตทวาหลังจากนั้นเขาตองถือศีลอดชดใช
ตามจํานวนวันที่เขาขาดถือศีลอด 
 สตรีที่ตั้งครรภหรือใหนมบุตรที่กลัววาจะเกิดอันตรายแกตนเอง
นั้น  ไมตองถือศีลอด แตเขาตองถือศีลอดใช ดังกลาวนี้เปนมติเอกฉันท
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ของบรรดานักวิชาการมุสลิม  เพราะถือวาเขาอยูในสถานะเดียวกับผูปวย
ที่เกรงวาจะเกิดอันตรายแกชีวิต 
 สวนในกรณีที่เมื่อกลัววาจะเกิดอันตรายตอชีวิตของตนเอง 
รวมทั้งเด็กทารกหรือเด็กในครรภนั้น ก็ไมตองถือศีลอดเชนกัน แต
จําเปนตองถือศีลอดชดใชดังมีรายงานจากทานอะนัส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ 
ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงลดหยอนผอนผันแกผูเดินทางครึ่งหนึ่งของ
การละหมาดและการถือศีลอด และทรงลดหยอนผอนผันแกสตรีที่มี
ครรภและสตรีผูใหนมบุตร” (รายงานโดย อัน-นะสาอีย และอิบนุ 
มาญะฮฺ เปนหะดีษฺ หะซัน) 
 สําหรับผูชราภาพและสตรีที่ออนแอนั้นไดรับการผอนผันโดยไม
ตองถือศีลอด หากวาการถือศีลอดนั้นกอใหเกิดความยากลําบากอันหนัก
หนวง และเขาตองจายอาหารใหคนยากจน(มิสกีน)ทุกวัน ดังที่อัลบุคอรยี
ไดบันทึกจากอะฏออฺ ซึ่งทานไดยิน อิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ  อันฮุมา 
อานโองการ 

   ﴾وَعَلَى الَّذِينَ يُطِيقُونَهُ فِدْيَةٌ طَعَامُ مِسْكِينٍ﴿

  )184: سورة البقرة(
ความว า  :และหน าที่ ของบรรดาผูที่ ถือศีลอดดวยความ

ยากลําบากยิ่ง(โดยที่เขาไดงดเวนการถือ)นั้น คือการชดเชย อันไดแกการ
ใหอาหาร(มื้อหนึ่ง)แกคนยากจนมิสกีนคนหนึ่ง  [อัล-บะเกาะเราะฮฺ 
โองการที่ 184] 

ทานอิบนุ อับบาสไดกลาววา: โองการดังกลาวนี้ ไมใชโองการที่
ถูกยกเลิก ความในโองการนี้หมายถึง ผูชราภาพ และผูหญิงที่ออนแอที่
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ไมสามารถถือศีลอดได เขาตองจายอาหารใหแกคนยากจน (มิสกีน) ทุก
วัน 
 
 4. การเดินทางเปนอุปสรรคประการหนึ่งที่ไดรับการผอนผันไม
ตองถือศีลอด ดังหะดีษฺจากทานอะนัส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ความวา “เรา
ไดเดินทางรวมไปกับทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ผูถือ   
ศีลอดไมตําหนิติเตียนผูไมถือศีลอด และผูไมถือศีลอดก็ไมตําหนิติ
เตียนผูถือศีลอด” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักการอิสลามขอทีห่า  

การบําเพ็ญหจัญ 
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หน่ึง : คํานิยามของ หัจญ   
 หัจญ ในทางรากศัพทภาษาอาหรับ มีความหมายวา ตั้งใจ      
มุงหมาย  ดังประโยคที่วา  َنٌ لاَا فُ نَيْلَ  إِ جَّح   หมายความวา เขาผูนั้น 
เจาะจงพวกเรา / มุงหมายหาพวกเรา 
 หัจญ ในทางศาสนบัญญัติ มีความหมายวา ตั้งเจตนามุงไปยัง
มักกะฮฺเพื่อปฏิบัติศาสนกิจ โดยมีคุณสมบัติเฉพาะในเวลาที่เฉพาะและ
เงื่อนไขเฉพาะ 
 
สอง : ขอตัดสิน(หุกม)ของหัจญ  
 ประชาชาติอิสลามไดลงมติเปนเอกฉันทวา  ผูที่มีความสามารถ
วาญิบ(จําเปน)ตองประกอบพิธีหัจญหนึ่งครั้งในชีวิต เพราะหัจญคือหนึ่ง
ในหลักการอิสลามทั้งหา ซึ่งอิสลามไดวางรากฐานอยูบนหลักการทั้งหา
ประการนี้ อัลลอฮฺไดตรัสวา 

وَلِلَّهِ عَلَى النَّاسِ حِج الْبَيْتِ مَنِ اسْتَطَاعَ إِلَيْهِ ﴿

  ﴾سَبِيلاً وَمَنْ كَفَرَ فَإِنَّ اللَّهَ غَنِيٌّ عَنِ الْعَالَمِينَ
 )97: آل عمران( 

 ความวา : สิทธิของอัลลอฮฺที่มีแกมนุษยนั้น คือ การมุงสูบาน
หลังนั้น(กะอฺบะฮฺ) อันไดแกผูที่สามารถหาทางไปยังบานหลังนั้นได และ
ผูใดปฏิเสธแทจริงอัลลอฮฺนั้นมั่งมีปจจัยเหนือทุกสรรพสิ่ง(คือไมทรง
พึ่งพิงหรือขัดสนตอสิ่งใดทั้งสิ้น) [ อาล อิมรอน โองการที่ 97]  

และทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวไวความ
วา “อิสลามไดวางรากฐานอยูบนหลักหาประการ คือ กลาวปฏิญาณตนวา
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ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ และมุหัมมัดคือรอซูลของพระองค  
ทําการละหมาด จายซะกาต ถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนและประกอบ
พิธีหัจญ” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

และทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวในขณะ
ประกอบหัจญวิดาอฺ(เปนชื่อเรียกหัจญครั้งเดียวและครั้งสุดทายที่ทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดปฏิบัติ)ความวา “โอมวลมนุษย
แทจริงอัลลอฮฺทรงกําหนดหัจญแกพวกเจา ดังนั้นจงประกอบพิธีหัจญ
เถิด” (รายงานโดย มุสลิม) 
 
สาม : ภาคผลและเหตุผลในการบัญญัติหัจญ 
 ไดมีบทบัญญัติมากมายที่กลาวถึงความประเสริฐของการปฏิบัติ
หัจญดังเชน พระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  

وَأَذِّنْ فِي النَّاسِ بِالْحَج يَأْتُوكَ رِجَالاً وَعَلَى كُلِّ ﴿
ضَامِرٍ يَأْتِينَ مِنْ كُلِّ فَج عَمِيقٍ لِيَشْهَدُوا مَنَافِعَ لَهُمْ 

ذْكُرُوا اسْمَ اللَّهِ فِي أَيَّامٍ مَعْلُومَاتٍ عَلَى مَا وَيَ

  )28 - 27  :سورة الحج( ﴾رَزَقَهُمْ مِنْ بَهِيمَةِ الْأَنْعَامِ
 ความวา : และจงประกาศแกมนุษยทั่วไปเพื่อการทําหัจญ พวก
เขาจะมาหาเจาโดยทางเทาและโดยทางอูฐ มาจากทางไกลทุกทิศทาง  
เพื่อพวกเขาจะไดมารวมเปนพยานในผลประโยชนของพวกเขา และ
กลาวพระนามอัลลอฮฺในวันที่รู กันอยูแลว(คือวันเชือดสัตว) ตามที่
พระองคทรงประทานปจจัยยังชีพแกพวกเขาจากสัตวส่ีเทา [อัล-หัจญ 
โองการที่ 27-28] 
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การประกอบพิธีหัจญมีภาคผลมากมาย แกมวลมุสลิมทั้งโลกนี้
และโลกหนา ตัวอยางเชน ในการประกอบพิธีหัจญนั้น  ไดรวบรวมเอา   
อิบาดะฮฺหลายๆ อยางเขาดวยกัน ดังเชน การเฏาะวาฟฺ(การเดินเวียน
รอบกะอฺบะฮฺ) การสะแอ(การเดินวนรอบ)ระหวางเศาะฟาและมัรวะฮฺ 
การพํานัก ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ มีนา มุซดะลิฟะฮฺ  การขวางเสาหิน การคาง
คืนที่มีนา การเชือดสัตวพลี การโกนผม  การรําลึกถึงอัลลอฮฺเพื่อ
แสวงหาความใกลชิด การนอบนอมตอพระองคและสํานึกผิดตอพระองค  

ดวยเหตุนี้ หัจญจึงเปนเหตุผลสําคัญในการลบลางความผิดและ
เขาสวนสวรรค 
 มีรายงานจากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา ฉันได
ยินทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “ผูใดที่
ประกอบพิธีหัจญ ณ บานหลังนี้(บัยตุลลอฮฺ) และเขามิไดกลาววาจา
หยาบคายหรือกระทําความเหลวไหล ความผิดของเขาจะถูกลบลาง
เปรียบดัง(ทารก)ในวันที่แมเขาคลอดเขาออกมา” (รายงานโดย อัล-      
บุคอรีย และมุสลิม) 
 และจากการรายงานของทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮ ุ
อีกเชนกัน ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวไวความวา 
“การประกอบอุมเราะฮฺหนึ่งไปยังอุมเราะฮฺหนึ่งคือการลบลางความผิด
ระหวางสองอุมเราะฮฺนั้น และหัจญมับรูรฺ(หัจญที่อัลลอฮฺทรงรับ)นั้น
ผลตอบแทนคือสวนสวรรค” (รายงานโดย อัล-บุคอรียและมุสลิม) 
 และจากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ  เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เชนกันความ
วา : มีชายผูหนึ่งถามรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมวา “กิจการใด
ที่ประเสริฐที่สุด?” ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ตอบวา  
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“คือการศรัทธาตออัลลอฮฺและรอซูลของพระองค” ชายผูนั้นก็ถามอีกวา 
“แลวอะไรอีกเลา?” ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมก็ตอบวา 
“การรบในหนทางของอัลลอฮฺ” ชายผูนั้นก็ถามอีกวา “แลวอะไรอีกเลา?” 
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมตอบวา “หัจญมับรูรฺ” (รายงาน
โดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

และตามรายงานจากทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด เราะฎิยัลลอฮฺ 
อันฮุ วาทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาวไวความวา “จง
ปฏิบัติหัจญและอุมเราะฮฺอยางสม่ําเสมอ แทจริงสองสิ่งนี้จะลบลางความ
ขัดสนและความผิด เชนเครื่องหลอที่ลบลางเอาสิ่งสกปรกออกจากเหล็ก 
ทองคําและเงิน และหัจญมับรูรฺผลตอบแทนคือสวนสวรรค” (รายงาน
โดย อัต-ติรมีซีย)  
 ผลประโยชนจากการประกอบพิธีหัจญอีกเชนกันคือ การพบปะ
ระหวางมุสลิมจากทั่วทุกมุมโลกในสถานที่ๆ พระองคทรงโปรดที่สุด ทํา
ความรูจักกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกันในสิ่งดีงาม ทัดเทียมกันทั้งใน
คําพูด การรําลึกถึงพระองค และการกระทําส่ิงเหลานี้จะชวยอบรมมุสลิม
ในการรวมตัวเปนหนึ่งเดียวในดานความศรัทธา  อิบาดะฮฺ เปาหมายและ
แนวทาง  

ในการรวมตัวของมุสลิมจะนํามาซึ่งการทําความรูจัก ความ
ใกลชิด สนิทสนม ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 

ا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْنَاكُمْ مِنْ ذَكَرٍ وَأُنْثَى يَا أَيهَ﴿
وَجَعَلْنَاكُمْ شُعُوباً وَقَبَائِلَ لِتَعَارَفُوا إِنَّ أَكْرَمَكُمْ عِنْدَ 

  )13سورة الحجرات( ﴾اللَّهِ أَتْقَاكُمْ إِنَّ اللَّهَ عَلِيمٌ خَبِيرٌ
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 ความวา : โอมวลมนุษยชาติทั้งหลาย แทจริงเราไดสรางพวกเจา
จากเพศชายและเพศหญิง และเราไดใหพวกเจาแยกเปนเผาและตระกูล
เพื่อจะไดรูจักกัน แทจริงผูที่มีเกียรติย่ิงในหมูพวกเจา ณ ที่อัลลอฮฺคือผู
ที่มีความยําเกรงยิ่งในหมูพวกเจา แทจริงอัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงรอบรูอยาง
ละเอียดถี่ถวน [ อัล-หุุรอต โองการที่ 13] 
 
ส่ี : กฎเกณฑ เง่ือนไขและส่ิงจําเปนในหัจญ(วาญิบ)  
 นักวิชาการอิสลามไดลงความเห็นเปนเอกฉันทวา เงื่อนไขของ
หัจญมีหาประการดวยกันคือ 

1. เปนผูนับถือศาสนาอิสลาม  
2. มีสติสัมปชัญญะ  
3. บรรลุนิติภาวะ 
4. เปนไท 
5. มีความสามารถในการบาํเพ็ญหัจญ. 
และไดเพิ่มเงื่อนไขอีก 1 ประการคือ ตองมีมะหฺร็อมสําหรับ

ผูหญิง(ผูดูแลที่ไมสามารถแตงงานดวยกันได) ในการเดินทางเพื่อ
บําเพ็ญหัจญ ดังวจนะของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมตาม
รายงานของทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ซึ่งมีความวา “ไม
เปนการอนุมัติแกหญิงที่ศรัทธาตออัลลอฮฺและวันอาคิเราะฮฺ ที่จะเดินทาง
ในระยะทางหนึ่งวันนอกจากจะมีมะหฺร็อมไปดวย” (รายงานโดย อัล-       
บุคอรีย และมุสลิม) 
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 นักวิชาการฟกฮฺไดจําแนกเงื่อนไขเหลานี้ออกเปนสามจําพวก 
ไดแก 

จําพวกแรก  : เงื่อนไขเพื่อวาญิบและเพื่อสมบูรณไดแก การนับ
ถืออิสลามและการมีสติสัมปชัญญะ ดังนั้น ผูที่มิใชอิสลามิกชนและ
สติสัมปชัญญะไมสมบูรณจึงไมจําเปนตองตองบําเพ็ญหัจญถึงแมบุคคล
สองจําพวกนี้จะปฏิบัติภารกิจหัจญ หัจญของเขาก็ใชไมได เพราะบุคคล
สองจําพวกนี้ไมพรอม(เหมาะสม)ในการทําอิบาดะฮฺ(ศาสนกิจ) 

จําพวกท่ีสอง  : เงื่อนไขเพื่อวาญิบและ(ไดรับ)ภาคผล คือ บรรลุ
นิติภาวะ และเปนไท สองเงื่อนไขนี้ไมใชเงื่อนไขเพื่อหัจญสมบูรณ ดังที่
เขาใจกัน หากเด็กที่ยังไมบรรลุนิติภาวะและทาสปฏิบัติภารกิจแลว หัจญ
ของบุคคลทั้งสอง จําพวกนี้ใชไดแตจะไมไดรับผลบุญจากการปฏิบัติ
ภารกิจหัจญอิสลามแตอยางใด 

จําพวกท่ีสาม  : เงื่อนไขเพื่อวาญิบเพียงอยางเดียว คือ มี
ความสามารถ หากผูที่ไมมีความสามารถที่จะบําเพ็ญหัจญเนื่องดวย
ความยากลําบาก เดินทางโดยไมมีเสบียงหรือไมมีพาหนะ ถือวาหัจญ
ของเขาใชได(สมบูรณ)  
 
ขอตัดสินหรือหุกมของการบําเพ็ฺหัจญแทนผูอ่ืน 

นักวิชาการอิสลามไดลงความเห็นเปนเอกฉันทวา ผูใดเสียชีวิต
กอนที่จะมีความสามารถในการบําเพ็ญหัจญ  หัจญฟรฎของเขาก็ส้ินไป
(ถือวาไมจําเปน)  แตหากผูใดเสียชีวิตหลังจากที่มีความสามารถในการ
บําเพ็ญหัจญ  แตเขาไมไดปฏิบัติภารกิจหัจญฟรฎ หัจญของเขาจะสิ้นไป
เพราะการเสียชีวิตของเขาหรือไม ? 
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 ที่ถูกตองแลว(อินชาอัลลอฮฺ) ฟรฎหัจญจะไมส้ินสุดดวยการ
เสียชีวิต โดยญาติของผูตายจําเปนจะตองบําเพ็ญแทนผูตายดวย
ทรัพยสินของผูตาย ไมวาจะสั่งเสียหรือไมก็ตาม เพราะหัจญวาญิบอยู
บนตัวผูตาย เชนเดียวกับหนี้สินที่ตองชดใชเทาจํานวนที่ยืมมา ซึ่งมี
หลักฐานจากหะดีษฺอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา วา ไดมีหญิงผู
หนึ่ง     บนบานตออัลลอฮฺวา จะทําการบําเพ็ญหัจญ หลังจากนั้นไมนาน
นางก็เสียชีวิต พี่ชาย/นองชาย ของนางผูนั้นจึงไดมาหาทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม และถามถึงสิ่งที่นางไดบนบานตออัลลอฮฺ
ไว ทานจึงกลาววา : “หากพี่/นองสาวของเจามีหนี้สินเจาจะชําระแทน
หรือไม?” ชายผูนั้นตอบวา “จะชําระแทน” ทานจึงกลาววา “ฉะนั้นจง
ชําระแดอัลลอฮฺ(คือการบําเพ็ญหัจญแทน)เพราะพระองคยอมควรแกการ
ชําระสัญญามากกวา” (รายงานโดย อัน-นะสาอีย)  
 
ผูท่ียังมิไดบําเพ็ฺหัจญใหตนเอง จะบําเพ็ญใหผูอ่ืนไดหรือไม? 
 ที่ถูกตองคือ เขาจงอยาบําเพ็ญหัจญใหผูอื่นตราบใดที่ยังไมได
ปฏิบัติใหตนเอง ดังหลักฐานในหะดีษฺที่เปนที่รูจักกันดีวา ครั้งหนึ่งทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดยินชายผูหนึ่งกลาววา 

 ةَمَرُبْ شُنْ عَكَيْبَّلَ
 (ฉันไดตอบรับคําเรียกรองของพระองคแทนชุบรุมะฮฺ) 
ทานรอซูลจึงถามวา “ใครคือ ชุบรุมะฮฺ?” ชายผูนั้นตอบวา “พี่/

นอง หรือญาติของฉัน” ทานรอซูลถามตอวา  “ทานไดปฏิบัติภารกิจหัจญ
ใหตนเองหรือยัง?”  ชายผูนั้นตอบวา “ยังไมไดปฏิบัติ” ทานจึงกลาววา 



หัจญ 105 

“จงบําเพ็ญหัจญใหตนเองเสียกอน จากนั้นจงปฏิบัติให ชุบรุมะฮฺ” 
(รายงานโดย อะหฺมัด, อบู ดาวูด, อิบนุ มาญะฮฺ และอัล-บัยฮะกีย) 
 และที่ถูกตองอีกเชนกันคือ สามารถปฏิบัติภารกิจหัจญแทนผูที่
ขาดความสามารถหรือออนแอได ดวยหลักฐานจาก ฟฏลฺ อิบนุ อับบาส 
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา กลาวถึงหญิงจากเผา ค็อซฺอัม นางกลาววา “โอ 
รอซูลุลลอฮฺ แทจริงแลวอัลลอฮฺทรงกําหนดใหบาวของพระองคบําเพ็ญ
หัจญ ดวยพอของฉันชราภาพไมสามารถนั่งบนพาหนะได ฉันจะสามารถ
ปฏิบัติภารกิจหัจญแทนทานไดหรือไม?” ทานรอซูลตอบวา “ยอมได” 
เหตุการณนี้ไดเกิดขึ้นในหัจญวิดาอฺ 
 
ควรบําเพ็ญหัจญเม่ือใด ? 
 จากคํากลาวของนักวิชาการอิสลามที่มีน้ําหนักคอนขางมาก   
(อินชาอัลลอฮฺ)วา การบําเพ็ญหัจญจําเปนตองปฏิบัติในทันทีที่เงื่อนไข
ของการวาญิบหัจญครบถวนสมบูรณ และไดอางอิงถึงพระดํารัส
ของอัลลอฮฺ ที่วา 

وَلِلَّهِ عَلَى النَّاسِ حِج الْبَيْتِ مَنِ اسْتَطَاعَ إِلَيْهِ ﴿

  )97 : سورة آل عمران( ﴾سَبِيلاً

 ความวา : สิทธิของอัลลอฮฺที่มีแกมนุษยนั้นคือ การมุงสูบานหลัง
นั้น อันไดแกผูที่สามารถหาทางไปยังบานหลังนั้นได  [ อาล อิมรอน 
โองการที่ 97] 

และพระดํารัสของอัลลอฮฺอีกบทหนึ่งที่วา  
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  )196: سورة البقرة( ﴾وَأَتِموا الْحَجَّ وَالْعُمْرَةَ لِلَّهِ﴿
 ความวา : และพวกเจาจงปฏิบัติใหสมบูรณ ซึ่งการทําหัจญและ
การทําอุมเราะฮฺ เพื่ออัลลอฮฺเถิด [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 196] 

และจากหะดีษฺอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ความวา “จง
เรงรีบในการบําเพ็ญหัจญเถิด (หมายถึงหัจญฟรฎ) แทจริงบุคคลใด
บุคคลหนึ่งมิลวงรูถึงสิ่งที่จะบังเกิดแกเขา” (รายงานโดย อะหฺมัด, อบู  
ดาวูด และอัล-หากิม)  
 
หา : รุกนหัจญ 

รุกนหัจญมีส่ีประการคือ  
1. การอิหฺรอม (หมายถึง การเนียตเขาพิธีหัจญ)  
2. การวูกุฟ(พํานัก)ที่อะเราะฟะฮฺ 
3. การเฏาะวาฟฺอิฟาเฏาะฮฺ (ในวันที่ 10 หรือในวันตัชรีก)  
4. สะแอ ระหวางเศาะฟาและมัรวะฮฺ  

 รุกนทั้งสี่ประการนี้จําเปนตองปฏิบัติในการบําเพ็ญหัจญ ซึ่งหาก
ผูใดละทิ้งขอหนึ่งขอใดหัจญของเขาก็จะไมสมบูรณ 
 

ก. รุกนแรก การอิหฺรอม  
1. ความหมายของอิหฺรอม คือการเนียตเพื่อเขาในการปฏิบัติ

ภารกิจหัจญ 
2. มีกอต(กําหนดเวลาและสถานที่)ของการครองอิหฺรอม มีสอง 

ชนิดไดแก เวลา และสถานที่  
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มีกอตเวลา ไดแก : ชวงเดือนหัจญ ซึ่งอัลลอฮฺทรงมีดํารัสวา 
﴿197:سورة البقرة( ﴾ أَشْهُرٌ مَعْلُومَاتٌالْحَج(  

 ความวา : การบําเพ็ญหัจญ อยูในเดือนที่ถูกกําหนดไวแลว 
[อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 197] 

ซึ่ง ณ ที่นี้ คือเดือนเชาวาล  ซุลเกาะอฺดะฮฺ และซุลหิจญะฮฺ 
มีกอตสถานที่ ไดแก พรมแดนซึ่งไมอนุมัติใหผูที่ปฏิบัตภารกิจ

หัจญลวงล้ําเพื่อเดินทางไปยังมักกะฮฺโดยที่ยังมิไดทําการอิหฺรอมซึ่งมีหา 
สถานที่ดวยกัน  

1. ซุลหุลัยฟะฮฺ มีช่ือเรียกในปจจุบันวา “อับยารฺ อะลี” ซึ่งถูก
กําหนดใหเปนมีกอตของชาวมะดีนะฮฺ มีระยะทางหางจากมักกะฮฺ 336 
กิโลเมตร หรือ 226 ไมล 

2. ุหฺฟะฮฺ คือ หมูบานซึ่งอยูหางจากทะเลแดง 10 กิโลเมตร 
และหางจากมักกะฮฺ 180 กิโลเมตร หรือ 120 ไมล มีกอตนี้กําหนดใหเปน
มีกอตของชาวอียิปต ชาม(แถบซีเรีย)  มัฆริบ(ประเทศทางโมร็อกโก) 
และประเทศซึ่งตั้งอยูแนวหลังประเทศเหลานี้และชาวสเปน โรม ตักโร
เปนตน แตผูคนในปจจุบันไดทําการอิหฺรอมจาก “รอบิฆฺ” ตั้งอยูแนว
เดียวกันกับ ุหฺฟะฮฺ 

3. ยะลัมลัม มีช่ือเรียกในปจจุบันวา “สะอฺดิยะฮฺ” คือภูเขาจาก
เทือกเขาติฮามะฮฺ หางจากมักกะฮฺ 72 กิโลเมตร หรือ 48 ไมล เปนมีกอต
ของชาว เยเมน  ชวา  อินเดียและจีน 
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4. ก็อรนุ อัล-มะนาซิลฺ มีช่ือเรียกในปจจุบันวา “ซัยลุลมีรฺ” หาง
จากมักกะฮฺ 72 กิโลเมตร หรือ 48 ไมล เปนมีกอตของชาวเมืองนัจญดฺ
และชาวฏออิฟ 

5. ซาตุล อิรกฺ มีช่ือเรียกในปจจุบันวา “อัฏ-เฏาะรีบะฮฺ” ที่ไดมช่ืีอ
เรียกเชนนี้เพราะที่ซาตุล อิรกฺ มีเขาลูกเล็กที่ช่ือ อิรก ฺ หางจากมักกะฮฺ 72 
กิโลเมตร หรือ 48 ไมล เปนมีกอตของผูที่อาศัยอยูทางทิศตะวันออก คือ 
ชาวอิรักและอิหราน 

สถานที่ที่ไดกลาวมาทั้งหมดนี้ คือ มีกอตสถานที่ เปนพรมแดน
ซึ่งไมอนุมัติใหผูที่บําเพ็ญหัจญและอุมเราะฮฺลวงล้ําไปยังมักกะฮฺโดยที่ยัง
มิไดทําการอิหฺรอม  
 ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดอธิบายถึงสถานที่
เหลานี้ ดังในหะดีษฺ จากการรายงานของทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ 
อันฮุมา ความวา  “ทานรอซูลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ได
กําหนดซุลหุลัยฟะฮฺเปนมีกอตของชาวมะดีนะฮฺ ุหฺฟะฮฺเปนมีกอตของ
ชาวมักกะฮฺ(แถบซีเรีย) ก็อรนุ อัล-มะนาซิล เปนมีกอตของชาวนัจญดฺ
และยะลัมลัมเปนมีกอตของชาวเยเมน สถานที่เหลานี้กําหนดใหชาวเมือง
เหลานี้และผูที่เดินทางผานเมืองเหลานี้เพื่อบําเพ็ญหัจญและอุมเราะฮฺ 
สําหรับผูอื่นที่มิใชชาวเมืองดังกลาวใหทําการอิหฺรอมจากที่ใดก็ไดที่เขา
ประสงค ซึ่งชาวมักกะฮฺก็ใหทําการอิหฺรอมจากมักกะฮฺ” (บันทึกโดย อัล- 
บุคอรีย และมุสลิม) 
 และจากการบันทึกของมุสลิมตามรายงานหะดีษฺโดยญาบิรฺ 
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา  ความวา “มีกอตของชาวอิรักคือ ซาตุล อิรกฺ”  
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หากผูใดไมไดเดินทางผานมีกอตของเขาก็ใหใชมีกอตที่กําหนด
ไวแลว โดยทําการอิหฺรอมเมื่อรูวาไดอยูในแนวเดียวกันกับมีกอตที่ใกล
ที่สุดดังกลาว สําหรับผูที่เดินทางโดยเครื่องบินใหทําการอิหฺรอม เมื่อ
เครื่องบินบินอยูในแนวเดียวกันกับมีกอตเหลานี้ และไมอนุมัติให
ยืดเวลาการอิหฺรอมจนกระทั่งเครื่องบินลงจอด ณ สนามบินญิดดะฮ  
ดังที่ผูบําเพ็ญหัจญบางกลุมไดกระทํากัน เพราะญิดดะฮฺมิใชมีกอตนอก
เสียจากวาเขาเปนชาวญิดดะฮฺเทานั้น และไมอนุมัติใหทําการเนียตหัจญ
หรือ   อุมเราะฮฺจากญิดดะฮฺ แทจริงเขาไดละทิ้งสิ่งวาญิบนั่นคือ การอิหฺ
รอม ซึ่งเขาจําเปนตองจายฟดยะฮฺ (การชดเชยที่ถูกกําหนดไว) 
 เชนกันผูใดที่ลวงล้ํามีกอตโดยมิไดทําการอิหฺรอมก็ใหยอนกลับ
ไปยังมีกอตใหม หากไมยอนกลับ แตทําการครองอิหฺรอมโดยที่ไมใชจาก
มีกอต จําเปนตองจายฟดยะฮฺ โดยการเชือดแพะ 1 ตัว หรือ อูฐ 1 ตัว
แบงเปน 7 สวน หรือ วัว 1 ตัว แบงเปน 7 สวน จากนั้นในการแจกจาย
แกคนยากจนในเขตหะร็อมมักกะฮฺ โดยที่ เขาไมไดรับอนุญาตให
รับประทานเนื้อสัตว เหลานี้แมแตนอย 

 
ลักษณะของการอิหฺรอม  

 สงเสริมใหมีการเตรียมตัวกอนการครองอิหฺรอมดวยการอาบน้ํา 
ทําความสะอาดรางกาย  ตัดหรือโกนขน ซึ่งเปนขนที่อิสลามไดกําหนดไว
ใหโกนได(เชน ขนในที่ลับ ขนใตรักแร)  และพรมน้ําหอมลงบนรางกาย 
สําหรับผูชายใหเปลื้องผาที่ทําการตัดเย็บออก แลวสวมผาที่ขาวสะอาดให
ปกปดสวนบนและสวนลาง 
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 ไมมีการละหมาดใดที่เฉพาะเจาะจงสําหรับการครองอิหฺรอม แต
หากเกิดบังเอิญตรงกับเวลาละหมาดฟรฎก็ใหทําการครองอิหฺรอม
หลังจากละหมาดฟรฎเสร็จ  เพราะทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม เนียตอิหฺรอมหลังละหมาดเสร็จ หลังจากนั้นใหเลือกการ      
อิหฺรอมตามตองการจากหัจญสามประเภท คือ ตะมัตตุอฺ กีรอน อิฟรอด 
 - ตะมัตตุอฺ คือ การเนียตอิหฺรอมทําพิธีอุมเราะฮฺในเดือนหัจญ
จากน้ันเปล้ืองอิหฺรอมหลังจากปฏิบัติอุมเราะฮฺเสร็จ แลวจึงเนียตอิหฺรอม
หัจญในขณะที่ออกเดินทางประกอบพิธีหัจญในวันที่แปด 
 - กีรอน คือ การเนียตอิหฺรอม อุมเราะฮฺ และหัจญในคราว
เดียวกันหรือเนียตอิหฺรอมกอน จากนั้นก็นําหัจญเขาไปในการทํา       
อุมเราะฮฺ โดยเนียตกอนที่จะเริ่มการเฏาะวาฟอุมเราะฮฺ โดยตองทําการ
เนียตอุมเราะฮฺและหัจญมาจากมีกอต หรือเนียตหัจญกอนที่จะเริ่มการ     
เฏาะวาฟอุมเราะฮฺจากนั้นใหเฏาะวาฟอุมเราะฮฺและหัจญตอดวยการ    
สะแอของหัจญ 
 - อิฟรอด คือการเนียตอิหฺรอมหัจญมาจากมีกอตเพียงอยาง
เดียว จากนั้นใหครองอิหฺรอมจนกระทั่งเสร็จพิธีหัจญ 
 สําหรับผูที่ประกอบหัจญตะมัตตุอฺหรือหัจญกีรอน  หากมิใชชาว 
หะร็อมมักกะฮฺจะตองจายฟดยะฮฺ  
 ไดมีทรรศนะขัดแยงกันถึงการบําเพ็ญหัจญวาหัจญอยางใดดี
ที่สุด  ซึ่งนักวิชาการรุนกอนๆเห็นวา การบําเพ็ญหัจญตะมัดตุอฺดีที่สุด 
 เมื่อทําการอิหฺรอมหัจญชนิดใดชนิดหนึ่งดังที่ไดกลาวมาเสร็จ
เรียบรอยแลว ก็ใหกลาวตัลบิยะฮฺโดยกลาววา  
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 نَّ، إِكَيْبَّلَ كَ لَكَيْرِ شَ لاَكَيْبَّلَ، كَيْبَّلَ مَّهُ اللَّكَيْبَّ لَ
  كَ لَكَيْرِ شَ لاَكَلَمُالْ وَكَ لَةَمَعْالن وَدَمْحَالْ

ลับบัยกัลลอฮุมมะลับบัยก ลับบัยกะลา ชะรีกะ   
ละกะ ลับบัยก, อินนัลหัมดะ วันนิอฺมะตะ ละกะ  
วัลมุลก ลาชะรีกะลัก 

ความหมาย : ขอตอบรับการเชิญชวนของพระองค โอ พระผู
อภิบาลแหงเรา เราขอตอบรับการเชิญชวนของพระองค เราขอตอบรับ
โดยไมตั้งภาคีใดๆ กับพระองค เราขอตอบรับพระองคอีกครั้ง แทจริง
การสรรเสริญและคุณตางๆ นั้นเปนของพระองค อํานาจทั้งมวลก็เปน
ของพระองค โดยไมมีภาคีใดๆ กับพระองค 

พยายามกลาวใหบอยที่สุด หากเปนผูชายก็ใหกลาวดวยเสียงดัง 
และใหกลาวเบาๆสําหรับผูหญิง 
 

ส่ิงตองหามในการครองอิหฺรอม 
 คือ ส่ิงที่หามไมใหผูที่ครองอิหฺรอมกระทํา อันเนื่องจากการ
ครองอิหฺรอมมีเกาอยางดวยกันคือ  

1. การกําจัดขนจากรางกายดวยการโกนหรือวิธีอื่นๆ ดังดํารัส
ของอัลลอฮฺ  

   ﴾وَلا تَحْلِقُوا رُؤُوسَكُمْ حَتَّى يَبْلُغَ الْهَدْيُ مَحِلَّهُ﴿

  )196:سورة البقرة(
 ความวา : และจงอยาโกนศีรษะของพวกเจา จนกวาสัตวพลีนั้น
จะถึงที่ของมัน [ อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 196] 
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2. การตัดเล็บ เพราะการตัดเล็บจะนํามาซึ่งความเพลิดเพลิน 
ดังนั้นการตัดเล็บจึงเหมือนการกําจัดขน  ยกเวนในกรณีจําเปน  อนุมัติให
ตัดเล็บและกําจัดขนได 

 
3. การปกปดศีรษะสําหรับชาย เนื่องจากทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 

อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดหามมิใหผูที่ครองอิหฺรอมทําการโพกศีรษะ    ดัง
วจนะของทานในรายงานของทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ซึ่ง
กลาวถึงชายที่ครองอิหฺรอมแลวตกพาหนะเสียชีวิตความวา “จงอยา
ปกปดศีรษะของเขา เพราะเขาจะฟนคืนชีพในวันกียามะฮในสภาพที่
กลาวตัลบิยะฮฺ (รายงานโดย อัล-บุคอรียและมุสลิม) 

และทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ไดกลาววา “การ
ครองอิหฺรอมของชายนั้นไดแกศีรษะของเขา(คือ หามปกปดศีรษะ)และ
การครองอิหฺรอมของหญิงคือใบหนาของหลอน(คือหามปกปดใบหนา)” 
(รายงานโดย อัล-บัยฮะกีย ดวยสายรายงานที่ดี) 

 
4. หามผูชายสวมใสส่ิงที่ตัดเย็บเปนรูปทรง หรือสวมคุฟ(ถุงเทา

หุมขอทํามาจากหนังสัตว)  ดังที่ทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ 
อันฮุมา รายงานวา ไดมีชายผูหนึ่งถามทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ถึงสิ่งที่ผูครองอิหฺรอมสามารถสวมใสได ทานรอซูลตอบวา “ผู
ที่ครองอิหฺรอมหามสวมเสื้อ โพกศีรษะ สวมเสื้อคลุม สวมกางเกง หรือ
สวมเสื้อผาที่พรมดวยซ็อฟรอน(ช่ือของพืชชนิดหนึ่งที่สกัดเปนน้ําหอม
หรือเครื่องแปง)หรือสวมถุงเทาหนัง ยกเวนผูที่ไมมีรองเทาแตะ เขาก็จง
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ตัดถุงเทาหนังดังกลาวใหต่ํากวาขอเทา” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และ
มุสลิม) 

 
5. การใชเครื่องหอม เพราะทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 

วะสัลลัม เคยสั่งใหชายคนหนึ่งในรายงานของ ซ็อฟวาน อิบนุ ยะอฺลา  
อิบนุ คุมัยยะฮฺ ลางเครื่องหอมออก (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และ
มุสลิม) 

ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ก็เคยกลาวถึงชายที่
ครองอิหฺรอมแลวตกอูฐเสียชีวิตวา “จงอยาใชเครื่องหอมในการจัดการ
ศพของเขา” (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิมตามการรายงานของ
ทานอิบนุ อับบาส)    

สวนบทหะดีษฺที่บันทึกโดยมุสลิม มีความวา “จงอยาทาเครื่อง
หอมบนตัวเขา” 
 และหามมิใหผูที่ครองอิหฺรอมพรมน้ําหอมหรือสิ่งใดที่มีกล่ิน
หอมลงบนรางกาย หลังจากที่ครองอิหฺรอมเรียบรอยแลว เนื่องจาก     
หะดีษฺจาก อิบนุ อับบาส ที่ไดกลาวแลวขางตน 
 

6. การลาสัตวบก ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 
  ﴾رُمٌيَا أَيهَا الَّذِينَ آمَنُوا لا تَقْتُلُوا الصَّيْدَ وَأَنْتُمْ حُ﴿

 )95:سورة المائدة( 
 ความวา : โอบรรดาผูศรัทธาทั้งหลาย จงอยาฆาสัตวลาในขณะที่
พวกเจากําลังครองอิหฺรอมอยู [อัล-มาอิดะฮฺ โองการที่ 95] 
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และหามลาถึงแมจะไมฆาหรือทําใหเกิดบาดแผลก็ตามดังพระ
ดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 

﴿مَ عَلَيْكُمْ صَيْدُ الْبَرمَا دُمْتُمْ حُرُماًوَحُر ﴾  

  )96:سورة المائدة(

  ความวา : และไดถูกหามแกพวกเจาซึ่งสัตวลาบนบกตราบใดที่
พวกเจาครองอิหฺรอมอยู  [อัล-มาอิดะฮฺ โองการที่ 96] 
 

7. กระทําการแตงงาน (นิกาหฺ) โดยหามมิใหผูที่ครองอิหฺรอม
แตงงานเปนจาวบาวหรือแตงใหผูอื่น  จะดวยการมอบอํานาจ  หรือดวย
ตัวแทนก็ตาม    ซึ่งมีหลักฐานจากหะดีษฺซึ่งรายงานโดยทานอุษมาน 
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ จากทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม กลาว
ความวา “หามมิใหผูที่ครองอิหฺรอมกระทําการแตงงานหรือแตงใหผูอื่น
และหามการหมั้นหมาย” (บันทึกโดยมุสลิม) 

 
8. การรวมประเวณีกับหญิงทางอวัยวะเพศของนาง ดังดํารัส

ของอัลลอฮที่วา  
  ﴾فَمَنْ فَرَضَ فِيهِنَّ الْحَجَّ فَلا رَفَثَ﴿

  )197:سورة البقرة( 
 ความวา : ดังนั้นผูใดที่ไดตั้งมั่นทําหัจญในเดือนเหลานั้นแลว ก็
ตองไมมีการสนองกําหนัด  [ อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 197] 

ทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา กลาววาในที่นี้หมายถึง
การมีเพศสัมพันธ ดังหลักฐานจากคําดํารัสของพระองคอัลลอฮฺที่วา 
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   ﴾حِلَّ لَكُمْ لَيْلَةَ الصيَامِ الرَّفَثُ إِلَى نِسَائِكُمْأُ﴿

  )187:سورة البقرة(
คําวา (  ในที่นี้ หมายถึง การมีเพศสัมพันธ (  الرفث
 
9. การรวมหรือหลั่งโดยมิใชทางอวัยวะเพศหญิง อันเกิดจาก

อารมณทางเพศ จากการจูบ  จากการแตะเนื้อตองตัว หรือการมองดวย
อารมณทางเพศ  ก็ตองหามเชนกัน เพราะสิ่งเหลานี้เปนแนวทางอันจะ
นําไปสูการรวมเพศของผูที่ครองอิหฺรอม ดังนั้นสิ่งเหลานี้จึงเปนที่
ตองหาม 
 สําหรับผูหญิงก็เชนเดียวกับผูชายในขอหามเหลานี้ แตจะ
แตกตางกันในสิ่งอื่นคือ สําหรับผูหญิงการครองอิหฺรอมของพวกนางคือ 
ใบหนาของนาง(หามปกปดใบหนา) ดังนั้นจึงหามมิใหพวกนางปกปด
ใบหนาดวยบุรกุอฺ(ลักษณะคลายหนากากใชปดใบหนา) หรือนิกอบฺ(ผาที่
ใชปดใบหนา) หรือดวยสิ่งอื่นๆและหามมิใหสวมถุงมือ 

ดังหะดีษฺที่รายงานโดยทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา 
จากทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม (สวนหนึ่งจากหะดีษฺ) 
ความวา “หามมิใหหญิงที่ครองอิหฺรอมปกปดใบหนาและสวมถุงมือ”  
(บันทึกโดย อัล-บุคอรีย) 

และอีกรายงานหนึ่งจากทาน อิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา
เชนกันวา  “การครองอิหฺรอมของหญิงคือใบหนาของหลอน” (บันทึกโดย 
อัล-บัยฮะกีย ดวยสายรายงานที่ดี ) 



116 หลักการอิสลาม 

และตามรายงานจากทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮา “ได
มีกลุมผูที่ข่ีพาหนะเดินทางผานพวกเรา (เราในที่นี้หมายถึง กลุมผูหญิง
ดวยกัน) ซึ่งพวกเราในขณะนั้นอยูกับทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ในลักษณะครองอิหฺรอม เมื่อกลุมดังกลาวไดเขามาใกลพวกเรา 
หญิงผูหนึ่งในหมูพวกเราไดดึงผาปดหนาที่ยาวเลยทรวงอกของเธอลงมา
จากศีรษะปดใบหนาของเธอ  และเมื่อกลุมดังกลาวไดผานไป พวกเราจึง
เปดใบหนาเชนเดิม” (บันทึกโดยอบู ดาวูด, อิบน ุ มาญะฮฺ และอะหฺมัด) 

และหามสําหรับผูหญิงในสิ่งที่หามสําหรับผูชาย ในเรื่องการ
กําจัดขน การตัดเล็บ การลาสัตวและอื่นๆ  เพราะผูหญิงรวมเขาในคําส่ัง
ใชโดยรวมเชนกัน ยกเวนการสวมสิ่งตัดเย็บ สวมถุงเทา และการปกปด
ศีรษะ ซึ่งไมเปนตองหามสําหรับนาง 

 
ข. รุกนท่ีสอง : คือการหยุดพํานัก ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ  
 
ดังวจนะของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมที่มีความ

วา “หัจญคืออะเราะฟะฮฺ (หมายถึงการพํานักที่อะเราะฟะฮฺเปนเปาหมาย
หลักของหัจญ)” (บันทึกโดย อะหฺมัด, อบู ดาวูด, อัน-นะสาอีย, อิบนุ 
มาญะฮฺ และอัต-ติรมีซีย) 

 
 
ค. รุกนขอท่ีสาม : การเฏาะวาฟ อิฟาเฎาะฮฺ 
 

ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  
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  )29:سورة الحج( ﴾وَلْيَطَّوَّفُوا بِالْبَيْتِ الْعَتِيقِ﴿
 ความวา : และจงใหพวกเขาเฏาะวาฟรอบบานอันเกาแก(บัย
ตุลลอฮฺ) [ อัล-หัจญ โองการที่ 29] 

 
ง. รุกนท่ีส่ี : การสะแอ  
 
ดังมีหลักฐานจากวจนะของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 

วะสัลลัม ความวา “จงทําการสะแอเถิด แทจริงอัลลอฮฺไดกําหนดแกพวก
เจาซึ่งการสะแอ”  (บันทกึโดย อะหฺมัด และอัล-บัยฮะกีย) 
 
หก : ส่ิงวาญิบ(พึงจําเปน) 

ในการบําเพ็ญหัจญ มีเจ็ดประการคือ  
1. การอิหฺรอม จากมีกอตที่ถูกกําหนด 
2. หยุดพํานัก ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ  จนกระทั่งตะวันตกดิน  สําหรับ

ผูที่หยุดในกลางวัน 
3. การคางคืนที่มุซดะลิฟะฮฺ 
4. การคางคืนที่มีนาในค่ําคืนของวันตัชรีก (วันที่ 10 ถึง 13) 
5. การขวางเสาหิน 
6. การโกนหรือตัดผม 
7. การเฏาะวาฟ วิดาอ(เฏาะวาฟอําลากอนการเดินทางกลับ

ภูมิลําเนา) 
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เจ็ด : การประกอบพิธีหัจญ 
 1. มีแบบฉบับสําหรับผูที่ตองการประกอบพิธีหัจญ ใหอาบน้ํา
สุนัตซึ่งกระทําเชนเดียวกับการอาบน้ําเนื่องจากุนุบ ใหใสน้ําหอมตาม
รางกาย  ศีรษะ  เครา และใหใสผาสีขาวสองผืน เพื่อใชหมและนุง สําหรับ
สตรีใหสวมใสเส้ือผาตามที่นางตองการ โดยมีเงื่อนไขวาตองไมเปดเผย
เครื่องประดับของนาง 

2. เมื่อเดินทางถึงมีกอต(สถานที่เพื่อเนียตครองอิหฺรอม)ให
ละหมาดฟรฎ หากวาเวลานั้นอยูในชวงฟรฎ(สําหรับผูที่ยังไมไดละหมาด) 
เพื่อเขาจะไดทําการเนียตครองอิหฺรอมหลังจากละหมาดเสร็จ แตถาหาก
วาเวลานั้นไมใชเวลาละหมาดฟรฎ ก็ใหละหมาดสุนัต 2 ร็อกอะฮฺโดย
เนียตวาเปนการละหมาดสุนัตวุฎอฺ(ละหมาดเนื่องจากอาบน้ําละหมาด)
และตองไมเนียตวาเปนการละหมาดครองอิหฺรอม เนื่องจากไมมีหลักฐาน
ยืนยันจากทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม วา การละหมาดสุนัต
เพื่อครองอิหฺรอมเปนแบบอยางของทาน 
 
 3. เมื่อเสร็จจากการละหมาดแลว ใหเนียตเขาสูพิธีกรรม  หากทํา
แบบตะมัตตุอฺใหกลาวตัลบิยะฮฺวา 
 

  ةًرَمْ عُمَّهُ اللَّكَيْبَّلَ
คําอาน : ลับบัยกัลปลอฮุมมะ อุมเราะตัน 
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หากประกอบพิธีหัจญแบบอิฟรอดใหกลาววา 
 

 اج حَمَّهُ اللَّكَيْبَّلَ
คําอาน : ลับบัยกัลปลอฮุมมะ หัจญัน 

 
หากประกอบพิธีหัจญแบบกิรอนใหกลาววา  
 

  ةٍرَمْ عُيْ فِجا حَمَّهُ اللَّكَيْبَّلَ
คําอาน : ลับบัยกัลปลอฮุมมะ หัจญัน ฟ อุมเราะฮฺ 

ซึ่งผูชายใหกลาวเสียงดัง สวนผูหญิงใหกลาวเสียงเบา และสุนัต
(สงเสริม) ใหทําการกลาวตัลบิยะฮฺมากๆ 

 
4. เมื่อถึงเมืองมักกะฮฺใหเริ่มเฏาะวาฟ(เวียนรอบกะอฺบะฮฺ)  โดย

เริ่มจากแนวหินดํา และใหวิหารกะอฺบะฮฺอยูทางดานซายของเขา หลังจาก
นั้นเมื่อครบรอบ  ใหทําการจูบหินดําหรือใชมือขวาสัมผัสหินดํา ในกรณีที่
สามารถทําไดและไมมีการแออัดของผูคน หากเกิดความลําบาก ใหยก
มือไปทางหินดําแทนพรอมกลาวตักบีรฺ “อัลลอฮุ อักบัรฺ” และใหกลาววา 

 ،كَدِهْعَ بِاءًفَوَ وَ،كَابِتَكِ بِقاًيْدِصْتَ وَ،كَ بِاناًمَيْ إِمَّهُللَّاَ
   مَلَّسَ وَهِيْلَ عَى االلهُلَّ صَكَيبِ نَةِنَّسُا لِاعًبَاتوَ

คําอาน : อัลลอฮุมมะ อีมานัน บิกะ, วะตัศดีก็อน บิ 
กิตาบิกะ วา วะฟาอัน บิ อะฮฺดิกะ, วัตติบาอัน ลิ  
ซุนนะติ  นะบิยฺยิกะ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
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ความวา : ขาแตอัลลอฮฺ ขาพระองค(เฏาะวาฟ) ดวยความมีใจ
ศรัทธาตอพระองค และเชื่อในคัมภีรของพระองคและยอมปฏิบัตตินตาม
สัญญาของพระองค อีกทั้งยังปฏิบัติตามแนวทางของศาสนทูตแหง
พระองค ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม  
 การเฏาะวาฟรอบกะอฺบะฮฺนั้นตองกระทําเจ็ดรอบ และเมื่อผาน
รุกนุลยะมานี(มุมหนึ่งของวิหารกะอฺบะฮฺกอนถึงตําแหนงของหินดํา) ให
สัมผัสโดยไมมีการจูบ (หากผูคนไมแออัด แตหากผูคนแออัดหรือเกิด
ความลําบากใหเขาละทิ้งโดยไมตองกระทําการใดๆ)  

สําหรับผูชายสุนัตใหเฏาะวาฟแบบร็อมลฺใน 3 รอบแรก(คือการ
ว่ิงเหยาะๆ)ในเฏาะวาฟกุดูม(เฏาะวาฟครั้งแรก)โดยมีรายงานจากทาน  
อิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ความวา “เมื่อทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัมทําการเฏาะวาฟครั้งแรก ทานไดว่ิงเหยาะๆ สามรอบ 
และเดินสี่รอบ” (รายงานโดย อัล-บุคอรียและมุสลิม)  
 และใหทําการครองอิหฺรอมแบบสไบเฉียง ตามแบบอยางของ
ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม (คือ การหมผาที่ใชหมสวนบน
โดยใหผาอยูใตรักแรดานขวาเพื่อเปดไหลขวาและปดไหลซายเอาไว) 
เนื่องจากมีหะดีษฺรายงานโดยอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ความ
วา “ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมและบรรดาเศาะหาบะฮฺของ
ทานไดหมแบบสไบเฉียงและวิ่งเหยาะๆ สามรอบ” 
 การหมแบบสไบเฉียงเปนแบบฉบับเฉพาะในขณะที่ทําการ   
เฏาะวาฟเทานั้น จึงไมมีแบบฉบับใหหมแบบสไบเฉียงกอนหรือหลังการ
เฏาะวาฟ 
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 ใหขอดุอาอฺในสิ่งที่ปรารถนาดวยความนอบนอมและใจที่แนวแน 
ขณะทําการเฏาะวาฟพรอมใหกลาวขณะเฏาะวาฟอยูระหวาง รุกนุล-     
ยะมานียกับหินดําวา 

رَبَّنَا آتِنَا فِي الدنْيَا حَسَنَةً وَفِي الْآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا ﴿

  )201:سورة البقرة( ﴾عَذَابَ النَّارِ

 ความวา : พระผูอภิบาลของพระองคทรงประทานใหแกเราซึ่งสิ่ง
ที่ดีงามในโลกนี้และสิ่งที่ดีงามในโลกหนาและโปรดปกปองเราใหพนจาก
การลงโทษในไฟนรกดวยเถิด [ อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 201] 
 สวนการอานดุอาอฺที่เจาะจงแนนอนในแตละรอบนั้น  ไมใชแบบ
ฉบับจากทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม แตหากถือวาการ
กระทําเชนนั้นเปนอุตริกรรม(บิดอะฮฺ) 
 การเฏาะวาฟมีสามประเภท คือ  

1. อิฟาเฏาะฮฺ( คือเฏาะวาฟ หนึ่งครั้งในวันที่สิบหรือหลังจากนั้น) 
2. กุดูม (คือเฏาะวาฟขณะเดินทางถึงมักกะฮฺหรือในการทํา    
อุมเราะฮฺ) 

3. วะดาอ(การเฏาะวาฟเพื่ออําลากอนเดินทางกลับภูมิลําเนา) ซึ่ง
เปนวาญิบตามทัศนะนักวิชาการสวนใหญ 

 
 5. เมื่อเสร็จจากการเฏาะวาฟแลวใหละหมาดสุนัตสองร็อกอัต
หลังมะกอมอิบรอฮีม แมวาจะยืนละหมาดอยูไกลจากมะกอมอิบรอฮีมก็
ตาม  โดยในขณะละหมาดใหอาน สูเราะฮฺ อัล-กาฟรูน ในร็อกอัตแรก  
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และใหอาน สูเราะฮฺ อัล-อิคลาศ ในร็อกอัตที่สอง ซึ่งสุนัตใหอานดวย
เสียงเบาทั้งสองร็อกอัต  
 
 6. จากนั้นใหทําการสะแอ(การเดินระหวางภูเขาเศาะฟากับ      
มัรวะฮฺ)เจ็ดเที่ยว เริ่มจากภูเขาเศาะฟาและสิ้นสุดที่ภูเขามัรวะฮฺ เมื่อขึ้น
ภูเขาเศาะฟาใหกลาววา  

إِنَّ الصَّفَا وَالْمَرْوَةَ مِنْ شَعَائِرِ اللَّهِ فَمَنْ حَجَّ ﴿
الْبَيْتَ أَوِ اعْتَمَرَ فَلا جُنَاحَ عَلَيْهِ أَنْ يَطَّوَّفَ بِهِمَا 

   ﴾يْراً فَإِنَّ اللَّهَ شَاكِرٌ عَلِيمٌوَمَنْ تَطَوَّعَ خَ

  )158: سورة البقرة(

 ความวา : แทจริงภูเขาเศาะฟาและมัรวะฮฺนั้น เปนหนึ่งจาก
เครื่องหมายของอัลลอฮฺดังนั้นผูใดประกอบพิธีหัจญหรืออุมเราะฮฺ ณ  
บัยตุลลอฮฺ ก็ไมมีบาปใดๆแกเขาที่จะเดินวนเวียนไปมา ณ ภูเขาทั้งสอง
นั้น และผูใดประกอบความดีโดยสมัครใจแลวแนนอนอัลลอฮฺนั้นผูทรง
ขอบใจและผูทรงรอบรู [ อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 158] 

และกลาววา 
  هِ بِ االلهُأَدَا بَمَ بِأُدَبْأَ

 คําอาน : อับดะอุ บิมา บะดะอัลลอฮุ บิฮฺ 
ความวา : ขาพเจาขอเริ่มดวยสิ่งที่อัลลอฮฺทรงเริ่ม 

 และเมื่อถึงภูเขาเศาะฟา ใหหันสูทางกิบลัตพรอมยกมือทั้ง 2 ขาง
พรอมกลาวตักบี้ร และทําการสรรเสริญอัลลอฮฺแลวกลาววา 
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 ـٰٰ إِ ، لاَ  رُبَكْ  أَ االلهُ  ،  رُبَكْ  أَ االلهُ  ،  رُبَكْ  أَ االلهُ    ،هُ دَحْ  وَ  االلهُ  لاَّ  إِ هَل
لْ  هُ لَ ، هُ لَ كَيْ رِ شَلاَ  لْ  هُلَ  وَ كُلْمُ ا  ،تُيْمِيُ  وَ يْيِحْ يُ ، دُمْحَ ا
 ـٰٰ إِ لاَ  ،  رٌيْ دِ قَ ءٍ يْ شَلِّ كُ لىَ عَ وَهُ وَ   ،هُ دَحْ  وَ  االلهُ  لاَّ  إِ هَل
  هُدَحْ وَابَزَحْ الأَمَزَهَ وَ،هُدَبْ عَرَصَنَ وَ،هُدَعْ وَزَجَنْأَ

คําอาน : อัลลอฮุ อักบัรฺ, อัลลอฮุ อักบัรฺ, อัลลอฮุ อักบัรฺ, 
ลาอิลาฮะ  อิลลัลลอฮุ  วะหฺดะฮู  ลาชะ รีกะละฮฺ , 
ละฮุลมุลกุ วะ ละฮุลหัมดุ, ยุหฺยี วะ ยุมีต, วะฮุวะ อะลา 
กุลลิชัยอิน เกาะดีรฺ, ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮุ วะหฺดะฮู ลา
ชะรีกะละฮฺ, อันญะซะ วะหฺดะฮฺ, วะนะเศาะเราะ อับดะฮฺ
, วะ ฮะซะมัล อะหฺซาบ วะฮฺดะฮฺ 

 ความวา : อัลลอฮฺทรงยิ่งใหญ อัลลอฮฺทรงยิ่งใหญ อัลลอฮฺทรง
ย่ิงใหญ ไมมีพระเจาอื่นใดที่คูควรตอการสักการะอยางแทจริงนอกจาก
อัลลอฮฺ หามีภาคีใดๆกับพระองคไม อํานาจปกครองและการสรรเสริญ
ลวนเปนเอกสิทธิ์ของพระองค  ผูทรงทําใหเปนและทําใหตาย อีกทั้งยัง
ทรงเดชานุภาพเหนือทุกสรรพส่ิงทั้งปวง ไมมีพระเจาอื่นใดควรตอง
เคารพสักการะนอกจากพระองคเพียงองคเดียว 
 จากน้ันจึงทําการขอดุอาอฺตามใจปรารถนา ที่เปนสิ่งที่ดีในโลกนี้
และโลกหนา โดยอานคํากลาวขางตนสามครั้งดวยกันระหวางการขอ     
ดุอาอฺของเขา 
 หลังจากนั้นจึงลงจากภูเขาเศาะฟาสูภูเขามัรวะฮฺ โดยมีสุนัต
สําหรับผูชายใหว่ิงระหวางสัญลักษณสีเขียว หากมีความสามารถและไม
สรางความเดือดรอนแกคนรอบขาง เมื่อถึงภูเขามัรวะฮฺใหหันไปทาง    
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กิบละฮฺพรอมยกมือขอดุอาอฺ และกลาวเชนเดียวกันกับการกลาวที่ภูเขา
เศาะฟา 
 หากมีความประสงคที่จะขอดุอาอฺขณะสะแอใหกลาววา 

  مُرَكْ الأَزعَ الأَتَنْ أَكَنَّ إِ،مْحَارْ وَرْفِ اغْبرَ
คําอาน : ร็อบบิฆฺฟรฺ วัรหัม, อินนะกะ อันตัล อะอัซซุลอักร็อม 
ความวา : ขาแดพระผูอภิบาลของขาพระองค ขอพระองคทรง

อภัยโทษและทรงเมตตาแกขาพระองคดวย แนแทพระองคเปนผูทรง
เกรียงไกรและทรงเกียรติย่ิง 

 เนื่องจากมีตัวหลักฐานยืนยันซึ่งรายงานมาจากทานอิบนุ อุมัรฺ 
และทานอิบนุ มัสอูด เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ในการกระทําดังกลาว 
 การสะแอ สุนัตสงเสริมใหมีน้ําละหมาด โดยไมใชส่ิงจําเปนซึ่ง
หากสะแอโดยไมมีน้ําละหมาดก็ถือวาสมบูรณเชนเดียวกัน การสะแอของ
หญิงมีประจําเดือนก็ถือวาใชไดเพราะการมีน้ําละหมาดมิใชเงื่อนไขของ
การเดินสะแอ 
 
 7. เมื่อเสร็จจากการเดินสะแอ ใหตัดผมทั่วศีรษะ หากทําหัจญ
แบบตะมัตตุอฺ สวนผูหญิงใหตัดออกยาวประมาณเทาปลายนิ้ว และ  
หากวาทําหัจญแบบกิรอนหรืออิฟรอด ก็ใหอยูในชุดอิหฺรอมโดยไมตอง
ตัดผมจนกระทั่งเปลื้องอิหฺรอมในวันนะหฺริ(หรือวันอีด) หลังจากขวางเสา
หิน ุมรอตุล อะเกาะบะฮฺ ณ ทุงมีนา ตามเงื่อนไขการประกอบพิธีหจัญ 
 



หัจญ 125 

 8. ในวันที่ 8 ซุลหิจญะฮฺ ซึ่งเรียกวา วันตัรวิยะฮฺ. ผูประกอบพิธี
หัจญแบบตะมัตตุอฺ ตองครองอิหฺรอมเพื่อทําหัจญในตอนสายจากที่พัก
ของตนเอง  ซึ่งในกรณีนี้รวมถึงชาวมักกะฮฺที่ตองการประกอบพิธีหัจญ 
และขณะที่ครองอิหฺรอมใหถือปฏิบัติตามที่เคยทํามาเชนการอาบน้ําชําระ
กาย เปนตน สวนการไปมัสญิดหะร็อมเพื่อทําการครองอิหฺรอมไมใชแบบ
ฉบับจากทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม  เพราะการปฏิบัติ
แบบนี้ไมมีรายงานจากทานและทานมิเคยสั่งใชบรรดาเศาะหาบะฮฺใหถือ
ปฏิบัติ  

มีรายงานจากทานญาบิรฺ อิบนุ อับดุลลอฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ
มา วา ทานนบีไดกลาวแกบรรดาเศาะหาบะฮฺความวา “พวกทานจงอยูใน
สภาพที่ปลดอิหฺรอมเถิด กระทั่งเมื่อถึงวันตัรวิยะฮฺ พวกทานก็จงกลาว 
ตัลบิยะฮฺเพื่อบําเพ็ญหัจญ” (รายงานโดย อัล-บุคอรียและมุสลิม)  

และจากการรายงานของทานมุสลิม จากทานญาบิรฺ เราะฎิยัล-
ลอฮฺ อันฮุมา  กลาววา : ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดส่ัง
ใหพวกเราทําการอิหฺรอมเมื่อกลาวตัลบิยะฮฺ และเมื่อเรามุงสูมีนา เราก็
กลาว   ตัลบิยะฮฺที่อับเฏาะฮฺ(ช่ือสถานที่หนึ่ง) 
 สวนผูที่ทําหัจญตะมัตตุอฺใหกลาวตัลบิยะฮฺวา  

  اج حَمَّهُ اللَّكَيْبَّلَ
คําอาน : ลับบัยกัลปลอฮุมมะ หัจญัน 

 
 9. สงเสริมใหออกสูมีนาและทําการละหมาดซุฮฺริ อัศริ มัฆริบ
และอีชาอฺ แบบยอ โดยไมนํามารวมกัน และยังสงเสริมใหคางคืนที่มีนา
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ในคืนของวันอะเราะฟะฮฺดวย เนื่องจากมีหะดีษฺที่รายงานจากทานญาบิรฺ 
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ซึ่งบันทึกโดยมุสลิม 
 
 10. เดินทางสูทุงอะเราะฟะฮฺ ในยามตะวันทอแสงของวันที่ 9   
ซุลหิจญะฮฺ โดยสงเสริม(สุนัต)ใหลงพักที่มัสญิดนะมิเราะฮฺ ณ ทุง       
อะเราะฟะฮฺ จนกระทั่งตะวันคลอยหากเกิดความสะดวกในการปฏิบัติ 
เนื่องจากเปนการปฏิบัติของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม  
หากไมเกิดความสะดวกก็ใหหยุดพัก ณ ที่ใดก็ไดในเขตอะเราะฟะฮฺ และ
เมื่อถึงเวลาละหมาดซุฮริใหละหมาดซุฮริกับอัศริโดยรวมและยอ จากนั้น
ใหลงพักที่อะเราะฟะฮฺ และที่ดีย่ิงในการพัก ใหเลือกตําแหนงหลังภูเขา
เราะฮฺมะฮฺ โดยเมื่อผินหนาไปยังกิบละฮฺแลว มีภูเขาอยูในแนวเดียวกัน 
แตถาไมสามารถทําได ก็ใหหันไปทางกิบละฮฺอยางเดียว โดยไมตองผิน
ไปทางภูเขาเราะฮฺมะฮฺแตอยางใด 
 สงเสริมใหใชเวลาวางขณะที่พํานัก ณ ทุงอะเราะฟะฮฺ ทําการ
กลาวรําลึกถึงอัลลอฮฺ (ซิกรฺ) และคงความนอบนอม อานกุรอานและขอ 
ดุอาอฺ โดยยกมือทั้งสองขางขึ้น 

มีรายงานจากทานอุสามะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ความวา : “ฉัน
เคยอยูกับทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมที่ทุงอะเราะฟะฮฺ โดย
ทานไดยกมือทั้งสองขางขึ้นขอดุอาอฺ แลวอูฐของทานไดเอนตัวลงจน
ตะกรอครอบปากของอูฐไดตกลง ทานจึงไดใชมือขางหนึ่งลงหยิบตะกรอ
ครอบปากอูฐอันนั้น ในขณะที่มืออีกขางหนึ่งยังยกขอดุอาอฺอยู” (รายงาน
โดย อัน-นะสาอีย) 
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และในอีกรายงานหนึ่งมีวา : “ทานยังคงยืนขอดุอาอฺ จนกระทั่ง
ตะวันลับขอบฟาแลวแสงตะวันลับหายไป” 
 การขอดุอาอฺในวันอะเราะฟะฮฺ ถือวาประเสริฐกวาการขอดุอาอฺ
ใดๆ ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวไวความวา : “การ
ขอดุอาอฺที่ดีย่ิง คือการขอดุอาอฺในวันอะเราะฟะฮฺ และคํากลาวที่ดีที่สุดที่
ฉันและบรรดานบีกอนหนาฉันไดอานมาก็คือ 

ٰـٰ إِلاَ  هُلَ وَكُلْمُ الْهُ لَ،هُ لَكَيْرِ شَ لاَ،هُدَحْ وَ االلهُلاَّ إِهَل
  رٌيْدِ قَءٍيْ شَلِّ كُلىَ عَوَهُ وَ،تُيْمِيُ وَيْيِحْ يُ،دُمْحَالْ

คําอาน : ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮุ วะหฺดะฮู ลาชะรีกะ
ละฮฺ, ละฮุลมุลกุ วะ ละฮุลหัมดุ, ยุหฺยี วะ ยุมีต, 
วะฮุวะ อะลา กุลลิชัยอิน เกาะดีรฺ 

ความวา : ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว 
ไมมีภาคีใดๆสําหรับพระองค กรรมสิทธิ์และการสรรเสริญเปนเอกสิทธิ์
ของพระองค และพระองคทรงเดชานุภาพเหนือสรรพสิ่งทั้งปวง” 
(รายงานโดย มุสลิม) 
 การแสดงออกถึงความยากไร ความปราถนา และขอที่พึ่งพิง
กับอัลลอฮฺเปนสิ่งที่จําเปนสมควรปฏิบัติ และจะตองไมปลอยใหโอกาส
อันยิ่งใหญนี้ผานไปอยางไรความหมาย 

ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดกลาวไวความวา : 
“ไมมีวันใดอีกแลว ที่อัลลอฮฺจะทรงปลดปลอยบาวของพระองคจากไฟ 
นรก มากไปกวาวันอะเราะฟะฮฺ และแนแทอัลลอฮฺจะเสด็จใกลเขามา 
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แลวบรรดามะลาอิกะฮฺ จะนําพวกเขามาเขาเฝาแลวพระองคไดตรัสวา
พวกเขา(ปวงบาวของขา)ตองการอะไร?...” (รายงานโดยมุสลิม) 
 การวุกูฟที่อะเราะฟะฮฺ เปนรุกนของการทําหัจญ และจําเปน
จะตองวุกูฟจนกระทั่งตะวันลับขอบฟา โดยผูประกอบพิธีหัจญจะตองให
ความสําคัญกับเขตของทุงอะเราะฟะฮฺ เปนอยางยิ่ง เนื่องจากมีผู
ประกอบพิธีหัจญจํานวนมากละเลยกับเขตของทุงอะเราะฟะฮฺ จนเปน
เหตุใหพวกเขาหยุดพักนอกเขตอะเราะฟะฮฺ ซึ่งเปนเหตุใหการบําเพ็ญ
หัจญขาดตกบกพรองไมสมบูรณ 
 
 11. เมื่อตะวันลับขอบฟาใหเดินสูมุซดะลิฟะฮฺดวยความสงบ
เสงี่ยมและนอบนอม ดังที่ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
กลาวไวความวา “ผูคนทั้งหลาย สงบเสงี่ยมเขาไว สงบเสงี่ยบเขาไว” 
(รายงานโดย มุสลิม) 
 เมื่อถึงมุซดะลิฟะฮฺแลวใหละหมาดมัฆริบและอีชาอฺที่นั้น โดย
ละหมาดมัฆริบ 3 ร็อกอัต และอีชาอฺ 2 ร็อกอัต รวมกันในเวลาอีชาอฺ
(ญัมอ ตะคีรฺ) 
 และแนวทางสําหรับผูประกอบพิธีหัจญนั้น เขาจะตองไม
ละหมาดมัฆริบและอีชาอฺที่ใด นอกจากที่มุซดะลิฟะฮฺ เพื่อเปนการปฏิบัติ
ตามทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม เวนแตเมื่อเขากลัววาเวลา
อีชาอฺใกลจะหมด ก็ใหเขาละหมาดมัฆริบและอีชาอฺที่ใดก็ได 
 ใหคางคืนที่มุซดะลิฟะฮฺ โดยไมตองตื่นขึ้นมาเพื่อทําการ
ละหมาดใดๆ หรือทําอิบาดะฮฺในตอนกลางคืน เพราะทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไมเคยปฏิบัติ ดังมีรายงานจากทานญาบิรฺ 
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อิบนุ  อับดุลลอฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ความวา “แทจริงทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม เมื่อมาถึงมุซดะลิฟะฮฺ ทานก็ไดละหมาดที่
นั่นทั้งเวลามัฆริบและอีชาอฺดวยอาซานเพียงครั้งเดียวและอิกอมะฮฺสอง
ครั้ง โดยที่ทานมิไดกลาวตัสบีหฺใดๆ ระหวางละหมาดทั้งสอง หลังจาก
นั้นทานไดลมตัวลงนอนจนกระทั่งรุงอรุณ” (รายงานโดย มุสลิม) 
 ในกรณีของผูที่มีอุปสรรคหรือผูที่มีรางกายออนแอนั้นอนุญาต
ใหออกจากมุซดะลิฟะฮฺเขาสูมีนาหลังจากเที่ยงคืนเพื่อขวางเสาหิน    
(ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ)  
 สวนผูที่รางกายแข็งแรงและมิใชผูคอยดูแลคนออนแอ เขา
จะตองอยูที่มุซดะลิฟะฮฺจนรุงอรุณ และการที่มีผูคนจํานวนมากแขงกัน
ไปขวางเสาหินตั้งแตชวงหัวค่ําเพื่อตองการพักผอนถือเปนการขัดกับทาง
นําของทานรอซูลศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
 เมื่อผูประกอบพิธีหัจญละหมาดซุบฮิที่มุซดะลิฟะฮฺแลว ใหเขาไป
หยุดยืนอยูบริเวณ อัลมัชอะริ้ลหะรอม(มัสญิด ณ มุซดะลิฟะฮฺ) แลวผิน
หนาไปทางกิบละฮฺพรอมยกมือขอดุอาอฺตออัลลอฮฺใหมากๆ จนกระทั่ง
ใกลเวลาตะวันขึ้นหรือเปนที่ใดก็ไดของมุซดะลิฟะฮฺที่เขาไดหยุดพํานัก 
ดังคํากลาวของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ที่มีความวา 
“ฉันไดหยุดพักอยูที่นี่ และทั้งหมดนั้น(มุซดะลิฟะฮฺ)ลวนเปนที่พํานัก”
(รายงานโดย มุสลิม) 
 
 12. จากนั้น ผูประกอบพิธีหัจญจะตองกลับสูมีนา กอนตะวันขึ้น
ของวันนะหฺริ  ( วันที่  10 ซุลหิจญะฮฺ )  เพื่อขวางเสาหิน ที่ เรียกวา         
(ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ) คือเสาหินหนาเดียว ซึ่งอยูใกลกับมักกะฮฺกวา
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ตนอื่นๆ ดวยลูกหิน 7 ลูก ซึ่งแตละลูกใหมีขนาดใหญกวาเมล็ดถั่ว
เล็กนอย(ประมาณเม็ดอินทผาลัม) 
 นักวิชาการไดมีมติเอกฉันทวา  อนุญาตใหขวางเสาหินทางดาน
ใดก็ไดแตที่ดีที่สุดคือใหกะอฺบะฮฺอยูทางซายมือของเขาและมีนาอยู
ทางดานขวา  ดังไดมีรายงานจากทานอิบนุ มัสอูด เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ 
ความวา : แทจริงเมื่อทานไดขวางเสาหินจนถึงเสาหินตนใหญ(เสาหนา
เดียว)ทานก็ไดใหบัยตุลลอฮฺอยูทางดานซายและใหมีนาอยูทางดานขวา 
แลวขวางเสาหินดวยกอนหิน 7 กอน (หลังจากนั้นจึงกลาววา) แบบ
เดียวกันนี้แหละที่ผูซึ่ง สูเราะฮฺ อัล-บะเกาะเราะฮฺถูกประทานใหแกเขา
เคยขวางเสาหิน (หมายถึงทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม) 
(รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม) 
 ไมอนุญาตใหใชกอนหินกอนใหญหรือรองเทาเพื่อขวางเสาหิน     

ผูที่ประกอบพิธีหัจญจะหยุดการกลาวตัลบิยะฮฺเมื่อเขาขวางเสา
หิน(ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ) 
   ตามแบบฉบับของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
ใหทําการขวางเสาหินเปนลําดับแรก จากนั้นใหเชือดสัตว  หากทําหัจญ
แบบตะมัตตุอฺหรือแบบกิรอน หลังจากนั้นใหโกนศีรษะ หรือตัดผม  
สําหรับชาย การโกนศีรษะประเสริฐที่สุด เพราะทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดขอความเมตตาและการอภัยโทษจากอัลลอฮฺแกผู
โกนศีรษะถึงสามครั้ง  และขอพรใหกับผูที่ตัดผมเพียงครั้งเดียว ซึ่งมี
รายงานจากอัล-บุคอรียและมุสลิมในการอางอิงถึงเรื่องนี้  
 หลังจากนั้นใหไปยังบัยตุลลอฮฺเพื่อทําการเฏาะวาฟอิฟาเฎาะฮฺ  
การปฏิบัติตามกิจกรรมขางตนนี้เปนแบบฉบับที่ทานรอซูลเคยปฏิบัติ 
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ตามรายงานของทานญาบิรฺ อิบนุ อับดุลลอฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา  
ความวา : ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดมาที่เสาหิน ซึ่ง
ใกลกับตนไม (หมายถึงญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ) แลวทานไดขวางเสาหิน
ดวยลูกหินเจ็ดลูก โดยทานจะกลาวตักบีรฺขณะจะขวางลูกหินแตละกอน 
ซึ่งมีขนาดเทาลูกแกว  ทานไดขวางตรงกลางหลุม หลังจากนั้นทานไดไป
ที่เชือดสัตว แลวทานก็ไดเชือด จากนั้นทานไดข่ีอูฐไปทําการเฏาะวาฟ   
อิฟาเฎาะฮฺ ที่บัยตุลลอฮฺ แลวละหมาดซุฮริที่มักกะฮฺ” (รายงานโดย 
มุสลิม)  
 สวนผูใดสลับกิจกรรมทั้งสี่นี้ก็ถือวาใชได เนื่องจากมีรายงาน
จากทานอับดุลลอฮฺ  อิบนุ อัมรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ในพิธีหัจญอําลา 
โดยเมื่อทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัมไดยืนขึ้น ผูคนก็
ติดตามถามทาน อับดุลลอฮฺ อิบนุ อัมรฺ กลาวความวา : ในวันนั้นไมมี
ผูใดที่ถามทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ถึงสิ่งใดที่ควร
ปฏิบัติกอนหรือสิ่งใดควรปฏิบัติหลัง นอกจากทานจะกลาววา “ทําไปเถิด 
ไมเปนไร”  (รายงานโดย อัล-บุคอรีย และมุสลิม)  
 เมื่อเฏาะวาฟเสร็จแลว ใหเดินสะแอหลังจากเฏาะวาฟ หาก
ประกอบพิธีหัจญแบบตะมัตตุอฺ เพราะการเดินสะแอในครั้งแรก เปน   
สะแอของอมุเราะฮฺ  ดังนั้นจึงจําเปนตองทําการเดินสะแอของพิธีหัจญอีก
ครั้งหนึ่ง และหากวาเปนการประกอบพิธีหัจญแบบอิฟรอดหรือกิรอน ซึ่ง
ไดเดินสะแอหลังจากเฏาะวาฟกุดูมไปแลว ก็ไมตองมาทําสะแอใหมอีก 
 ดังทานญาบิรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา  กลาวความวา : ทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม และบรรดาเศาะหาบะฮฺของทานมิไดทํา
การเฏาะวาฟระหวางภูเขาเศาะฟาและมัรวะฮฺ(หมายถึงสะแอ)  นอกจาก
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เพียงครั้งเดียวซึ่งเปนเฏาะวาฟ(หมายถึงสะแอ) ในครั้งแรก(รายงานโดย 
มุสลิม)  
 
  13. วันตัชรีกทั้งสามวัน (คือ วันที่ 11, 12 และ 13 เดือน        
ซุลหิจญะฮฺ) นั้น ถือวาเปนวันของการขวางเสาหินสําหรับผูที่ยังคงพํานัก
ที่มีนา สวนผูที่รีบกลับใหขวางเสาหินเพียงสองวัน คือวันที่ 11 และ 12 
ดังพระดํารัสของอัลลอฮฺที่วา 

أَيَّامٍ مَعْدُودَاتٍ فَمَنْ تَعَجَّلَ فِي وَاذْكُرُوا اللَّهَ فِي ﴿
يَوْمَيْنِ فَلا إِثْمَ عَلَيْهِ وَمَنْ تَأَخَّرَ فَلا إِثْمَ عَلَيْهِ لِمَنِ 

 )203:سورة البقرة( ﴾اتَّقَى

 ความวา : และพวกเจาจงกลาวรําลึกถึงอัลลอฮฺ ในบรรดาวันที่
ถูกกําหนดไวแลว(คือวันตัชรีก) สําหรับผูใดที่เรงรีบในสองวัน ก็ไมมี
ความผิดใดๆแกเขา และหากผูใดรั้งรอไปอีก ก็ไมมีความผิดใดๆแกเขา 
สําหรับผูที่มีความยําเกรง [อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการที่ 203] 
 การขวางเสาหินนั้นใหเริ่มขวางจากตนแรก  (ญัมเราะตุลซุฆฺรอ)
คือเสาตนที่อยูใกลมัสญิด ค็อยฟฺ ดวยลูกหินเจ็ดกอน จากนั้นใหขวาง
เสาหินตนกลาง ดวยลูกหินเจ็ดกอน หลังจากนั้น ใหขวางเสาหิน      
(ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ)  ดวยลูกหินเจ็ดลูก พรอมกลาวตักบีรฺในการ
ขวางลูกหินทุกลูก ซึ่งตามแบบฉบับของทานรอซูลนั้น ใหหยุดยืน
หลังจากขวางเสาตนแรกแลวผินหนาสูกิบละฮฺ โดยใหเสาตนแรกอยูใน
ตําแหนงซายมือของเขา   แลวทําการขอดุอาอฺนานๆ สวนตนที่สองก็
เชนกันใหยืนหลังจากที่ขวางเสาตนนี้แลว โดยผินหนาสูกิบละฮฺ  และให
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เสาตนที่สองอยูในตําแหนงขวามือของเขาและใหขอดุอาอฺนานๆ สวน 
ญัมเราะตุลอะเกาะบะฮฺ ไมตองหยุดยืนเพื่อกลาวหรือขอดุอาอฺใดๆ 
ทั้งสิ้น 
 เวลาของการขวางเสาหินในวันตัชรีกนั้น จะเริ่มหลังจากตะวัน
คลอยตามรายงานจากทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา  ความวา : 
เราไดคอยเวลา ซึ่งเมื่อตะวันคลอย เราจึงขวางเสาหิน (รายงานโดย อัล- 
บุคอรีย) 
 นักวิชาการมีมติเปนเอกฉันทแลววา เวลาสุดทายของการขวาง
เสาหินในวันตัชรีกนั้นคือ ตอนตะวันลับฟาของวันที่ 13 ซุลหิจญะฮฺ โดย
หากตะวันลับฟาในวันดังกลาวไปแลวและมีผูที่ยังมิไดขวางเสาหินก็ไม
จําเปนตองขวางเสาหินแลว แตจําเปนแกเขาตองเสียดัม(เชือดแพะ)  
 
 14. ตองขางคืนที่มีนาในวันตัชรีก คือ ( วันที่ 10, 11 และ 12) ซึ่ง
หากตะวันลับขอบฟาในวันที่ 12 แลวยังมิไดออกจากมีนา จําเปนตองคาง
คืนที่มีนาอีกหนึ่งคืน และขวางเสาหินทั้งสามตนในวันที่ 13 อีกเชนกัน  

 
15. เมื่อผูประกอบพิธีหัจญตองการออกจากมักกะฮฺ เพื่อกลับ

ภูมิลําเนา จะตองทําการเฏาะวาฟ วะดาอฺ (เฏาะวาฟอําลา) กอน เนื่องจาก
การเฏาะวาฟวะดาอฺ นั้นเปนวาญิบของพิธีหัจญตามทัศนะของนักวิชาการ
สวนใหญ ยกเวนหญิงที่มีประจําเดือน มีคําบอกเลาจากทานอิบนุ อับบาส  
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา วา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
กลาวความวา “คนหนึ่งคนใดอยาพึ่งแยกยายไปไหน จนกวาสัญญาของ
เขาจะสิ้นสุดที่บัยตุลลอฮฺ (หมายถึงการเฏาะวาฟวะดาอฺ)”  
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และมีรายงานหนึ่งไดกลาวเสริมมีใจความวา “เวนแตจะผอน
ปรนใหกับสตรีที่มีประจําเดือน(ไมตองเฏาะวาฟวะดาอฺ)”  (รายงานโดย  
อิมาม มาลิก) 

มีนักวิชาการจํานวนมากไดใหความเห็นวา ผูที่ เฏาะวาฟ       
อิฟาเฎาะฮฺ (เฏาะวาฟหัจญ) ลาชาจนถึงเวลาเดินทางกลับ การเฏาะวาฟ    
อิฟาเฎาะฮฺในขณะนั้นเพียงพอแลว โดยเขาไมตองเฏาะวาฟวะดาอฺอีก 

 
16. ผูที่จะเดินทางกลับภูมิลําเนาสงเสริมใหกลาวสิ่งที่ทาน        

อิมาม อัล-บุคอรียไดบันทึกเอาไว ตามรายงานจากทาน อิบนุ อุมัรฺ 
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ  ความวา : แทจริงทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม เมื่อทานเสร็จสิ้นจากสงคราม หรือการประกอบพิธีหัจญ หรือ
อุมเราะฮฺ ทานจะกลาวตักบีรฺบนเนินดินที่สูง จากนั้นทานจึงกลาววา  

 
 هُلَ وَكُلْمُ الْهُ لَ،هُ لَكَيْرِ شَ لاَهُدَحْ وَ االلهُلاَّ إِهَلَ إِلاَ
 ،نَوْبُئِ تاَنَوْبُ، آيِرٌيْدِ قَءٍيْ شَلِّ كُلىَ عَوَهُ وَ،دُمْحَالْ
 رَصَنَ، وَهُدَعْ وَ االلهُقَدَ، صَنَوْدُامِا حَنَب لرَنَوْدُبِاعَ
 هُدَحَ وَابَزَحْ الأَمَزَهَ، وَهُدَبْعَ

คําอาน : ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮุ วะหฺดะฮฺ ลาชะรีกะ
ละฮฺ ละฮุลมุลกุ วาละฮุลหัมดุ วะฮุวา อะลากุลลิชัย
อิน กอดีรฺ, อายีบูน ตาอีบูน อาบีดูน ลีรอบบีนา    
หามิดูน, เศาะดะก็อลลอฮุวะหฺดะฮฺ วะนะเศาะรอ 
อับดะฮฺ วะฮะซะมัล อะหฺซาบะ วะหฺดะฮฺ 
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ความหมาย : ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺเพียงพระองค

เดียว โดยไมมีภาคีใดๆ สําหรับพระองค ทรงครองอํานาจและสิทธิแหง
มวลการสรรเสริญ และทรงปรีชาสามารถเหนือทุกสรรพสิ่ง เราไดกลับ
ตัว ไดวอนขอลุแกโทษ ไดเคารพอิบาดะฮฺพระผูอภิบาลแหงเรา อัลลอฮฺ
ทรงสัจจริงในสัญญาแหงพระองค ทรงชวยเหลือบาวของพระองค และ
ทรงกําราบเหลากองทัพทั้งหลายดวยพระองคเพียงผูเดียว 
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