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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
 

1.  ความหมายและหุกมของการละหมาด 
 

การละหมาดเปนองคประกอบของอิสลามที่สําคัญที่สุดรองจากการกลาวชะฮาดะฮฺ และ
เปนขอบังคับสําหรับบรรดามุสลิมละมุสลิมะฮฺทุกคน ในทุกสถานการณ ไมวาจะอยูในภาวะที่
ปลอดภัยหรือหวาดกลัว จะอยูในภาวะที่รางกายสมบูรณหรือเจ็บปวย จะอยูในภาวะที่อยูกับบาน
หรือเดินทางไกล ซึ่งในแตละสถานการณดังกลาวนั้นการละหมาดจะมีรูปแบบที่แตกตางออกไป ที่
เหมาะสมกับสถานการณทั้งในดานอิริยาบทและจํานวนร็อกอะฮฺ 

 
การละหมาด หมายถึง อิบาดะฮฺที่มีคํากลาวและการปฏิบัติลักษณะเฉพาะซึ่งขึ้นตนดวย

การตักบีรฺและสิ้นสุดลงดวยการใหสลาม 
 
หิกมะฮฺ(เคล็ดลับ)ที่ไดบัญญัติการละหมาด 

1. การละหมาดเปนเสมือนแสงสวาง ดังนั้นฉันใดที่แสงสวางทําหนาที่นําพาซึ่งทางสวางแก
มนุษย ก็เชนเดียวกันกับการละหมาดที่ทําหนาที่นําพามนุษยไปสูทางนําที่ถูกตอง ปองกัน
อบายมุข หามปรามความชั่วรายและสิ่งไมพึงปรารถนาตางๆ 

2. การละหมาดเปนเสมือนตัวเชื่อมระหวางบาวคนหนึ่งกับพระเจาของเขา เปนเสาหลักของ
ศาสนา ซึ่งมุสลิมคนหนึ่งจะไดสัมผัสกับรสชาติที่แทจริงในการเขาหาพระเจาของเขาใน
ขณะที่เขาละหมาด ดังนั้นสายตาของเขาจะไมหลุกหลิก หัวใจสงบนิ่ง จิตใจผองแผว เขา
จึงบรรลุถึงสิ่งปรารถนาที่แทจริง และดวยการละหมาดอีกเชนกันที่เขาสามารถผอนคลาย
จากความเหนื่อยลาและความลําบากจากทางโลก  

3. การละหมาดมีทั้งลักษณะภายนอกที่เปนรูปธรรม กลาวคือทุกอิริยาบทที่เกี่ยวของกับ
รางกาย เชน การยืน การนั่ง การรุกูอฺ การสุูด ตลอดจนคํากลาวและการกระทําตางๆ 
และมีลักษณะภายในที่เปนนามธรรมกลาวคือส่ิงที่เกี่ยวของกับจิตใจ ซึ่งเกิดความรูสึก
ยอมรับและยกยองความยิ่งใหญของอัลลอฮฺ ความรูสึกเกรงกลัว ความรูสึกรักและภักดี 
ความรูสึกสรรเสริญและซึ้งในความกรุณาของอัลลอฮฺ ความออนนอมถอมตนของบาวตอ
พระเจาของเขา ซึ่งลักษณะภายนอกนั้นจะเพิ่มพูนไดดวยการตามแนวปฏิบัติที่มาจาก
ทานนบี(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)ในการละหมาด สวนลักษณะภายในจะเพิ่มพูนได
ดวยการเพิ่มเตาฮีด เพิ่มอีหมาน  เพิ่มการอิคลาศและการคุชูอฺ 

4. การละหมาดมีทั้งสวนที่มาจากรางกายและสวนที่มาจากจิตใจ สําหรับสวนที่มาจาก
รางกายนั้น เชนการยืน การรุกูอฺ การสุูดและการอานอัลกุรอาน สวนที่มาจากจิตใจ เชน
การรูสึกยอมรับความยิ่งใหญของอัลลอฮฺ การรูสึกเกรงกลัว การรูสึกสรรเสริญ การรองขอ 



2 
 

การขออภัยโทษจากอัลลอฮฺ  การยกยองอัลลอฮฺและการกลาวเศาะละวาตและสลามตอ
ทานนบี(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) รวมถึงบรรดาครอบครัวของทานและบรรดาบาว
ของอัลลอฮฺที่เปนกัลยาณชนทั้งหลาย 

5. อัลลอฮฺไดบัญญัติใหแกมุสลิมทุกคนหลังจากกลาวสองชะฮาดะฮฺแลว ใหใชชีวิตของเกี่ยว
อยูกับส่ีประการ(การละหมาด การจายซะกาต การถือศีลอด การทําหัจญ) ซึ่งทั้งหมดนี้ถือ
เปนองคประกอบของอิสลาม และองคประกอบในแตละประการนั้นมีการฝกฝนมนุษย
เพื่อใหคุนเคยกับการปฏิบัติตามคําสั่งของอัลลอฮฺ ซึ่งอาจเปนดวยชีวิต ดวยทรัพยสิน ดวย
อารมณชอบ ดวยจิตใตสํานึก และเพื่อการใชชีวิตทั้งชีวิตใหสอดคลองกับคําสั่งของอัลลอฮฺ
และเราะสูลของพระองค และใหสอดคลองกับส่ิงที่อัลลอฮฺและเราะสูลของพระองครักและ
พอใจ มิใชตามอารมณใฝตํ่าของตัวเอง 

6. เมื่อมุสลิมคนหนึ่งอยูในการละหมาด อวัยวะทุกสวนของรางกายของของเขาตองนอม
ปฏิบัติตามคําสั่งของอัลลอฮฺ ทั้งนี้เพื่อฝกฝนตัวเขาใหอยูในความภักดี และนอมปฏิบัติ
ตามคําสั่งของอัลลอฮฺในการใชชีวิตของเขาทุกๆ ดาน ไมวาจะเปนดานจริยธรรม ดานการ
คบคาสมาคม ดานอาหารการกิน ดานเครื่องนุมหม และเขายังคงปฏิบัติอยางนี้ จนใน
ที่สุดเขาก็จะเปนผูที่ภักดีตอพระเจาของเขาอยูตลอดทั้งในและนอกการละหมาด 

7. การละหมาดเปนสิ่งยับยั้งจากการกระทําที่ไมดีทั้งหลาย และยังเปนเหตุในการลบลาง
ความผิดทั้งปวง 
 
มีรายงานจากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ)วาทานไดยินทานเราะสูลุลลอฮฺ

(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) กลาววา 
رَأفْتُ «

َ
نَّ  لوَ ـمْ أ

َ
ً  أ حَدِكُمْ  ببِاَبِ  نـَهرا

َ
 خَـمْسَ  يوَمٍ  كُلَّ  مِنـْهُ  يـَغْتسَِلُ  أ

ءٌ؟ دَرَنـِهِ  مِنْ  فَبقَْى  هَلْ  مَرّاتٍ  ْŽَ «ءٌ  دَرَنـِهِ  مِنْ  فَبقَْى  لا: قَالوُا ْŽَ . َقاَل :
لوََاتِ  مِثلُْ  فَذَلكَِ «   . »الخطََاياَ بـِهِنَّ  االله يـَمْـحُو الخـَمْسِ، الصَّ

ความวา “พวกทานจะเห็นวาอยางไร หากมีลําธารไหลผานประตูหนาบานคน
ใดคนหนึ่งในหมูพวกทาน ซึ่งเขาไดลงอาบน้ําในลําธารดังกลาวทุกๆ วัน วันละ
หาครั้ง แลวจะเหลือข้ีไคลติดอยูบนรางกายเขาอีกหรือ?” บรรดาเศาะหาบะฮฺ
ไดกลาววา ไมแนนอนยอมไมเหลือข้ีไคลติดอยูบนรางกายเขาแนนอน แลว
ทาน (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ก็กลาวตอไปวา “เฉกเชนลําธารนั้นแหละ  
คือการเปรียบละหมาดหาเวลา ที่อัลลอฮฺไดใชมันลบลางความผิดทั้งปวง” 
(มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ โดยมีบันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : 528 และมุสลิม เลขที่: 
667 ซึ่งสํานวนนี้เปนของมุสลิม) 
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ความมั่งคงของจิตใจ 
เมื่อมีความมั่งคงเกิดขึ้นในจิตใจของคนคนหนึ่งแลว ก็จะทําใหอวัยวะทุกสวนของรางกาย

เขามีความมั่งคงไปดวย ซึ่งการสรางความมั่งคงใหกับจิตใจนั้น มีอยูสองทางดวยกันคือ  
1. การใหความสําคัญและทําในสิ่งที่อัลลอฮฺชอบเปนอันดับแรก และทํากอนสิ่งที่ตัวเองชอบ 
2. การมีความรูสึกเชิดชูในคําสั่งและขอหาม นั่นก็คือชะรีอะฮฺ ทั้งนี้ความรูสึกดังกลาวนี้จะ

เกิดขึ้น หลังจากที่มีความรูสึกเชิดชูตอผูใหคําสั่ง อีกทั้งผูกําหนดขอหาม นั่นก็คืออัลลอฮฺ 
อัซซะวะญัลละ ดังนั้นหากมนุษยคนหนึ่งทําตามคําสั่งอยางหนึ่ง เพื่อใหมนุษยดวยกันดู
และชื่นชม เพียงเพราะตองการใหพวกเขายกยองและใหเกียรติ และบางคนอาจหลีกเลี่ยง
จากขอหามอยางหนึ่ง เพียงเพราะกลัวมนุษยไมยกยองหรือกลัวโทษทัณฑบนโลกนี้
ที่อัลลอฮฺกําหนดไวสําหรับผูกระทําในขอหาม เชนโทษอัลหุดูด ถือวาการกระทําและการ
งดเวนของเขามิไดออกมาจากความรูสึกเชิดชูในคําสั่งและขอหาม และมิไดมาจาก
ความรูสึกเชิดชูตอผูส่ัง อีกทั้งผูกําหนดขอหามอีกดวย 

 
สิ่งบงบอกถึงการเชิดชูในขอคําสั่งทุกอยางของอัลลอฮฺ 

การที่บาวคนหนึ่งรักษาไวซึ่งเวลาและขอบเขตของการทําตามขอคําสั่งหนึ่งๆ ดวยการทํา
ใหองคประกอบ ขอบังคับและขอสงเสริมตางๆ ของขอคําสั่งนั้นๆ ครบสมบูรณ รีบปฏิบัติตามและ
ทําดวยความอุนใจเมื่อขอคําสั่งนั้นเปนสิ่งวาญิบ และรูสึกเสียใจหากละเลยขอคําสั่งนั้นไป เชนผูที่
ละเลยการละหมาดญะมาอะฮฺและอื่นๆ รวมทั้งรูสึกโกรธหากมีการละเมิดขอหามของอัลลอฮฺและ
รูสึกเสียใจเมื่อมีการทรยศตอพระองค รูสึกดีใจเมื่อมีการภักดีตอพระองค ไมสบายใจเมื่อมีการ
ปฏิบัติในขอผอนปรน ไมมีนิสัยที่ชอบหาเหตุผลตางๆ ของหุกมทั้งหลาย ซึ่งหากหุกมใดปรากฏให
เขารูถึงเหตุผล ก็ใหถือเปนสิ่งที่ทําใหเพิ่มความรูสึกภักดีและเพิ่มความมุงมั่นที่จะทํามัน 
 
ความเขาใจเกี่ยวกับขอคําสั่งตามบทบัญญัติ 

ขอคําสั่งของอัลลอฮฺ อัซซะวะญัลละ นั่นมีอยูสองประเภท 
1. ขอคําสั่งซึ่งเปนที่ชอบแหงอารมณ เชน ขอคําสั่งใหกินในสิ่งที่ดี ใหแตงงานกับผูหญิงที่ชอบ

ไดถึงสี่คน และขอคําสั่งใหลาสัตวทั้งสัตวบกและสัตวน้ํา และอื่นๆ  
2. ขอคําสั่งซึ่งเปนที่มิชอบแหงอารมณ ซึ่งแบงออกเปนสองประเภทดวยกันคือ 

1- ขอคําสั่งที่ถือวาเปนภาระเบาไมตองใชความพยายามมากเชน ขอคําสั่งใหขอ
ดุอาอ ใหซิกิร ใหมีมารยาท ใหทําในสิ่งที่นาสงเสริม ใหละหมาด ใหอาน 
อัลกุรอาน และอื่นๆ 

2- ขอคําสั่งที่ถือวาเปนภาระหนัก ตองใชความพยายามมากเชน ขอคําสั่งให
ดะอฺวะฮฺ(เชิญชวน)มนุษยไปสูอัลลอฮฺ ใหรณรงคในการทําความดี ใหหาม
ปรามตอการทําความชั่ว และใหทําการญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ 
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ระดับของอีหมาน(ความศรัทธา)นั้นจะเพิ่มข้ึนดวยการปฏิบัติตามขอคําสั่ง ทั้งที่เปนภาระ
เบาและหนัก เมื่อมีอีหมานเพิ่มก็จะทําใหส่ิงที่มิชอบแหงอารมณกลายเปนสิ่งที่ชอบ และจะทําให
ส่ิงที่ภาระหนักกลายเปนสิ่งที่เปนภาระเบาได เปนการย้ําถึงเปาประสงคของอัลลอฮฺที่ตองการให
บาวของพระองคแสดงการภักดีดวยการดะอฺวะฮฺและทําอิบาดะฮฺ และขับเคลื่อนอวัยวะทุกสวนของ
เขาดวยสิ่งดังกลาว 
 
ลักษณะของอารมณ 

อัลลอฮฺสรางใหมนุษยทุกคนประกอบดวยอารมณสองสวนดวยกันคือ อารมณใฝตํ่าและ
อารมณที่ดีหรือสงบ ซึ่งอารมณทั้งสองสวนนี้ตรงกันขามกันเสมอ ทุกครั้งที่สวนหนึ่งรูสึกเบา โลง ก็
จะทําใหอีกสวนหนึ่งรูสึกหนัก กระวนกระวาย และทุกครั้งที่สวนหนึ่งรูสึกดีมีความสุข ก็จะทําใหอีก
สวนหนึ่งเจ็บ มีความทุกข เมื่อสวนหนึ่งอยูฝายเดียวกับมลาอิกะฮฺ อีกสวนหนึ่งก็จะอยูฝายเดียวกับ
ชัยฏอน ซึ่งความถูกตองทั้งหลายนั้นจะอยูฝายเดียวกับมลาอิกะฮฺและอารมณที่สงบ และความไม
ถูกตองทั้งหลายนั้นจะอยูฝายเดียวกับชัยฏอนและอารมณใฝตํ่า ซึ่งความขัดแยงนี้ถูกบันทึกไวแลว 
 
หุกมของการละหมาด 

การละหมาดหาเวลาของทุกวันคืนนั้นเปนสิ่งที่วาญิบ(ส่ิงจําเปนตองทํา)สําหรับมุสลิมที่
บรรลุศาสนภาวะ ทุกคน ทั้งชายและหญิง เวนแตหญิงที่มีประจําเดือนและมีน้ําคาวปลาจนกวาเธอ
ทั้งสองจะสะอาดจากเลือดดังกลาว อีกทั้งการละหมาดยังเปนองคประกอบหลักของอิสลามที่
สําคัญยิ่งรองจากคําปฏิญาณทั้งสองอีกดวย 

1. อัลลอฮฺตะอาลาไดกลาววา 

I z y x w v u t sH ]١٠٣ /النساء[  
ความวา “แทจริงการละหมาดนั้น เปนบัญญัติที่ถูกกําหนดเวลาไวแกบรรดาผู
ศรัทธา” (อันนิสาอ 103) 

 
2. อัลลอฮฺตะอาลาไดกลาววา 

IIH G F E D C B AH  
 ]٢٣٨/اكقرة[

ความวา “ทานทั้งหลายจงรักษาไวซึ่งบรรดาการละหมาดและการละหมาดที่
อยูกึ่งกลาง(หมายถึงละหมาดอัศร) และจงยืนละหมาดเพื่ออัลลอฮฺโดยนอบ
นอม” (อัลบะเกาะเราะฮฺ 238) 
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3. มีรายงานจากทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ อุมัรฺ (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา)วา ทานเราะสูลุลลอฮฺ
(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) กลาววา 

نْ  شَهَادَةِ : خَـمْسٍ  لَبَ  الإسْلامُ  بنُِيَ «
َ
نَّ  االله، إلاَّ  إلـَهَ  لا أ

َ
ً  وَأ دا  مُـحَـمَّ

لا وَإقَامِ  وَرسَُولـُهُ، قَبدُْهُ  كَاةِ، وَإفْتاَءِ  ةِ،الصَّ  وصََوْمِ  اكَيتِْ، وحََجِّ  الزَّ
 . »رَمَضَانَ 

ความวา “อิสลามนั้นประกอบดวยองคประกอบหลักหาองคประกอบคือการให
คําปฏิญาณวาไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ การใหคําปฏิญาณวา  
มุหัมหมัดนั้นเปนบาวและเราะสูลของพระองค การดํารงไวซึ่งการละหมาด 
การจายซะกาต การทําหัญจที่บัยตุลลอฮ ฺและการถือศีลอดเดือนเราะมะฎอน” 
(มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ โดยมีบันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : 8 และมุสลิม เลขที่: 16 
ซึ่งสํานวนนี้เปนของมุสลิม) 

 
4. มีรายงานจากทานอิบนุ อับบาส (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา) วา ทานนบี(ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม) ไดสงทานมุอาซ(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ)ไปยังเมืองยะมัน ซึ่งกอนไปทาน
(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)ไดกลาวแกทานมุอาซฺวา 

نْ  شَهَادَةِ  إلَى  ادْقُهُـمْ «
َ
Śِّ  االله، إلا إلـَهَ  لا أ

َ
 هُـمْ  فإَنْ  االله، رسَُولُ  وَك

طَاعُوا
َ
لكَِ  أ َȆِ  ْعْلِـمْهُـم

َ
نَّ  فأَ

َ
 فِي  صَلوََاتٍ  خَـمْسَ  عَليَـْهِـمْ  افْتَرضََ  االله أ

 »...وǾََلْةٍَ  يوَْمٍ  كَلِّ 
ความวา “ทานจงเชิญชวนพวกเขามาสูการคําปฏิญาณวาไมมีพระเจาอื่นใด
นอกจากอัลลอฮฺ และแทจริงฉันนี้เปนเราะสูลของพระองค หากพวกเขายอมรับ
ในคําเชิญชวนดังกลาวแลว จงสอนพวกเขาวาอัลลอฮฺไดบัญญัติไวสําหรับพวก
เขาใหดํารงไวซึ่งบรรดาการละหมาด ในทุกๆ วันและคืน” (มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ 
โดยมีบันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : 1395 สํานวนนี้เปนของอัลบุคอรียฺและมุสลิม 
เลขที่: 19) 
 

สิ่งบงบอกวาเขาสูสภาพบุลูฆฺ(บรรลุศาสนภาวะ) 
สําหรับมุสลิมที่ถือวาเปนผูที่ถูกใชใหปฏิบัติตามบทบัญญัตินั้นคือ(ผูที่บรรลุศาสนภาวะ

และมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ)และส่ิงที่บงบอกไดวาคนๆ หนึ่งบรรลุศาสนภาวะนั้น สวนหนึ่งเปน
ส่ิงที่บงบอกรวมทั้งเพศชายและหญิง เชน มีอายุครบสิบหาปบริบูรณ มีขนอวัยวะเพศงอกขึ้นมา มี
น้ํากําหนัดเคลื่อนออกจากอวัยวะเพศ  

สวนหนึ่งเปนสิ่งที่บงบอกเฉพาะเพศชายเทานั้น เชน การมีเคราและหนวดงอกออกมา 



6 
 

และมีอีกสวนหนึ่งเปนสิ่งที่บงบอกเฉพาะเพศหญิงเทานั้น เชน การตั้งครรภ การมี
ประจําเดือน  

ดังนั้น ควรสอนสั่งใหเด็กปฏิบัติการละหมาดตั้งแตตอนอายุเจ็ดขวบ และควรตีเด็ก(เพียง
แคเบาๆ เปนการอบรมสั่งสอน)หากเด็กไมยอมปฏิบัติการละหมาดเมื่ออายุสิบขวบแลว 

 
ความสําคัญของการละหมาด 

มีรายงานจากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) วาทานนบี (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ
วะสัลลัม)ไดกลาววา 

لَ  إنَّ « وَّ
َ
ةً  وجُِدَتْ  فإَنْ  صَلاتـُهُ، القِيَامَةِ  يوَْمَ  لعَبدُْ ا بـِهِ  يـُحَاسَبُ  مَا أ  تاَمَّ

ةً، كُتِبتَْ  ءٌ، مِنـْهَا اغْتقََصَ  كَانَ  وَإنْ  تاَمَّ ْŽَ  َتـَجِدُوْنَ  هَلْ  اغْظُرُوا: قاَل 
لُ  يَطَوُّعٍ  مِنْ  لـَهُ   سَائرُِ  عُمَّ  يَطَوُّعِهِ، مِنْ  فَرِيضَةٍ  مِنْ  ضَيَّعَ  مَا لـَهُ  يكَُمِّ

قْ 
َ
 »ذَلكَِ  حَسَبِ  لَبَ  تـَجْرِي مَالِ الأ

ความวา “แทจริงสิ่งแรกที่มนุษยจะถูกสอบถามในวันกิยามะฮฺจากการงานของ
พวกเขา ก็คือ การละหมาด หากพบวาการละหมาดของเขาสมบูรณ เขาก็จะ
ถูกประทับตรารับรองวาสมบูรณ แตหากการละหมาดของเขาบกพรองสวน
หนึ่งสวนใด อัลลอฮฺจะตรัสแกมลาอิกะฮฺ ทั้ง ๆ ที่พระองคทรงรอบรูดียิ่งวา พวก
เจาจงดูซิวา บาวของขาคนนี้มีละหมาดสุนนะฮฺบางไหม? หากวาเขามี
ละหมาดสุนนะฮฺ ก็จงทําใหการละหมาดฟรฎของของบาวผูนี้สมบูรณดวยการ
ละหมาดสุนนะฮฺของเขา แลวกิจการงานอื่น ๆ ก็จะถูกสอบสวนในทํานองนี้" 
(เปนหะดีษที่เศาะฮีหฺ บันทึกโดยอันนะสาอียฺ เลขที่:564 และบันทึกโดยอิบนุ
มาญะฮฺ เลขที่: 1425) 

 
จํานวนเวลาละหมาดที่เปนวาญิบ(บังคับ) 

อัลลอฮฺไดบัญญัติการละหมาดแกทานเราะสูลุลลอฮฺ(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)เมื่อ
คืนอัลอิสรออและอัลมิอฺรอจโดยไมมีส่ือกลาง กอนที่จะอพยพไปนครมะดีนะฮฺประมาณหนึ่งป ซึ่งที
แรกอัลลอฮฺไดบัญญัติใหมุสลิมทุกคนละหมาดถึงหาสิบเวลาในหนึ่งวันและหนึ่งคืน ซึ่งเปนการบง
บอกถึงความสําคัญของการละหมาดและเปนการยืนยันถึงการโปรดของอัลลอฮฺตอการละหมาด
เปนอยางยิ่ง แตตอมาอัลลอฮฺไดลดใหจนกระทั่งถึงหาเวลาที่ตองปฏิบัติ และยังคงผลบุญไวถึงหา
สิบผลบุญเนื่องดวยความใจกวางและความปรานีจากพระองค 

การละหมาดถูกบัญญัติใหมุสลิมและมุสลิมะฮฺทุกคนปฏิบัติทุกวันๆ ละ 5 เวลาคือ 
ละหมาดอัซ-ซุฮรฺ (บาย) ละหมาดอัล-อัศรฺ (เย็น) ละหมาดอัล-มัฆฺริบฺ (หลังตะวันตก) ละหมาดอัล-
อิชาอฺ (ดึก) ละหมาดอัศ-ศุบหฺ(รุงอรุณ)  
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และละหมาดุมุอะฮฺในวันศุกร สัปดาหละครั้ง 
 
หุกมสําหรับผูที่ปฏิเสธการเปนวาญิบของการละหมาดหรือผูที่ละทิ้งการละหมาด 

สําหรับผูที่ปฏิเสธการเปนวาญิบของการละหมาดนั้นถือวาเปนการปฏิเสธ และมีหุกม
เดียวกันสําหรับผูที่ละทิ้งการละหมาดโดยไมแยแสหรือเกียจคราน หากมีการละทิ้งไปเพราะความ
ไมรูถึงการเปนวาญิบของการละหมาด จําตองมีการสอนใหรูและหากมีการละทิ้งไปทั้งๆ ที่รู จําตอง
ขอใหเตาบะฮฺ(สารภาพผิดและกลับตัว)ภายในสามวัน หากเขายอมเตาบะฮฺ มิเชนนั้นแลวตอง
ประหารเนื่องจากเปนผูปฏิเสธ 

1. อัลลอฮฺตะอาลาไดกลาววา 

Ip o n m l k j i hH   
  .]١١/اكحوبة[

ความวา “แลวหากพวกเขาสํานึกผิดกลับตัว และดํารงไวซึ่งการละหมาด และ
ชําระซะกาตแลวไซร พวกเขาก็เปนพี่นองของพวกเจาในศาสนา และเราจะ
แจกแจงบรรดาโองการไวแกกลุมชนที่รู” (อัตเตาบะฮฺ 11) 

 
2. มีรายงานจากทานญาบิรฺ(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) กลาววาแนไดยินทานนบี (ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) กลาววา 
لاةِ « ْكِ وَالكُفْرِ ترَْكَ الصَّ   »إنَّ نَيْنَ الرَّجُلِ، وَبَيْنَ الشرِّ

ความวา “แทจริงสิ่งแยกแยะระหวางชายคนหนึ่งกับการตั้งภาคีและการปฏิเสธ
ตออัลลอฮฺนั้นคือการขาดละหมาด” (บันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 82) 

 
3. และมีรายงานจากทานอิบนุอับบาส(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา)กลาววาทานนบี(ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)ไดกลาววา 
لَ  مَنْ «  »فَاقْتلُوُهُ  دِفْنـَهُ  بدََّ

ความวา “ผูใดเปลี่ยนจากศาสนาของเขา พวกทานจงดําเนินการประหารเขา” 
(บันทึกโดยอัลบุคอรียฺ หมายเลข 3017) 
 

ผลที่เกิดขึ้นกับคนที่ปฏิเสธการละหมาดหรือผูที่ละทิ้งการละหมาด 
1. ตอนที่เขายังมีชีวิตอยู คนผูนี้ไมอนุญาตสมรสกับหญิงมุสลิม ไมมีสิทธิดูแลปกครอง

หญิงมุสลิม และไมมีสิทธิในการเลี้ยงดูบุตร ไมมีสิทธิรับมรดก ไมเปนที่อนุมัติสําหรับสัตวเชือดของ
เขา และไมอนุญาตใหเขาเขามักกะฮฺและเขตหวงหามของมักกะฮฺ เพราะเขาเปนผูปฏิเสธ 
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2. เมื่อเขาตายไป ไมจําเปนตองอาบน้ําศพใหเขา ไมจําเปนตองหอศพใหเขา ไม
จําเปนตองละหมาดศพใหเขา และไมจําเปนตองฝงศพของเขาในกุโบรฺ(สถานที่ฝงศพ)ของชาว
มุสลิม เพราะวาตัวเขาไมจัดอยูในกลุมชาวมุสลิม และไมจําเปนตองดุอาอใหเขาไดรับความโปรด
ปรานจากอัลลอฮฺ ไมมีการสืบทอดมรดกจากเขา และเขาจะอยูในนรกอยางถาวร เพราะเขาคือผู
ปฏิเสธ 

สําหรับผูที่ละทิ้งการละหมาดอยางสิ้นเชิง โดยไมเคยละหมาดเลยในชีวิต จัดวาเปนผู
ปฏิเสธ ผูละทิ้งจากศาสนาอิสลาม(มุรตัด) สวนผูที่ละหมาดบางเวลาและละทิ้งการละหมาดบาง
เวลา จะไมจัดวาเปนผูปฏิเสธ แตเปนผูมีความผิด(ฟาสิก) มีบาปอันใหญหลวง ถือวาทํารายตัวเอง
อยางฉกรรจ เปนผูทรยศตออัลลอฮฺและเราะสูลุลลอฮฺ 
 
ความประเสริฐของการรอคอยที่จะละหมาด 

มีรายงานจากอทานบู ฮุร็อยเราะฮฺ(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) วาทานเราะสูลุลลอฮฺ (ศ็อลลัลลอ
ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) เคยกลาววา 

هُ  فِي  كَانَ  مَا صَلاةٍ  فِي  العَبدُْ  يزََالُ  لا« لاةَ، ينَتْظَِرُ  مُصَلاَّ  وَيَقُولُ  الصَّ
وْ  فَنصَْرفَِ  حŠََّ  ارحَْـمْهُ، اللهم لـَهُ، اغْفِرْ  اللَّهُـمَّ : المَلائكَِةُ 

َ
  »يـُحْدِثَ  أ

ความวา “ถือวาบาวคนหนึ่งยังคงละหมาดอยู ตราบใดที่ เขายังอยูในที่
ละหมาดของเขาเพื่อคอยที่จะละหมาดเวลาตอไป และมลาอิกะฮฺจะกลาววา 
โออัลลอฮฺ ไดโปรดใหอภัยแกเขา โออัลลอฮฺไดโปรดใหความปรานีตอเขา 
จนกวาเขาจะลุกขึ้นไปหรือจนกวาเขาจะมีหะดัษ” (มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ โดยมี
บันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : 176 และมุสลิม เลขที่: 649 ในบทวามัสญิดตางๆ
ซึ่งสํานวนนี้เปนของมุสลิม) 

 
 
ความประเสริฐของการเดินมุงสูการละหมาดที่มัสญิดในสภาพที่มีวุฎอ 

1. มีรายงานจากทานอบู ฮุร็อยเราะฮฺ (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) กลาววาทานเราะสูลุลลอฮฺ
(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) เคยกลาววา 

رَ  مَنْ «  فَرِيضَةً  ǾَِـقƉِْ  االله، نُيُوتِ  مِنْ  نَيتٍْ  إلَى  مſََ  عُمَّ  بيِتِْـهِ، فِي  يَطَهَّ
خْرَى خَطِيئَْةً، تـَحُطُّ  إحْدَاهُـمَا خَطْوَتاهُ  كَانتَْ  االله، فَرَائضِِ  مِنْ 

ُ
 وَالأ

  . »دَرجََةً  ترَْفَعُ 
ความวา “ผูใดที่ทําวุฎอฺที่บานของเขาหลังจากนั้น เดินออกจากบานเพื่อ
ไปมัสญิด เพื่อไปละหมาดหาเวลาที่อัลลอฮฺไดบัญญัติไว ในทุกๆยางกาวของ
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สองเทาเขานั้น กาวหนึ่งเขาจะไดรับการลดความผิดหนึ่งความผิด และอีกกาว
หนึ่งเขาจะไดรับการเพิ่มชั้นในสวรรค” (บันทึกโดยมุสลิม  : 666) 

 
2. มีรายงานจากทานอบู อุมามะฮฺ (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) กลาววาทานเราะสูลุลลอฮฺ

(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) เคยกลาววา 
ً  بيَتِْـهِ  مِنْ  خَرَجَ  مَنْ « را جْرُهُ  مَكْتُوبَةٍ  صَلاةٍ  إلَى  مُتطََهِّ

َ
جْرِ  فأَ

َ
 الحاَجِّ  كَأ

جْرُهُ  إيَّاهُ  إلا فَنصِْبـُهُ  لا الضŵَُ  تسَْبِيحِ  إلَى  خَرَجَ  وَمَنْ  م،المُـحْرِ 
َ
جْرِ  فأَ

َ
 كَأ

ثرَِ  لَبَ  وصََلاةٌ  المعْتَـمِرِ،
َ
 »عِلِّيِّينَ  في كِتاَبٌ  بيَنْـَهُـمَا لغَْوَ  لا صَلاةٍ  أ

ความวา “ผูใดที่ออกจากบานของเขาในสภาพที่มีวุฎอเพื่อไปละหมาดหาเวลา 
เขาจะไดผลบุญเสมือนผลบุญของผูที่ทําหัจญซึ่งอยูในชุดอิหฺรอม และผูใดที่
ออกจากบานของเขาเพื่อละหมาดฎหาโดยมุงมั่นจะทําจริงๆ เขาจะไดผลบุญ
เสมือนผลบุญของผูที่ทําอุมเราะฮฺ และสําหรับการคอยละหมาดหลังจากการ
ละหมาดที่ไมมีส่ิงที่เปลาประโยชนในระหวางนั้น จะถูกจารึกไวในสวรรค” 
(เปนหะดีษหะสันที่บันทึกโดยอบู ดาวูด หมายเลข 558) 

 
สิ่งที่ทําใหเกิดการคุชูอฺ(นอบนอมสงบเสงี่ยม)ในละหมาด 

การคุชูอฺในละหมาดจะเกิดขึ้นไดดวยประการตางๆ เหลานี้ เชน 
1. ความเอาใสใจอยูตลอดเวลาการละหมาด 
2. ความเขาใจความหมายและรูสึกไดกับส่ิงที่ไดอาน ไดฟง 
3. ความรูสึก สํานึกถึงความยิ่งใหญตออัลลอฮฺ ซึ่งมักเกิดขึ้นหลังจากมีสองสิ่งกอน นั่น

คือ ความรู ความเขาใจถึงความสูงสงและความยิ่งใหญของอัลลอฮฺ ความรู ความ
เขาใจถึงความออนแอของตัวเอง จึงจะเกิดการยอมรับ และคุชูอฺตออัลลอฮฺ 

4. ความรูสึกเกรงถึงความยิ่งใหญตออัลลอฮฺ ซึ่งจะมีระดับสูงกวาการสํานึกถึงความ
ยิ่งใหญ ซึ่งมักเกิดขึ้นจากความรู ความเขาใจในอํานาจและความยิ่งใหญของอัลลอฮฺ  
และเกิดจากความรูสึกไมคอยจริงจังและไมเนนหนักเทาที่ควรจากบาวในการทาํหนาที่
ตออัลลอฮฺ 

5. ความหวัง คือความหวังที่อยากจะใหการละหมาด ที่กําลังละหมาดอยูไดรับผลบุญ
จากอัลลอฮฺ  

6. ความละอาย ซึ่งมักเกิดขึ้นจากความรู ความเขาใจในความโปรดปรานของอัลลอฮฺ  
และเกิดจากความรูสึกไมคอยจริงจังไมเนนหนักเทาที่ควรจากบาวในการทําหนาที่
ตออัลลอฮฺ 
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ลักษณะการรองไหที่สอดคลองกับบทบัญญัติ 
การรองไหของทานนบี (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ไมมีเสียงโหยหวน ไมเสียงดัง แต

เปนเพียงแคมีน้ําตาไหลรินและมีเสียงสะอื้นจากทรวงอกคลายเสียงเดือดจากหมอตมน้ํา 
การรองไหของทานนบีบางครั้งเกิดจากความรูสึกเกรงกลัวตออัลลอฮฺ บางครั้งเกิดจาก

ความตระหนกในชะตากรรมและความสงสารตอประชาชาติของทาน บางครั้งเกิดจากความสงสาร
ตอศพ และบางครั้งเกิดจากการไดฟงเสียงอานอัลกุรอาน เมื่อไดฟงอายะฮฺที่เกี่ยวกับสัญญาดีและ
สัญญารายตางๆ 

การระวังรักษาความประเสริฐที่เกี่ยวของกันในตัวอิบาดะฮฺเดียวกัน ตัวอยางเชน การคุชูอฺ
ในละหมาดสําคัญกวาการระวังรักษาความประเสริฐที่เกี่ยวของสถานที่ละหมาด ฉะนั้นจึงไมควร
ละหมาดในสถานที่ที่ทําใหการการคุชูอฺหายไปเชน สถานที่แออัด วุนวาย เปนตน 
 
ชวงเวลาที่มีการเสนอผลการทําดีตออัลลอฮฺ 

1. รายงานจากทานอบู ฮุ ร็อยเราะฮฺ (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) วาทานเราะสูลุลลอฮฺ
(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ไดกลาววา 

بوَْابُ الْجنََّةِ يوَْمَ الاْثنْيَْنِ وَيَوْمَ الْخمَِيسِ، فَيغُْفَرُ لِكُلِّ قَبدٍْ مُسْلِمٍ «
َ
يُفْتَحُ أ

خِيهِ شَحْناَءُ، فَيقَُالُ 
َ
: لاَ يشُْرِكُ باِالله  شَيئًْا إِلاَّ رجَُلاً كَانتَْ بيَنَْهُ وَبَيْنَ أ

نظِْرُوا
َ
نظِْرُوا هَذَينِْ حŠََّ يصَْطَلِحَا أ

َ
  »هَذَينِْ حŠََّ يصَْطَلِحَا أ

ความวา “บรรดาประตูสวรรคจะถูกเปดในวันจันทรและวันพฤหัสบดี ดังนั้นจึง
มีการใหอภัยตอบาวมุสลิมทุกคนที่ไมได ต้ังภาคีตออัลลอฮฺกับส่ิงอื่นใด 
นอกจากชายคนหนึ่งซึ่งมีขอพิพาทบางอยางระหวางเขาและพี่นองของเขา ก็
จะถูกกลาววา ใหดูทั้งสองกอน จนกวาจะปรองดองกัน” (บันทึกโดยมุสลิม  : 
2565) 

 
2. รายงานจากทานอบู  ฮุ ร็อยเราะฮฺ(เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) วาทานเราะสูลุลลอฮฺ 

(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)ไดกลาววา 
وَمَلاَئكَِةٌ باِجَّهَارِ وَيَجتْمَِعُونَ فِي  فَتَعَاقَبوُنَ فِيكُمْ مَلاَئكَِةٌ باِللَّيلِْ «

لـُهُمْ وَهُوَ 
َ
ينَ باَتوُا فِيكُمْ فيَسَْأ ِ

َّȆصَلاَةِ العَْصْرِ وصََلاَةِ الفَْجْرِ عُمَّ فَعْرُجُ ا
عْلمَُ بهِِمْ، كَيفَْ ترȠََْتمُْ عِبَادِي؟ فَيقَُولوُنَ 

َ
ترȠََْنَاهُمْ وَهُمْ يصَُلُّونَ : أ

تيَنْاَهُمْ 
َ
  »وهَُمْ يصَُلُّونَ  وَأ

ความวา “ในหมูพวกทานนั้น จะมีบรรดามลาอิกะฮฺผลัดกันมาดูแลทั้งในเวลา
กลางคืนและในเวลากลางวัน โดยจะรวมตัวกันในเวลาละหมาดอัศรฺและ
ละหมาดฟจญรฺ ซึ่งมลาอิกะฮฺผูที่อยูในเวลากลางคืนกับพวกทานก็จะขึ้นไป
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หาอัลลอฮฺ แลวพระองคก็จะทรงถามพวกเขาทั้งๆ ที่พระองคทรงรูดีในสิ่งที่พวก
เขาทําไป วา พวกทานทิ้งบาวของฉันมาโดยที่พวกเขาอยูในสภาพใด ? พวก
เขาจะตอบวา พวกเราจากมาโดยที่พวกเขากําลังละหมาดและตอนที่พวกเรา
ไปหาพวกเขาพวกเขาก็กําลังละหมาดอยูเชนกัน” (มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ โดยมี
บันทึกในอัลบุคอรียฺ เลขที่ : 555 และมุสลิม เลขที่: 632 สํานวนนี้เปนของ
มุสลิม) 


