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Etbrev til en soster

Hvorfor bruke hijab?
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Min kjeere soster i islam, la oss snakke som s@stre sammen. Trekk deg tilbake fra den

stressende hverdagen i noen minutter og bli med pa denne reisen.

Hvis vi skal forsta hvor viktig et tema er, ma vi se det fra alle vinkler. Sa for & svare pa
dette spgrsmalet, ma vi vite hvem som beordret oss til 4 bruke hijab! Det er var Skaper,
Allah Den allmektige.

For 4 veaere en troende, ma man tro pa troens (imaan) sgyler. En sgyle betyr “den
grunnleggende delen av en struktur, som baerer resten av strukturen”. En sgyle er derfor
det man bygger pa og den fgrste sgylen er a tro pa Allah 35, Denne troen krever at man
adlyder Allah Den allmektige i det Han befaler oss. Sa la oss min kjere saster lese hva

Koranen forteller oss om hijab. Allahg\% sier:
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(A CPTofet (8)! Si til dine hustruer o9 dine dotre g til de troendes kvinner at de skal trekke over

seg sine sjaf (ndr de gdr ut). Dette er naermest til at de gjenﬁjennes (som cfycﬁ’ge o9 ﬁ’ie kvinner),
sd de ikke blir (antatt som vankende slavinner o9 ved fei[ blir) fomaermet Oy Allah er mest
ti[givencfe, evig ndderik.y (Koranen 33:59)
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<<Og si til de troende kvinner at de ogsa" md holde sine blikk senket o9 vokte sine Ejznnsc[e[er og ikke

vise sin forskjonnelse, unntatt det (den delen) som er synlig av seg selv. Og de md trekke sine
hodeslor (og sjal) over sine bryst, og de md ikke vise sin forskjonnelse til noen andre enn sine
ektemenn eller sine fecfre eller sine ektemenns féa[re eller sonnene sine eller ektemennenes sonner
(stesonner) eller brodrene sine eller sine brorsonner eller sine sostersonner eller sine kvinner
(Evinnefige ﬂfosfez[ﬂzr [muslimske kvinner]) eller sine slavinner eller de mann(ige tjenerne som ikke

har seksuelt Eegjcer, eller (smd) barn som ennd ikke forstcir seg pd kvinners u’[cfeﬁning. Og de md



¥ N
ikke trampe med sine fatter goci bakken mens de gdr), slik at (det av f@ttenes trakk blir en
ringfemﬁz fyzf som gjor at) andre fdr vite om den forsﬁjznne[sen som de SEJ’u(er (Q(a[ge Allahs lovs
pdﬁud}. Og vend i anger til Allah alle sammen, d, dere troende, slik at dere md oyynd ﬁ’amgcmgen
(ved & }omﬁu’sere disse yc‘iﬁucfene.}) (Koranen 24:31)
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€Oy de eldre ﬁ]’emmesittemfe kvinnene som ikke har noe onske om d glﬁ@ seg (nd), for dem er det
ingen sync[ om de [egger bort sine klaer (sine dekkende ﬁf]’aﬁ), forutsatt at de ikke viser fmm sin
fors@@nne&e. Men hvis de holder seg avholdne (at de beholder sine dekkende ytterkfaer pa‘i), er det
bedre for dem. Allah er alhovende, allvitende.y (Koranen 24:60)
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(Dere som tror, ikke gc‘i inn i husene til Troﬁaten med mindre dere er invitert til et mdltid. Og nar
dere er invitert, (ikke kom sd u’affig) at dere blir ventende pa at maltidet tilberedes. Gai stedet inn
ndr dere blir invitert til mat, o9 trekk dere tilbake etter at dere har 5}91’51“ istecfenfor a sitte o9
smc‘i}omw. Slike ﬁancffinger sdrer CPrg(eten, men han sier ingenﬁng joc‘i grunn av Eesk:jecﬂenﬁet ‘Men
Allah er ikke Eesﬁjecﬂen ndr det gje[cﬂer a fom[k sannheten. Og om dere skulle be Trcfetens
hustruer om noe, sd be om det fm bak et forﬁeng. Dette er best for renheten 1 deres, g kvinnenes

ﬁjerwr. Det er ikke [ov[ig for dere d sdre Allahs Sendebud. Det er heller ikke fovfig for dere d gl’ﬁ'e

dere med hans hustruer etter ham. Sanne[ig vil dette vaere en enorm sync[ i Allahs dsyn)

(’_Komnen 33:5 3)

Hijab ble nevnt i flere hadither av Profeten Muhammedsi. Vi kan ta en hadith som Aisha

sa. Aisha, matte Allah3% vaere forngyd med henne, fortalte oss at Allahs sendebud =i

pleide a be Fajr-bgnnen, og noen_troende kvinner som var dekket med sine tilslgrende

laken pleide & delta i Fajr-bgnnen med ham, og sa ville de komme tilbake til sine hjem
uten a bli gjenkjent. (Al-Bukhari 372)
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Min kjaere sgster la meg gi deg et veldig dumt og teit eksempel: Gjennom historien har
diktere skrevet poesi om gyne og lepper og har. Ingen nevnte rumpen som et tegn pa en
kvinnes skjgnnhet, tvert imot. Dette var en del av kroppen som ingen likte 4 nevne. Men

media! Vi folger etter dem uten a tenke fornuftig! Vi gar etter modeller og tenker ikke

med hjernen og fornuften var.

Hvem er ditt forbilde i livet?! En beramt sanger? En bergmt skuespiller? Eller en stjerne i

sosiale medier?
Hva vet vi om de troendes mgdre? Kvinnene som levde pa Profetens tid?

Hor pa denne hadithen sgster: Aisha (matte Allah3 vaere forngyd med henne) sa: “Jeg
pleide a ga inn i huset mitt, hvor Guds sendebud var gravlagt, og ta av meg plagget mitt.
Jeg sa at bare min mann og min far var der. Men da Umar ble gravlagt sammen med dem,
sverger jeg ved Gud at jeg ikke gikk inn i huset uten a ha klaerne mine godt pakket rundt
meg pa grunn av min beskjedenhet foran Umar. (Dette refererer til tiden etter at
Profetenz® og Abu Bakr dgde og ble gravlagt i Aishas hus. Da Umar dade, ble han
gravlagt ved siden av dem. Siden Aisha ikke var i slekt med ham, fglte hun at hun matte
folge de vanlige normene nar det gjaldt menn som ikke var nare slektninger. Dette til
tross for at Umar var dgd. For henne fgltes det som om han virkelig var i huset). (Al-
Albani)

Hvilken beskjedenhet er hgyere enn denne beskjedenheten? Blyg foran en ded mann,

gravlagt under bakken!!

Blyghet og beskjedenhet er de mest spesielle egenskapene til en muslimsk kvinne.

Se min kjaere sgster, Umm al-muminin Aisha, matte Allah35 vaere forngyd med henne,

var blyg til & ta av hijaben selv om Umar, matte Allah3 vare forngyd med han, var ded

subhanAllah.

Vi muslimske jenter skal passe pa a vare blant disse troende ved a dekke kroppen og

bruke riktig hijab. Bli med sgster og les historien om denne troende unge kvinnen.

Ibn Abbas (matte Allah&% vare forngyd med ham) fortalte at han sa til noen av

folgesvennene: “Skal jeg viser dere en kvinne fra paradisets kvinner?” De sa: “Absolutt!”
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Han sa: “Denne svarte kvinnen kom til Profetengi, og sa til ham: ‘Jeg har epileptiske

anfall og kan bli avdekket pa grunn av det, sa be til Allah3E for meg (dvs. for a helbredes
fra sykdommen). Profeten, fred vaere med han, sa: ‘Hvis du gnsker, vaer talmodig, og du
vil bli gitt Jannah (paradis). Og hvis du gnsker det, vil jeg be Allah3E (om a helbrede deg
fra sykdommen). Hun sa da: ‘Jeg vil vaere tailmodig, men jeg kan bli avdekket, sa be Allah

&5 om at jeg ikke blir avdekket (pa grunn av epileptiske anfall). Sa Allahs sendebudzi,

ba til Allah3Z for henne.” (Al-Bukhari nr.5328)

Er det ikke rart hvor ivrig hun er etter a ikke bli avdekket? At ingenting fremgar av den
vakre kroppen hennes, selv om det er uten hennes vilje fordi hun er alvorlig syk og derfor
ikke kan holdes ansvarlig for hva som skjer under anfallet...Se hennes kjeerlighet til Allah
b\% Hun elsker & adlyde Ham selv nar hun er syk. Hva er unnskyldningen min da jeg ikke

holdt meg til hijab??
Er du fortsatt i tvil etter alle disse bevisene?

Vi som er muslimske kvinner og har tro pa Allah den Opphgyde, ma adlyde det Han
befaler oss. Lytt med ditt hjerte min sgster i islam, til hva Allah (lovpriset vare Han)

forteller oss i Koranen:
Ol g a3 Al el 1 5f 3 o s 8200 5005 A0 11,2818 s 30 08 8

(Ndr de troende blir kalt til Allah og Sendebudet Hansg, slik at Han kan domme mellom dem,

sier de kun; «Vi har hert, g vi adlyder gﬁtﬁswncﬁg)!». og disse er de som vil ggvndfmmgangen)

(%orcmen 24:51)

Se sgster, pa noen av de gode egenskapene som de troende har, nevnt i dette verset, og
hva de far som belgnning. Vi kan ta et vers til fra Koranen:

R4 ;,lJ: 8s. . ¢ ..o .. a5 5. . % 2 0. -
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<<Og den som ac[(ycfer Allah o9 Sendebudet ?(anséj%‘g%; o9 ﬁyﬁter Allah o omfa\/ner gucﬁyﬁt{gﬁet
for Ham, disse er de som vil oppnd mdlet.y (Koranen 24:52)

Se pa belgnningen som venter oss kjere sgster.
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Hijab er viktig for oss fordi det uttrykker var personlighet og var tilhgrighet. Nar du
bruker slgret, reklamerer du for det og kanskje pavirker andre jenter til & begynne a
bruke det.

Hvorfor velger vi med vilje og viten a holde oss borte fra Allah38 Den allmektige?

Han som skapte oss og ga oss alle de velsignelsene som vi har rundt oss.

En leerd sa: Jeg er forbauset over mennesket. Han har et stort ego og er arrogant, mens
han egentlig er en handfull jord (betyr at han ikke er verdt noe). | begynnelsen var han en
sadcelle som ikke kan sees med det blotte gye en gang, og til slutt blir han et skittent og
rattent lik. Vi vet alle hva som skjer med menneskekroppen etter daden, sa vi skynder oss
med a4 begrave de dgde. Mellom begynnelsen og slutten bzerer han inne i kroppen
avfgring og gar pa do flere ganger om dagen. Hvis kroppen hans svetter, lukter det
stgtende...stinkende og avskyelig. Alhamdulillah ga Allah35 oss vann for & vaske oss.
Etter alt dette...Hvorfor er vi sa stolte?

Hvorfor er vi sa arrogante?

Mennesket er et svakt vesen!

Det tar lang tid & forskjgnne oss kvinner. Vi er alltid interesserte i & kjgpe kremer og oljer
som passer huden var, sjampo som passer haret, naturlige og gkologiske produkter. Vi
bryr oss veldig om kroppen var. Hvis vi gar opp i vekt, begynner vi med en diett. Vi trener
for a vaere sunne.

Er du ikke enig med meg at vi tar godt vare pa kroppen var? Dette er kroppen som ender
i skitten jord. Mens vi forssmmer og glemmer sjelen var!!!

Min kjaere sgster, Allahd skapte oss for 4 tilbe Han. Vi skal ikke glemme det.

Les hva Koranen forteller oss.
Cs¥ad ) G5 Gl Cal

(Og jeg har ikke sﬁa}ot c{;’inner o9 mennesker for annet enn at de skal tilbe meg.>>_(ﬂl<omnen 51:56)

Han ga oss livet for a hjelpe oss i 4 na dette malet, altsa tilbedelse. Livet ble ikke gitt oss
for at vi bare skulle bli opptatt med det, og glemme vart hovedmal som er tilbedelse.

Sa hva gjorde vi? Vi glemte hovedmalet vart og ble opptatt med trivielle ting som ikke
hadde noen verdi i livet. Shaytan lurte oss og fikk oss til a tro at disse tingene er det
viktigste i livet!!
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Na min kjare soster, etter at du har lest dette her...ngler du fortsatt???
Eller er du overbevist...men bekymret for fremtiden din med hijab???

Er du bekymret for arbeidet ditt?

For livet ditt?

Bekymret for 4 miste jobben?

Bekymret for & miste venninnene dine?

Er du bekymret for hvordan miljget rundt deg oppfatter deg?
Hor med ditt hjerte hva var Skaper forteller oss:
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<<Og den  som handler rettfercﬁg 0g er troende , det vaere seg mann eller kvinne, vil vi scmne[ig
belonne med et rent o9 goaﬁr [iv. Og smme[ig vil Vi belonne dem etter deres beste gjerninger»
(CKomnen 16:9 7)

Er du fortsatt bekymret ???
Gjor din del og ikke tenk pa resten, legg det i Allahs hender.
Allah Den opphgyde sier:
<Al g 1 ol Al m 148505 0 U8
(Si: «Hvem forsyner dere fra himlene o9 jorc&m?»
Si (se[v): «Allah (gir).’>> (’Komnen 34:24)

Det er Allah35 som forsyner meg og deg og hele universet. Levebrgdet ditt er ikke i din

arbeidsgivers hender sgster.

Vi kan ta et annet vers sgster:
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<<Og hvis Allah rammer cfeg med noen lidelse, sd kan ingen ﬁeme den unntatt Han. Og hvis Han
har til hensikt d gj@re cfeg noe goc[t, sd kan ingen tilbakevise ve[\/igen Hans. Han lar Sin ve[w'g’e
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nd hvem Han enn vil av Sine tjenere. Og Han er den mest Ti[gi\/enaﬁz, den ew’g Ndderike.)

(‘Komnen 10:10 7)

Kanskje du min sgster er redd for at livet ditt skal forandres nar du begynner med
hijab...ja sgster, det skal forandres..men til det bedre sgster, ikke verre. Du skal
praktisere en fard (regel som er pabudt a fullfgre i islam). Akkurat som a be fem ganger
om dagen. Du vil komme nzermere Allah, Den allmektige, sgster. Du skal komme
naermere paradiset sgstet.

Og forst og fremst min sgster, husk at dette livet er en kort reise. Hvor mange ar skal vi
vaere her? 50? 60? 70? 90?

Hva sa? Hvor skal vi etterpa? Til graven saster, deretter skal vi til dommedag hvor vi skal
bli stilt til regnskap. Vi vil bli spurt om blant annet 4 ting. Profeten (fred vaere med han)
sa: “Man vil ikke kunne bevege seg pa Dommedag fgr man blir spurt om ens liv og
hvordan man brukte det, om ens kunnskap og hvordan man brukte den, om ens penger
og hvordan man tjente de og brukte de, ens kropp og hvordan man brukte den.” (At-
Tirmidhi nr.2417)

En troende ma vise sin takknemlighet overfor Allah (lovpriset vare Han) for de

velsignelser og nadegaver som Allah3 har gitt ham.

Var papasselig med de obligatoriske pliktene. Profeten Muhammad (fred vare med

han) sa at Allah sier: “Det Jeg elsker mest av Min tjeners forsgk pa a naerme seg Meg, er i
det Jeg har gjort fard (plikt) for han (dvs. at Allah elsker mest av alt at man utfgrer de
obligatoriske pliktene).” (Al-Bukhari nr.6137)

La oss reflektere litt over hva vi gjgr na!
Tilfredsstiller dette min Skaper?
Gjor dette meg naer Ham?

Profeten (fred vaere med han) sa:

Hele min ummah (muslimske nasjon) vil tre inn i paradiset, bortsett fra de som nekter.
Folgesvennene spurte: A Allahs sendebud, hvem vil nekte? Han sa: Den som adlyder meg
vil tre inn i paradiset og den som ikke adlyder meg er den som nekter.
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{Dette er grensene satt av Allah. Og den som acf(yc{er Allah o9 Sendebudet ﬂ-[ansé%ég ,vil Han fm’e
inn i ﬁager som det ﬂytw elver under. De skal vaere i dem for alltid, o9 dette er den store sefer.)

(‘Komnen 4:1 3)

Min kjaere soster, jeg skrev disse ordene til deg fra mitt hjerte, og gnsker deg alt godt
bade i dette livet og i det hinsidige.Jeg ber Allahd5 gjore deg til en av vinnerne i denne
verden og det hinsidige. Matte Allah355 veilede oss til den rette veien og gi oss styrke og

velsignelser.



Ved spgrsmal, kan du gjerne kontakte oss s@ster
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