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Oh Allah, Tu sei il mio Signore, non c® divinita all'infuori di
Te. Mi hai creato ed io sono il Tuo servitore; rimango - per
quanto e nella mia capacita - sulla mia promessa ed il mio
impegno nei Tuoi confronti; mi rifugio in Te dal male che ho
commesso; riconosco i Tuoi favori su di me e riconosco i
miei peccati, dunque perdonami, ché nessuno puo
perdonare i peccati all'infuori di Te
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0 Allah, Iniziatore dei cieli e della terra, conoscitore
dell'occulto e del palese, Signore e Padrone di ogni cosa,
non c'e divinita allinfuori di Te. Mi rifugio in Te dal male
della mia anima, dal male di Satana e dalla sua idolatria, e
dall'attirare il male su me stesso o dal causar male ad un
musulmano
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Allahumma innT ashantu ushiduka wa'ushidu namalata ‘arsika
wa mala'ikataka wa anbiya'aka wa jamra phalgika bi-annaka anta
Allahu 13 ilaha illa anta wa anna Muhammadan ‘abduka wa

rastluk.

Oh Allah, a mane son giunto rendendo Te testimone e rendendo
testimoni i reggenti del Tuo trono, i Tuoi angeli, i Tuoi Profeti e
tutta la Tua creazione, che invero Tu sei Allah, non v alcuna
divinita allinfuori di Te e che Muhammad & Tuo servo e

Messaggero.
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Allahumma inn1 ‘amsaytu

E alla sera si dice: "0 Allah, a sera son giuntol...|" Etc. (Per
guattro volte)
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“Non c'e alcuna divinita all'infuori di Allah, UUnico senza
soci, Suo ¢ il Regno e Sua ¢ la lode, ed Egli ha potere su
0gni cosa” Cento volte al mattino e alla sera.
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“Mi basta Allah, non c'e divinita all'infuori di Lui, a Lui mi affido,
ed Egli € il Signore del trono maestoso” Per sette volte
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“Gloria ad Allah e lode a Lui”

Per cento volte al mattino o alla sera, o in entrambi
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“Chiedo perdono ad Allah e mi pento dinnanzi a Lui“
Per cento volte

Cio é quanto e stato possibile scrivere, chiedo
ad Allah l'Altissimo di renderlo utile al
prossimo.

Scritto da Muhammad As-Salih Al-Uthaymeen il
20-01-1418 d.E.
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che si pronunciano
al mattino e alla sera

Muhammad As-Salih Al-Uthaymeen il
1418-01-20 d.E

Uyl - cluiog Llua Jlai qull ;83 1l

100:::

Py

'-__-,;‘\?9/,:

P

QuranEnc.com

orlwyl R Lt P P
Aiotam HadeethEnc.com

Bayan AL-Islam

ERE | EEE
oiz G2l

S Cualall) Glon i pudi degwgo
BRI W) 8221 Loyl dyguill

" che s pronunciano
al mattino e alla sera
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Muhammad As-Salih

1445/22367 :EIJ-'.-!“ roiu Al-Uthaymeen il 1418-01-20 d.E
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€SI’ pronunciano al mattino'e
alla sera

Scritto da Muhammad As-Salih
Al-Uthaymeen il 1418-01-20 d.E

Net nome di Allah, i
Compa»ioneuo(a, il Misericordioso
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Allah! Non ce altra divinita oltre a Lui, il Vivente,
'Assoluto. Non Lo colgono sopore né sonno. A Lui
appartiene tutto quello che e nei cieli e sulla terra. Chi
puo intercedere presso di Lui senza il Suo permesso? Egli
conosce quello che e davanti a loro e quello che e dietro
di loro e, della Sua sapienza, essi apprendono solo cio che
Egli vuole. Il Suo poggiapiedi € piu vasto dei cieli e della
terra, e custodirli non Gli costa sforzo alcuno. Egli e

UAltissimo, 'Immenso
Il versetto del trono, Al-Bagarah: 25.
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4l Messaggero crede in quello che é stato fatto scendere
su di Lui da parte del Suo Signore, e cosi i credenti: tutti
credono in Allah, nei Suoi angeli, nei Suoi libri e nei Suoi
messaggeri. «Non facciamo differenza alcuna tra i Suoi
messaggeri.» E dicono: «Abbiamo ascoltato e abbiamo
obbedito. Perdono, Signore! E a Te la destinazione». Allah
non impone a nessun‘anima un carico al di la delle sue
capacita. Quello che ognuno avra guadagnato sara a suo
favore e cio che avra demeritato sara a suo danno.
«Signore, non ci punire se abbiamo dimenticato o se
abbiamo sbagliato. Signore, non caricarci di un peso grave
come quello che imponesti a coloro che furono prima di
noi. Signore, non imporci cio per cui non abbiamo la forza.
Assolvici, perdonaci, abbi misericordia di noi. Tu sei il
nostro patrono, dacci la vittoria sui miscredentiy
Al-Bagarah: 285, 286
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4Di": «Egli & Allah I'Unico..»»
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£Di": «Mi rifugio nel Slgnore dellalb nascente...»}
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“Mi rifugio nelle perfette parole di Allah dal male a cui ha
dato creazione* Per tre volte.
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“Nel Nome di Allah, che con il Suo Nome nulla puo nuocere
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in terra o in cielo, ed Egli e Colui che tutto ode,
'Onnisciente” Per tre volte.
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Mi compiaccio di Allah come Signore, dell’lslam come
religione, e di Muhammad - pace e benedizioni su di Lui
- come Profeta’ Per tre volte.
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‘Ashanna wa-ashana al-mulku lillah wa-al-hamdu
lillah la ilaha illa allah wahdahu la sharika lahu, lahu
al-mulku wa-lahu al-hamdu wa-huwa “ala kulli shay’in
gadir, rabbi -asaluka bayra ma fi hada al-yawmi
wa-khayra ma badahu, wa-"aidu bika min sharri ma fi
hada al-yawmi wa-min sharri ma ba<dahu, rabbr addu
bika min al-kasali wa-al-harami wa-stri al-kibari,
wa-audhu bika min <adabi an-nari wa--adhabi al-qabri.

Siamo giunti a mane e a mane e giunto il Regno di Allah,
lode ad Allah, non c divinita allinfuori di Allah, U'Unico,
senza associati. Suo & il Regno, Sua e la lode ed Egli ha
potere su ogni cosa. Mio Signore, Ti chiedo il bene che v'e
in questo giorno e il bene di cio che lo segue; e mi rifugio
in Te dal male che v'¢ in questo giorno e dal male di cio
che lo segue. O Allah, mi rifugio in Te dall'indolenza, dalla
senilita, dal male della vecchiaia e mi rifugio in Te dal

castigo dell'inferno e dal castigo della tomba.
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Amsayna wa amsa-al-mulku

E alla sera si dice: "Siamo giunti a sera, ed a sera e

giunto il Regno di Allah E si dice: "Mio Signore, Ti

chiedo il meglio che v'e in questa notte invece di:
Siamo giunti a mane" e "questo giorno

QLS

G20 Ay 503 Wiy L sy Lal @y Ll s ol

“0 Allah, grazie a Te siamo giunti al mattino e grazie a Te
giungiamo alla sera, grazie a Te viviamo e moriamo, e
verso Te e la resurrezione.”
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“E alla sera si dice: "0 Allah, grazie a Te siamo giunti alla
sera e grazie a Te giungiamo al mattino, grazie a Te
viviamo e moriamo, e verso Te ¢ la destinazione*
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"Allahumma ma ashana b min ni‘matin aw b|-ahadin min

khalgika fa-minka wandaka (@ sharika laka fa-laka
al-hamdu wa-laka al-shukr"

“0 Iddio, qualunque grazia con cui sono giunto al mattino,

io 0 qualunque delle Tue creature, essa proviene da Te,

solo da Te, non v’ con Te socio alcuno. A Te quindi rivolgo
la lode e a Te rivolgo il ringraziamento*
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E alla sera si dice:
[..] qualunque grazia con cui sono giunto alla sera |..]
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“0 Allah, Ti chiedo il benessere nella vita terrena ed
in quella ultraterrena; 0 Allah, Ti chiedo il perdono e
il benessere nella mia religione, nella mia vita
terrena, nei miei familiari e nei miei averi; O Iddio
copri le mie nudita e rassicura le mie paure. 0 Iddio
proteggimi avanti a me e dietro di me, alla mia
destra e alla mia sinistra, e sopra di me, e mi rifugio
nella Tua magnificenza dallessere assalito da sotto
di me“




